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ຍ຺ຈຌ າ຺ໃວແຎ 
ດານົທຄ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌຎຄີໃ ຘ າຼັຌຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ

ຑະງາຈ ດໃ າຄຽນຼັຌ ແຈ ໄແທ ຖະ ຆຼັຈຽຌ ຽຓ ໃ ບຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຽນົ຺ໃ າຌີ ໄແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺, ດາຓີທາຓ
ຘາຓາຈຆໃ ທງປຼັກຘາຆທີຈິ, ນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຸກ ຖະຓາຌ ຖະ ຽຑີ ໄຓແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຓຆີທີຈິຂບຄຎຆາກບຌ
຺ໃ ທຖກ. ບກີຈ ໄາຌໜຶໃ ຄ, ຽຓ ໃ ບດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌນາກຌ າເຆ ໄດໃ າຄຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຓຼັຌກ ະຽປຼັຈ
ເນ ໄກາຌຽຎຼັຌຑະງາຈຓີທາຓປຸຌປຄຂ ໄຌ ຖະ ຽຎຼັຌຘາງຽນຈໜຶໃ ຄຑາເນ ໄຽກຈີບຼັຈຉາກາຌຽຼັຍຽຎຼັຌຑະງາຈ ຖະ 
ກາຌ ຽຘງຆທິຈິຘູຄຂຶ ໄຌ. ເຌຍຼັຌຈາຎະຽຈີໃ ຓຖີາງປຼັຍຘູຄ, ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາງຼັຄຽຎຼັຌຍຼັຌນາີໃ ຉ ໄບຄຽບາ຺ 
ເເຘໃ ເຌຎະຽຈຘະນະຖຼັຈບາຽຓຖກິາ າຈະຽຌໃ າເຆ ໄໃ າງຘູຄຽຊຄີ 136 ຉ ໄຈຖາ/ຎີ ຖະ ເຌຘະນະຑາຍດູຕຍ 
ໃ າເຆ ໄໃ າງຂບຄຘຼັຄຓ຺ຘູຄຽຊຄີ 79 ຉ ໄດູ ຕ/ຎີ. ເຌຎະຽຈີໃ ຓຖີາງປຼັຍຉ ໃ າ ຖະ ຎາຌກາຄ ໃ າເຆ ໄໃ າງຎິໃ ຌຎ຺ທຏຌ຺
ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ງຼັຄຽຎຼັຌຍຼັຌນາດໃ າຄເນງໃ ນົທຄ ງ ໄບຌຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ “ບຼັຌຉະຖາງ” ຉ ໃ ກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຽຊຄີຓໃ ຌ
ທໃ າະຓີ າຌທຌໜໄບງຉໃ ຘາຓາຈ າຖາງທາຓຽຆ ໃ ບຊ  ຖະ ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈຂບຄຍຼັຌຈາ ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກີໃ ຘ າ
ຼັຌຉໃ າຄໂຂບຄຖຼັຈແຈ ໄ.  

 
ຎະຽຈີໃ ຓຖີາງປຼັຍຉ ໃ າ ຖະ ຎາຌກາຄ ໃ າເຆ ໄໃ າງເຌກາຌຎີໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈກທຓຽບາ຺ຎະຓາຌ 90% ຂບຄ

ກາຌເຆ ໄໃ າງ, ຉໃ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີດາີໃ  າຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌງຼັຄຄ຺ຽຎຼັຌຍຼັຌນາເນໃ ງ. ຓນົີາງງຸຈະຘາຈຂບຄຖກຓໃ ຌ ເນ ໄ 
ກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີດາ ຖະ ທຼັກຆຌີຽຂ຺ ໄາເຌ ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຽຆິໃ ຄກທຓຽບາ຺ ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈຘ 
ຖະ ຑຉຑ, ແຂ ໄງຸຄ, ທຼັຌຌະຖກ ຖະ ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. ເຌຸກຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຓໃ ຌປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓີ
ກາຌຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຉຈິ ຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ Pharmacoviglance (PV( ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓກາຌເຆ ໄດາ, ທຼັກຆຌີ
ດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຖະ ຓີທາຓຎບຈແຑ. Pharmacovigilance ຓໃ ຌໝາງຽຊຄິ “ທິະງາຘາຈຼັຄໝຈ຺ ຖະ ຂ ໄ
ຓູຌີໃ ປີທຍ ປທຓແຈ ໄາກຍຼັຌຈາກຈິະກ າີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌຘ ຍ຺ ໄຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ຖະ ທາຓຽຂ຺ ໄາເ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ບາກາຌ ີໃ ຍ ໃ ຽຑຄີຎາຊະໜາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ “U.S. FDA Guidance for Industry: Good 
Pharmacovigilance Practices and Pharmacoepidemiologic Assessment. March, 
2005”. 

 
ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV Centers( ແຈ ໄຊກຶຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌເຌຍຼັຌຈາຎະຽຈີໃ ຓຖີາງ

ປຼັຍຉ ໃ າ ຖະ ຎາຌກາຄ ນົາງຈ຺ຘະທຼັຈຏໃ າຌຓາຖ ໄທ ຖະ ຘູຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄຓໃ ຌດູໃ ເຌຆໃ ທຄແຖງະຂບຄກາຌຑຼັຈະຌາີໃ
ຉກຉໃ າຄກຼັຌ. ຖຼັຈຊະຍາຌຂບຄຎະຽຈຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ກ ໃ  ແຈ ໄຘະໜຼັຍຘະໜຌູຄຍ຺ຎະຓາຌ ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄທາຓຘາຓາຈາຄຈ ໄາຌທຆິາ
ກາຌ ຖະ ທາຓບາຈຘາຓາຈຈ ໄາຌທິະງາຘາຈຂບຄຑະຌຼັກຄາຌ ເຌຖະຈຼັຍີໃ  າກຼັຈ ຖະ ຍ ໃ ໝຼັ ໄຌຄ຺ ຽປຼັຈ ເນ ໄຍຼັຌຈາ
ຘູຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄດູໃ ເຌຆທຄແຖງະຂບຄກາຌຑຼັຈະຌາີໃ ຉກຉຌກຼັຌ ຽຆິໃ ຄຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ 5 ບຄ຺ຎະກບຍນົຼັກຂບຄຖະຍຍ຺ PV 
ຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

 
 ກາຌຸ ໄຓບຄ, ຌະງຍາງ, ກຈ຺ໝາງ, ຖະ ຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ 
 ຖະຍຍ຺ກາຌຉໃ າຄໂ, ຄຘ ໄາຄ, ຖະ ກາຌປໃ ທຓຓ ຎະຘາຌຄາຌຂບຄຑາກຘໃ ທຌກີໃ ຼທຂ ໄບຄ 
 ຎະຽຑຈຘຼັຌງາຌຽຉ ບຌ  ຖະ ກາຌຸ ໄຓບຄຂ ໄຓູຌ 
 ກາຌຎະຽຓຌີ ຖະ ຉຖີາາທາຓຘໃ ຼຄ 
 ກາຌທຍຸຓ ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ. 
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ເຌນົາງຎະຽຈ ຘູຌ  PV ຓໃ ຌຘໃ ທຌໜ ໃ ຄຂບຄບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາ, ຘ າຖຼັຍ ຘຘ ນທຼຈ ຌາຓ 
ຘູຌ PV ແຈ ໄຉຼັ ໄຄດູໃ ເຌປຄປຼຌຓະນາທິະງາແຖ. ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄຘູຌ PV ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ຖທຓຼັຄຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ. 

 
ເຌຆຸຓຎີຏໃ າຌຓາ, ຘຎຎຖາທ ແຈ ໄຓີທາຓຑະງາງາຓເຌກາຌຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄ

ດາ ຆຶໃ ຄ ຓ ີ3 ຽນຈກາຌີໃ ຘ າຼັຌ ີໃ ຑາເນ ໄຎະຘຍ຺ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈ.  ຽນຈກາຌີໃ ໜຶໃ ຄ, ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຓໃ ຌບຄ຺ກາຌ 
ຼັຈຉຼັ ໄຄ ຑາງເຉ ໄ ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ, ຽຎຼັຌຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌເຌກາຌຸ ໄຓບຄດາ ຖະ ທຼັກຆຌີ,ເຌຎີ 2012 
ແຈ ໄຽຖີ ໄຓຼັຈຉຼັ ໄຄ ຎະຉຍິຼັຈຄກາຌຈ຺ຖບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( ຈງກາຌຘະໜຼັຍ
ຘະໜຌູາກ Bill and Melinda Gates Foundation ຈງຏໃ າຌບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ. ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ
ຓໃ ຌຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ກາຌຖາງຄາຌຂບຄດາຉ ໄາຌຽຆ ໄບແທຕຼັຘ 2 ຆະຌຈິ : Nevirapine and Zidovudine. ຽນຈກາຌີໃ
ຘບຄ, ເຌຎີ 2013, ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ແຈ ໄຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ ຂຶ ໄຌຽຑ ໃ ບຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ທຼກຄາຌ
ຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ກາຌຖຽິຖີ ໄຓ ຂບຄຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຆຸກງູ ໄເນ ໄທຼກຄາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ດາ ແຈ ໄຎະຘຍ຺ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈ, ຑະຌກຈຼັໃ ຄກໃ າທະແຈ ໄຉຈິຉາຓດາຉ ໄາຌແທຕຼັຘນົາງຆະຌຈິ, ດາຉ ໄາຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບີໃ
ຘທງບກາຈ, ດາຘູຈຘບຄຘ າຖຼັຍຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກ, ຈງຘະຽຑາະ ດາຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍທຼັຌຌະຖກຈ ໄດານົາງຆະຌຈິ. 
ຽນຈກາຌີໃ  3, ເຌຽຈ ບຌກ ຖະກຈ຺ ຎີ 2015, ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄກາງຽຎຼັຌຘະຓະຆກິຘຓ຺ຍູຌຂບຄຘູຌ Uppsala 
Monitoring Center ຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ. 

 

1. ຫົັກກາຌຑືໄຌຊາຌາຄຈໟາຌກ຺ຈໝາງ 
ຈງບຄິຉາຓຌງິາຓຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ (WHO(, ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( 

ຓໃ ຌ: “ທິະງາຘາຈ ຖະ ກຈິະກ າີໃກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘ ຍ຺ ໄຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ທາຓຽຂ຺ ໄາເ ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ
ຏຌ຺ຘະ  ໄບຌ ນົ  ຍຼັຌນາບ ໃຌໂ ີໃກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ.” 

 
ຌະງຍາງນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄຎີ 2003 ຖະ ກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ

ຑຈ (ຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ, ຽຖກີໃ  07/ຘຑ, ຖຄ຺ທຼັຌ ີ21 ຑະກິ 2011( ຂບຄ ຘຎຎຖາທ ຘະໜບຄນົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ
າຄກຈ຺ໝາງ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘ ໄາຄຘູຌຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າ ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ADR( ຖະ 
ຽຏງີຏໃ ຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. ຑ ໄບຓກຼັຌຌີ ໄ, ຓກີຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງກາຌຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄຍ ໃ ຖິຑກ (ຓາຈຉາ ີ10; 11; 22; 24; 32; 
58 ຽຖກ ີ 02/ຘຑ, ຖຄ຺ທຼັຌ ີ 30 ຓຊຸີຌາ 2010( ຽຆິໃ ຄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຂ ໄທາຓບຼັຌຈຼທກຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄ
ຍ ຖິຑກຉ ໃ ກ ຼັຍຘຌິ ໄາີໃ ຍ ໃ ຎບຈແຑ ຖະ ຉ ໃ າກໃ ທາຓາຈຉະຊາຌ, ຖະ ຎ຺ກຎໄບຄຘຈິຂິບຄຏູ ໄຍ ຖິຑກ. 

ບຄີເຘໃ ຓາຈຉາ 7.7 ຂບຄຌະງຍາງນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ ຎີ 2003 ຖະຍຸທໃ າ: “ຘູຌຑຈິຽຍ ໃ ບນໃ ຄ
ຆາຈ ທຌຊ ກຘ ໄາຄຂຶ ໄຌ ຽຆິໃ ຄຘູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຓໜີ ໄາີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌຉຈິຉາຓ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຽຎຼັຌ
ຘາງຽນຈາກກາຌເຆ ໄດາຉາຓກາຌຘຼັໃ ຄດາຂບຄຑຈ ຖະ າກກາຌເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ຖະ ບ ໃ ຌໂ.” 

 
ບຄິເຘໃ ຓາຈຉາ 33 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ (ຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ, ຘະຍຼັຍຽຖກ ີ

07/ຌງ, ຖຄ຺ທຼັຌ ີ21 ຼັຌທາ ຎີ 2011(, ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌ: ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍ
ຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌ, ຓໜີ ໄາີໃ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ, ຽຏງີຏໃ  ຖະ ເນ ໄ າຌະຌ າກໃ ຌຼັກທຆິາ 
ກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ຍຼັຌຈາບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຉໃ າຄໂເຌຂບຍຽຂຈ຺ໃ ທຎະຽຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຓາຈຉະກາຌຘະກຼັຈກຼັ ໄຌ 
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ຖະ ກ ໄແຂກ ຖະຌີີໃ ຓກີາຌຽຍ ໃ ບຑຈິາກດາ, ຘາຌຽຓ ີ ຖະ ທຼັຈຊຸບ ໃ ຌ ຖະ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
ກາຌຑຈ. 

ຖະ ຓາຈຉາ 34 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈຖະຍຸທໃ າ: 
ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບ ຌບກາກໜໄາີໃ  ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຓາຈຉາ 33 ຽຄິຌີ ໄຖ ໄທ ງຼັຄຓໜີ ໄາີໃ ຽກ ຼັຍກ າ

ຎະຽຓຌີ ຖະ ຽຏງີຏໃ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ
ທຆິາກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄ ຖະ ຎະຆາຆຌ຺ຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າ ຽຑ ໃ ບຽຑີ ໄຓທາຓປຼັຍປູ ໄ ຖະ ທາຓຽຂ຺ ໄາເຂບຄ
ຽຂາ຺ຽ ຺ ໄາ. 

ຌບກາກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 32 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ງຼັຄແຈ ໄກທຓຽບາ຺ຍຈ຺
ຖາງຄາຌຉໃ າຄໂາກກາຌຽປຼັຈຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ (Clinical trials(. ຽຆີໃ ຄແຈ ໄກ າຌຈ຺ຘະຽຑາະ ແຈ ໄບະຍິາງ
ດໃ າຄະ ໄຄ: 

 
“ຏຌ຺ຂບຄກາຌ຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄາຄົຌີກິດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ດູ ຘຎຎ ຖາທ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ

ເນ ໄຂະໜຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ຂະໜຄກາຌບ ໃ ຌໂີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ.” 
 
ເຌກ ຖະຌຓີຏີຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຂະໜຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ 

ຖະ ຂະໜຄກາຌບ ໃ ຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຆາຍເຌຼັຌເຈ ຽຑ ໃ ບຈຼັຈຎຄ ນົ  ງກ຺ຽຖກີກາຌຈ຺ຖບຄດໃ າຄຼັຌກາຌ. 
ຌບກາກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 35 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈກໃ າທຽຊຄີຘຈິຂບຄຏູ ໄ

ຆຓ຺ເຆ ໄ: 
“ປ ໄບຄຸກຉ ໃ ຂະໜຄກາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຉາຓຖະຍຼຍກຈ຺ໝາງ ຽຓ ໃ ບຉຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບາກດາ ຖະ ຏຌ຺

ຘະ ໄບຌາກຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ.” 
 
ຓາຈຉາີໃ  36 ຽຆີໃ ຄ ໄາງ ກຼັຌ, ຑຼັຌະຂບຄຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄ: 
“ ໄຄ ນົ  ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂະໜຄກາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ີໃ ຍຉກ຺ຓາຈ

ຊາຌຓຸີຌຌະຑາຍ ນົ /ຖະ ຍ ໃ ຎບຈແຑ.” 
 ໄາງ ກຼັຌ, ຓາຈຉາ 37 ທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຏູ ໄຘະໜບຄແຈ ໄກ າຌຈ຺ບບກດໃ າຄຆຼັຈຽຌ: 
ຏູ ໄຘະໜບຄຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຉ ໃ ໜ ໄາກຈ຺ໝາງເຌກ ຖະຌ ີ ີໃ ຽກຈີຓີທາຓຽຘງນາງກໃ ຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄງ ໄບຌດາ 

ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈີໃ ຍ ໃ ຓຸີຌຌະຑາຍ, ຎບຈແຑ, ຖາາຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ນົ  ກາຌຘະຌາຽຏງີຏໃ ຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ
ກຼັຍຉທ຺ຄິ. 

ຌບກາກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 38 ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄຘ າຖຼັຍຽຑຘຼັຈຆະກບຌ ຖະ ຌຼັກທຆິາກາຌຘາາຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ: 
“ຎຸຄຉໃ ຄ, ຂາງ, ຓບຍ ດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄຸຌຌະຑາຍ, ຍ ໃ ຎບຈແຑເນ ໄຏູ ໄບ ໃ ຌ ນົ  ຈງ

ຍ ໃ ແຈ ໄປຼັຍເຍຘຼັໃ ຄຂບຄຑຈ.” 
 
ຓາຈຉາ 39 ກ  ໄາງ ກຼັຌ, ນ ໄາຓຏູ ໄຈ າຽຌຌີຸຖະກຈິ: 
“ຂາງດາຌບກຍຼັຌຆ,ີ ດາຎບຓ, ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ, ດາຽຘງຸຌຌະຑາຍ ຖະ ດາໝຈ຺ບາງຸ” 
ເຌໝ ໃ ໂຌີ ໄ, ຌະງຍາງ ຖະ ກຈ຺ໝາງຎະຍຸຼັຌ ຓຂີ ໄທາຓາຄຈ ໄາຌກຈ຺ໝາງເຌກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູເຌ

ກາຌຘ ໄາຄ ຄກາຌຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (pharmacovigilance( ີໃ ຓດູີໃ  ຘຎຎ ຖາທ. 
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2. ສູຌຽຐ຺ໄາລະວຄັວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ(Pharmacovigilance Center) ເຌ ສຎຎ ລາວ 

ກ . ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄສູຌ PV ເຌ ສຎຎ ລາວ 
1) ຽຑ ໃ ບຎຼັຍຎຸຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຘຸຂະຑາຍຂບຄຌ຺ຽຼັຍ ຈງກາຌຽກຼັຍກ າ, ທຽິາະ ຖະ ຸ ໄຓບຄກາຌຖາງຄາຌ 

ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄິກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌຑຈ ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺
ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຏາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາ. 

2) ຽຑ ໃ ບຘ ຍ຺ ໄຌ ຖະ ຆໃ ທງນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຏຈິຑາຈຉໃ າຄໂ ເຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ໃ າງດາ ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
3) ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓ ຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຽຆິໃ ຄຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຍຼັຌນາຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ 

ເຌຌຼັ ໄຌ ຖທຓຼັຄ ດາຎບຓ ຖະ ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ. ຽຑ ໃ ບ຺ ໄຌນາຍຼັຌນາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
າຄກາຌຑຈ ເຌຽທຖາີໃ ຽໝາະຘຓ຺. 

4) ຽຑ ໃ ບຎະຘາຌຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌຈາກຈິະກ າີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຽກຼັຍກ າ ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌ
າກກາຌຌ າເຆ ໄດາາກຍຼັຌຈາຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຽຆຼັໃ ຌ: ຄກາຌຉ ໄາຌທຼັຌຌະຖກ, ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈ, ຄ 
ກາຌຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ, ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຖະ ກາຌຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌີກິ.  

5) ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຍຼັຌຈາຎຼັຈເຘໃ ຼຄຉໃ າຄໂ ີໃ ຽຎຼັຌກາຌກະຉຸ ໄຌ ນົ  ຓຏີຌ຺ຉ ໃ ກາຌຽກຈີບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໝາ, 
ຖທຓຼັຄຎຼັຈເາຄຈ ໄາຌຎະຆາກບຌ, ຎຼັຈເາຄຽຏ຺ໃ າຑຼັຌ ຖະ ຎຼັຈເາຄກ າຓະຑຼັຌ, ຎຼັຈເກໃ ຼທກຼັຍດາຉ ໃ ດາ, ກາຌ
ຓຎີະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຖະນທໃ າຄບານາຌກຼັຍດາ ຖະ ຽຄ  ໃບຌແຂຍ຺ໃ ຓຆ ໄບຌບ ໃ ຌໂ. 

6) ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຂບຄກຌ຺ແກີໃ ຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌ ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ. 
7) ຽຑ ໃ ບຎະກບຍຘໃ ທຌ ເຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະນງຈ ຖະ ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ  ຖະ ກາຌ

ຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາາກຂ ໄຓູຌີໃ ແຈ ໄຘຼັຄຖທຓຑາງເຌຎະຽຈ ຖະ ຽປຼັຈກາຌຈຼັຈກ ໄີໃ ຽໝາະຘຓ຺ 
ເຌຍຼັຌຈາູໃ ຓ  ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຉໃ າຄໂ. 

8) ຽຑ ໃ ບຆຸກງູ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺, ຓີທາຓຎບຈແຑ ຖະ ຓຎີະຘຈິຏິຌ຺. 
9) ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີທາຓຽຂ຺ ໄາເ, ກາຌເນ ໄທາຓປູ ໄ ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌຍຍຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄກຼັຍຎະຆາຆຌ຺ ກໃ ຼທກຼັຍ 

ຍຼັຌນາຸຌຌະຑາຍ ຖະ ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ນົ  ທຼັກຆຌີ. 
10) ຽຑ ໃ ບຍ າຖຸຄປຼັກຘາຊາຌຂ ໄຓູຌນໃ ຄຆາຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌ

ທາຓຏຈິຏາຈາກກາຌເຆ ໄດາ ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຍຼັຌນາຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 
11) ຽຑ ໃ ບ ໄຄຽຉ ບຌເນ ໄຎະຆາຆຌ຺, ຏູ ໄກ າຌຈ຺ຌະງຍາງ, ຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ , ຏູ ໄຏະຖຈິ, ນົ  ຉທ຺ຌ າ

ໜໃ າງ/ຏູ ໄ າໜໃ າງ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑ ນົ  ຍຼັຌນາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ  
12) ຽຑ ໃ ບຘະໜບຄກາຌບຍ຺ປຓ຺ຈ ໄາຌ pharmacovigilance ເນ ໄຌຼັກຘກຶຘາຓະນາທິະງາແຖ,   ຑະຌຼັກຄາຌ 

ຑຈ ໝ  ຖະ ຏູ ໄຍ ຖິຑກ. 
 
ຂ.  ຂຬຍຽຂຈກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ 

ເຌຎີ 2012, ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ແຈ ໄຖຽິຖີ ໄຓຄກາຌຈ຺ຖບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ Pharmacovigilance ີໃ
ກທຓຽບາ຺ 2 ຉທ຺ດາຉ ໄາຌແທ ໄຕຼັຈ. ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຓໃ ຌະແຈ ໄຂະນງາງຂບຍຽຂຈແຎງຼັຄຉທ຺ດາບ ໃ ຌໂ ີໃ ແຈ ໄຌ າເຆ ໄເຌ ຄ 
ກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ຽຆຼັໃ ຌ: ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈຘ-ຑຉຑ, ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈທຼັຌຌະຖກ 
ຖທຓຼັຄຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌຑະງາຈທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ. ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທງຼັຄະກທຓຽບາ຺ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຍຼັຌ 
ນາຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ (ດາຎບຓ ຖະ ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ( ຖະ ດາທຼັກຆຌີີໃ ເຆ ໄເຌ ຄກາຌຘຼັກດາ
ກຼັຌຑະງາຈນໃ ຄຆາຈ. ຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄຏຌກາຌແຖງະງາທີໃ ະຂະນງາງຂບຍຽຂຈ ກາຌຉຈິຉາຓແຎງຼັຄຏະຖຈິຉະ
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ຑຼັຌດາຸກຆະຌຈິ ຖທຓຓຏີະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ທຼັກຆຌີ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌາຄຈ ໄາຌຆທິະ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຖະ ດາີໃ ຓ ີ
ຉ຺ ໄຌກ າຽຌຈີຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

. ຂັໄຌຉຬຌກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ລະ ຍ຺ຈຍາຈໜໟາີໃຂຬຄຏູ້ຓີສໞວຌອໞວຓດູູ່ເຌລະຍ຺ຍກາຌ
ຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ (PV) 
ຍຼັຌຈາກຈິະກ າຂບຄ PV ແຈ ໄ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຂຼັ ໄຌຉບຌາກກາຌຖາງຄາຌ (ຂ ໄຓູຌີໃ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄ(, ກາຌຘ ຍ

຺ ໄຌບາກາຌ/ຘຼັຌງາຌຽຉ ບຌ, ກາຌຎະຽຓຌີທາຓຘໃ ຼຄ, ກາຌຉຼັຈຘຌີຽຑ ໃ ບຎະຉຍິຼັຈກາຌກ ໄແຂ ຖະ ຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌຂ ໄ
ຓູຌຂໃ າທຘາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາກຼັຍຉໃ ຖະຑາກຘໃ ທຌີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓເຌຖະຍຍ຺, ຽຆີໃ ຄຉໃ ຖະຑາກຘໃ ທຌ
ຓໜີ ໄາີໃ ຖາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ (ຏຌທາຈ 1(: 

 
1) ໜໄາີໃຂບຄຌ຺ຽ ຼັຍ ຖະ ຏູ ໄຍ ຖິຑກ 

ຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຏູ ໄຍ ຖິຑກ ຓຘີຈິ ຖາງຄາຌເນ ໄໃ າຌໝ  ຸກບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາີໃ ຘຄ຺ເຘ ຽຆິໃ ຄຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ
ແຖງະກາຌເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ນົ  ຖາງຄາຌຈງກຄ຺ຓາງຼັຄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑດານໃ ຄຆາຈ ເນ ໄແທຽ຺ໃ າີໃ
ະແທແຈ ໄ. ເຌກ ຖະຌຽີຈຼັກຌ ໄບງ ນົ  ຌ຺ຽຘງບຄ຺ະ ນົ  ຑກິາຌ ນົ  ຏູ ໄບາງຸຘູຄ ຍ ໃ ຘາຓາຈຓາຖາງຄາຌແຈ ໄ ຓໃ ຌເນ ໄງາຈ
ຉຑີິໃ ຌ ໄບຄ, ຑ ໃ ຓໃ  ນົ   ຏູ ໄເນ ໄກາຌຽຍິໃ ຄງຄຘາຓາຈງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຌກ ແຈ ໄ. 

 
2) ຍຈ຺ຍາຈຂບຄຘະຊາຌີໃຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ 

- ຏູ ໄບ າຌທງກາຌ ຖະ ຏູ ໄຍ ຖນິາຌຂບຄຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌ
ກາຌຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຖະ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຍຼັຌຈາກຈິະກ າຂບຄ PV ຑາງເຌຘະຊາຍຼັຌຂບຄຉຌ຺. 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຓໃ ຌ ໃ າຌໝ ຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌດາ, ຑະງາຍາຌ, ຑະຈຸຄຼັຌ, ຍຸກະຖະກບຌ
ຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌ ຖະ ຍຸກະຖະກບຌຘາາຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌຘ ຍ຺ ໄຌ, 
ທຍຸຓ, ຎໄບຄກຼັຌ ຖະ ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ADR(, ທາຓຏຈິຏາຈຂບຄກາຌຌ າ ເຆ ໄດາ 
ຖະ ກ ຖະຌີີໃ ຘຄ຺ແຘ ກໃ ຼທກຼັຍ ູຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຑຼັຌເນ ໄຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌ PV ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກຂບຄຉຌ຺ ຖະ/ນົ  ກຓ຺ບານາຌຖະດາ. 

- ຆຸກງູ ໄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ທາຓປຼັຍປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ PV ຖະ ຘ ໄາຄເນ ໄກາງຽຎຼັຌທຼັຈະຌາ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຖາງ
ຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຍຼັຌນາຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 

- ຘ ໄາຄຏຌບຍ຺ປຓ຺ຑະຌຼັກຄາຌ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີທຼກຄາຌ PV. 
- ຍຼັຌຈາຘະຊາຌີໃ ເນ ໄຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌ ຖະ ຖາງຄາຌ ຸກກ ຖະຌ ີ

ີໃ ຘຄ຺ເຘກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ຖະ/ນົ  ກ ຖະຌກີາຌຽຘງຆທີຈິີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ. 
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ຏຌວາຈ 1: ຏຌວາຈເຌກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຽືໃຬຌແຫວຂຬຄລະຍ຺ຍ PV 
 
 

- ຌ຺ຽ ຼັຍ, ຆຸຓຆຌ຺ 
- ຍຸກະຖະກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ 
- ຑະຌຼັກຄາຌຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌບຍ຺ປຓ຺ກໃ ຼທກຼັຍ PV 

ກຈິະກ າ ຘະຊາຌີໃ  ຍຸກຌ຺ 

ກາ
ຌຖ

າງ
ຄາຌ

 
ກາ
ຌ 

ຎະ
ຽຓ
ຌີ

ທາ
ຓ 

ຘຼ
ຄ 

ກາ
ຌຉ

ຼັ ຈຘ
ຌີເ
ຽ
ຑ ໃ ບ

ຎະ
ຉຍິ

ຼັ ຈຓ
າຈ
ຉະ
ກາ
ຌ 

ກາ
ຌ 

ຉຈິ
ຉ ໃ ຑ

ທ຺ຑ
ຼັ ຌ 

ຘ ຍ຺ ໄຌ, ຉຈິຉາຓ ຖະ ຖາງ
ຄາຌຍຼັຌນາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 

- ຽກຼັຍກ າ, ຎະຽຓຌີຘາງຽນຈີໃ ຑທ຺ຑຼັຌ  
ຖະນທໃ າຄ AE ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ຘຄ຺
ເຘ 

- ຎຼັຍຎຸຄຂ ໄຓູຌທາຓຎບຈແຑ ເຌ ຘຎຎ 
ຖາທ ຖະ ເຌ ຖກ  

- ຺ ໄຌນາ ຖະ ຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີຘຼັຌງາຌ
ຽຉ ບຌ ຖະ  ໄຄຽຉ ບຌ/ າຽຉ ບຌ 

- ຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະນງຈ/ທາຓຘໃ ຼຄ ຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ 

- ເນ ໄ າຌະຌ າກໃ ໜໃ ທງຄາຌ, ຂຼັ ໄຌຽຄິ 
ຖະ ບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄດາ 

ສະຊາຌີໃຍ ລິກາຌ ຫືົ ຂັໄຌສູຌກາຄ 
- ຘ ໄາຄເນ ໄຓກີາຌ ໄຄຽຉ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ 

- ຘະຽໜເີນ ໄຓກີາຌຈຼັຈກ ໄຘະນົາກຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, ຈ າຽຌຌີກາຌຎຼັຍຎຸຄ ຌ, 
ຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ, ຎະຉຍິຼັຈຉາຓຏຌ
ທຍຸຓທາຓຘໃ ຼຄ 

- ປຼກ ຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (Lot/batch) 
- ະກາຌຂຶ ໄຌະຍຼຌເໝໃ  ຖະ ຉ ໃ

ະຍຼຌຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
- ຊບຌະຍຼຌ ຖະ ປຼກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
ຼັຄໝຈ຺ 

 

- ຼັຈເນ ໄຓກີາຌຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ ຌ ກຼັຍຍຸກະຖະ
ກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ (ກາຌຉຼັຈຘຌິເ, 
ກາຌ ໄຄກາຌ, ທາຖະຘາຌ ຖະ ທິີ
ກາຌຘ ໃ ຘາຌບ ໃ ຌໂ) 

- ຊໄາຽນຼັຌທໃ າ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ ແຈ ໄປຼັຍາກກາຌຎະຉຍິຼັຈຓາຈຉະກາຌ 

 

- ຘະຊາຌີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະ  
ຘຸກຉໃ າຄໂ 

- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິຈ ໄາຌດາ 
- ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ 
 

ລະຈັຍຂຬຄສະຊາຌີໃຍ ລິກາຌ 
- ຑະຌກກາຌດາປຄໝ , ໜໃ ທງ
ຄາຌຑະງາຈຆ ຓຽຆ ໄບ, ະຌະ
ກ າຓະກາຌດາ ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຂບຄ
ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະ
ຘຸກ. 

- ຑາກຘໃ ທຌປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກ PV 
ຂບຄຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິດາ. 
 

ຂັໄຌສູຌກາຄ 
- ຘູຌ PV ນໃ ຄຆາຈ 
- ະຌະກ າຓະກາຌີໃ ຎຶກຘາ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ PV 

- ບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄຸຌຌະຑາຍດາ  

 

- ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ 
- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິດາ 
- ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກຂບຄຖຼັຈ 
- ກະຆທຄຘາາ, ຍຼັຌຈາກຓ຺ບ ໄບຓ
ຂ ໄາຄ ຖະ ນ ໄບຄກາຌກະຆທຄ 

 

- ຘະຊາຌີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ 

- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິດາ 
- ຏຌຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຂບຄ
ຖຼັຈ 

- ກະຆທຄຘາາ, ຍຼັຌຈາກຓ຺ບ ໄບຓ
ຂ ໄາຄ ຖະ ນ ໄບຄກາຌກະຆທຄ 

- ຘ ໃ ຓທຌຆຌ຺ 

- ຍຸກະຖະກບຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ 
(ນົາງຘາຂາທຆິາ) 

- ຑະຌຼັກຄາຌຓີທາຓ
 າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ ແຈ ໄປຼັຍ
ກາຌບຍ຺ປຓ຺ກໃ ຼທກຼັຍ 
PV 

 

 

- ຍຸກະຖະກບຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ 
(ນົາງຘາຂາທຆິາ) 

- ນທ຺ໜໄາໜໃ ທງຄາຌ, 
ຏູ ໄຍ ຖນິາຌ 

- ນທ຺ໜໄາໜໃ ທງຄາຌ, 
ຏູ ໄບ າຌທງກາຌ 

- ໜໃ ທງຄາຌ ເນ ໄຂ ໄຓູຌ-
ຂໃ າທຘາຌ 
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3) ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈ, ໜໄາີໃຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄຊ ະຍຼຌ ນົ  ຏູ ໄ າໜໃ າງ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ  

ຏູ ໄຏະຖຈິ ນົ  ຏູ ໄ າໜໃ າງ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຊ ເຍບະຌຸງາຈຂາງຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ແຈ ໄຏໃ າຌກາຌຂ ໄຌະຍຼຌ 
ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓຖີະຍຍ຺ PV ເຌຘະຊາຌີໃ ຂບຄຍ ຖຘິຼັຈ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ 
ຖະ ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈໜໄາີໃ ຉ ໃ ກ ຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ ີໃ  ຖະບຌ າໜໃ າງເຌ ໄບຄຉະນົາຈ ຖະ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ
ທໃ າ ກາຌຽ ໃ ບຌ ແນທຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຊ ກຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺ ຽຓ ໃ ບຽທຖາ າຽຎຼັຌ.  ຏູ ໄຏະຖຈິ ນົ  ຉທ຺ຌ າ
ໜໃ າງຉ ໄບຄຓກີາຌຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຍຸກຌ຺ີໃ ຓຽີຄ  ໃບຌແຂ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌຉຈິຉາຓຸຌຌະຑາຍ ຖະ ທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຂບຄຉຌ຺ດໃ າຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ. ຍຸກຌ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທທຌຓີທາຓປູ ໄ ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. ເຌກ ຖະຌ ີຍຸກຌ຺ີໃ ແຈ ໄຊກຶຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ ຍ ໃ ຓໃ ຌຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ 
ຍຸກ ຌ຺ຌຼັ ໄຌຉ ໄບຄຘາຓາຈຽຂ຺ ໄາຽຊຄີຍຸກຌ຺ີໃ ຓຽີຄ  ໃບຌແຂາຄຈ ໄາຌກາຌຑຈ. 

 
ຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈ ເຌກາຌຈ າຽຌຌີຸຖະກຈິຈ ໄາຌດາ ຉ ໄບຄ ໄຄຖາງຆ ໃ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌຉຈິຉາຓທາຓ 

ຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ, ຑ ໄບຓຼັຄເນ ໄຖາງຖະບຼຈຂບຄີໃ ດູ, 
ຉູ ໄແຎຘະຌ,ີ ບຽີຓຖ, ຖະຘຼັຍ ຖະ ຽຍີຒກ ຂບຄຍຸກຌ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທຽຑ ໃ ບຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌ. 

 
ຑາລະຍ຺ຈຍາຈຂຬຄຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍຉ ໃກັຍວຼກຄາຌຉຈິຉາຓວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ ຓີຈັໃຄຉ ໃແຎຌີໄ: 

 ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ. 
 ປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓກີາຌຖາງຄາຌຂ ໄຓູຌີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌີໃ

ກໃ ຼທຂ ໄບຄຂບຄຍ ຖຘິຼັຈ ນົ  ຑາກຘໃ ທຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ, ຖທຓຼັຄ ຏູ ໄເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຉ ໄບຄແຈ ໄຊ ກຖທຍຖທຓ  
ຖະ ຽກຼັຍປຼັກຘາແທ ໄດູໃ ຈຸຈຼທ. 

 ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຼັຄໝຈ຺ ແຈ ໄງ ໃ ຌແຎງຼັຄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ 
ດາ ຼັຌຽທຖາ. 

 ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຉໃ ຖະແຖງະ (PSUR(, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຘກຶຘາ຺ ໄຌທ ໄານົຼັຄ
າກກາຌຂ ໄຌະຍຼຌ ີໃ ຍ ຖຘິຼັຈເນ ໄກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຓາງຼັຄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. 

 ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຎະນງຈ ຖະ ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉາຓກາຌຘະຽໜີ
ຂບຄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ເນ ໄຼັຌຽທຖາ ຖະ ຍ຺ຊໄທຌ 

 
ຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາີໃຽກີຈຂຶໄຌເຌ ສຎຎ ລາວ 

i. ຖາງຄາຌຼັຄໝຈ຺ຸກບາກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາີໃ ຘຄ຺ເຘ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ີໃ ແຈ ໄ
ປຼັຍກາຌຂຶ ໄຌະຍຼຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຑາງເຌແຖງະຽທຖາີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄ. 

ii. ຘ າຖຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເໝໃ  (New Chemical Entities: NCE( ຏູ ໄຊ ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 
(NCE(  ຉ ໄບຄແຈ ໄຉຈິຉາຓດໃ າຄຄິ ຼັຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຉໃ າຄໂີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ີໃ ຽຎຼັຌຏຌ຺ຓາາກຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ຏໃ າຌກາຌຂ ໄຌະຍຼຌ, 

iii. ຏູ ໄຊ ະຍຼຌດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ ຸກຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຼັຄໝຈ຺ ຉາຓແຖງະຽທຖາີໃ ກ າ 
ຌຈ຺ແທ ໄ. ຘ າຖຼັຍ 2 ຎີ າບຈິ ຽຊຄິທໃ າຉຌ຺ະຍ ໃ ແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌ ADR ກ ໃ ຉາຓ ຏູ ໄຊ ະຍຼຌຓໃ ຌຓຑີຼັຌະຉ ໄບຄຖາງ
ຄາຌທໃ າ "ຍ ໃ ຓ”ີ (“NULL"( ຸກໂແຖງະ 6 ຽຈ ບຌ. 
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ຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາີໃຽກີຈຂຶໄຌດູູ່ຌຬກ ສຎຎ ລາວ 
i. ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌີທາຓຎບຈແຑ (ICSR( າກຉໃ າຄຎະຽຈ ຍ ໃ  າຽຎຼັຌຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ກບດ ດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກ 

ກະຉ,ິ ຉໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌຉໃ ຘະຽຑາະຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ນົ  ຉາຓກາຌຘະຽໜຂີບຄກຓ຺ບານາຌ ຖະ 
ດາ. 

ii. ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄຌະຌ າ ຽຓ ໃ ບຽນຼັຌທໃ າຍຼັຌນາຓີທາຓຘ າຼັຌກຼັຍທາຓຎບຈແຑ ນົ  ຎະຉ ິ
ຍຼັຈຍຍຈຼທກຼັຌກຼັຍ  ບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄຈ ໄາຌດາາກຉໃ າຄຎະຽຈ, ຖທຓຼັຄ ຑ ໄຌຊາຌຘ າຖຼັຍກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ
ຍ ໃ ຽກຌີ 3 ທຼັຌນົຼັຄາກແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ. 

iii. ຏູ ໄຊ ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄ ໄຄເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຆາຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຓູຌກາຌຊບຌ
ະຍຼຌດາເຌຎະຽຈເຈໜຶໃ ຄ  ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄນົຼັຄາກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ. 

 
ກາຌຎະຽຓີຌຌືຍ຺ຈລາງຄາຌວາຓຎຬຈແຑຉູ່ລະແລງະ (PSUR) 

i. ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ີໃ ແຈ ໄຂ ໄຌະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ີໃ ຓຘີໃ ທຌຎະກບຍາຈຽຓເີໝໃ  (NCE( 
ນົຼັຄາກທຼັຌ ີ01 ຓຼັຄກບຌ ຎີ 2016 ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSUR ຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉິ
ຸກໂ 6 ຽຈ ບຌຂບຄ 2 ຎີ າບຈິ ຑາງນົຼັຄີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈຂ ໄຌະຍຼຌເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຖະ ຖາງຄາຌຎະ າຎີຘ າ
ຖຼັຍຎີ ີ3 ຖະ ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌ. 

ii. ຂບຍຽຂຈຂບຄກາຌກ າຌຈ຺ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ ບາຈະຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຘະ 
ຌຼັ ໄຌ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຍຘາກຌ຺ ຉ ໄບຄຓກີາຌຎຼັຍຎຸຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຽຎຼັຌຉໃ ຖະແຖງະ. ຽຊຄີ
ດາຄເຈກ ໃ ຉາຓ, ກາຌຎຼັຍຎຸຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ, ກາຌກ າຌຈ຺ຖາງຄາຌຍ ໃ ທຌຽກຌີ 6 ຽຈ ບຌ ຌຼັຍາກແຈ ໄປຼັຍ
ກາຌປຼັຍປບຄ.  

iii. ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉ ໄບຄ ໄຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ປູ ໄ ຸກໂຂຼັ ໄຌຉບຌີໃ ແຈ ໄ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ 
ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ ີໃ ແຈ ໄຘະຽໜດູີໃ ເຌ PSUR. 

iv. ກາຌບຼັຈຘ າຽຌາ຺ຂ ໄຓູຌີໃ ແຈ ໄຎຼັຍຎຸຄຖ ໄາຘຸຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌຈາຽ ໃ ບຄນຸ ໄຓນ ໃ /ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຓາຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍຍຈ຺
ຖາງຄາຌ PSUR. 

v. ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌຸກກາຌຎໃ ຼຌຎຄເຈໜ ໃ ຄີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຎໃ ຼຌ 
ຎຄຽບກະຘາຌຌະຌ າຂ ໄຓູຌກາຌຌ າເຆ ໄດາ( ຓາຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSUR ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌກາຌຆ ໄາຆ ໄບຌຂບຄ
ຽບກະຘາຌີໃ ຍ ໃ  າຽຎຼັຌ. 

vi. ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌບາຈະຊກຶປ ໄຼ ກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSRU ຽຑີ ໄຓ ຈຼັໃ ຄກ ຖະຌຉີ ໃ
ແຎຌີ ໄ: ຽຑີ ໄຓຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄເໝໃ , ປູຍຍຍຂບຄດາ, ຽຘຼັ ໄຌາຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ ນົ  ກຸໃ ຓຎະຆາກບຌຌ າເຆ ໄ ນົ ຼັຄາກຉທ຺ດານົຼັກແຈ ໄ
ຂ ໄຌະຍຼຌຖ ໄທ. 

 

ລາງຄາຌກ ລະຌີາກຽຬກະສາຌາຄວິະງະສາຈີໃແຈ້ັຈຑິຓຽຏງີຏູ່ 
i. ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌບາກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຘຄ຺ເຘາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ແຈ ໄຓີ

ກາຌຼັຈຑຓິຽຏງີຏໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ າຈດານົຼັກຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ແຈ ໄຂຶ ໄຌະຍຼຌ. ບຼັຈຘ າຽຌາ຺ນທ຺ຂ ໄີໃ ຓກີາຌຼັຈຑຓິ
ຽຏງີຏໃ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຘະໜບຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. 

ii. ຊໄາຓນົີາງຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາີໃ ຖະຍຸເຌຍຈ຺຺ ໄຌ ໄທາ, ຓໃ ຌເນ ໄຖາງຄາຌຉໃ າຈດາີໃ ຘຄ຺ເຘ ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ຉຌ຺ຽບຄ, ຈງ຺ໃ ທແຎຖ ໄທ າຈດາີໃ ຘຄ຺ເຘ, ຌຼັກຂຼຌຓຼັກະຖະຍຸດູໃ ນທ຺ຂ ໄຂບຄຍຈ຺຺ ໄຌ ໄທາ ນົ   ໄຄດູໃ ເຌນທ຺ຂ ໄຂບຄຽຖ ໃ ບຄ. 

 



9 
 

ຍ຺ຈລາງຄາຌາກກາຌສກຶສາ຺ໄຌວໟາຫົັຄກາຌຂຶໄຌະຍຼຌ 
i. ຸກໂບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌກາຌຘກຶຘານົຼັຄາກຂ ໄຌະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ດູໃ  ຘຎຎ 

ຖາທ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌຌີ ໄບາຈບຄີເຘໃ ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌາຄົຌີກິ ນົ  
າຄຖະຍາຈທິະງາ, ບບກຍຍຽບຄ  ນົ  ຉາຓທຼັຈຊຸຎະຘຄ຺. 

ii. ຏູ ໄຘ ຍຘທຌີໃ ຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘານົຼັຄກາຌຂຶ ໄຌະຍຼຌ ຉ ໄບຄຓີທາຓປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຼັຍ  າຌ ິ
ງາຓ ຖະ ຽຄ  ໃບຌແຂີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄ ຖະ ຘາຓາຈ າຌກແຈ ໄ ທາຓຉກຉໃ າຄກຼັຌຖະນທໃ າຄ 
‘ຎະຉກິຖິງິາ reaction’ ຖະ ‘ຽນຈກາຌ event’. 

iii. ເຌກ ຖະຌຂີບຄກາຌຘກຶຘາ຺ ໄຌທ ໄານົຼັຄກາຌ າໜໃ າງ, ຈງຎ຺ກກະຉ ິ‘ຽນຈກາຌ‘ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາຽກຈີ 
ຂຶ ໄຌຍຍຽຎຼັຌຖະຍຍ຺. ເຌກ ຖະຌີີໃ ຓີທາຓຌໃ ເຉ ໃ ຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກດາ ນົ  ຍ ໃ ຓໃ ຌ, ເນ ໄ
ຖາງຄາຌກ ຖະຌຈີຼັໃ ຄກໃ າທ. ຉໃ ຽຓ  ໃ ບປູ ໄດໃ າຄຆຼັຈຽຌຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຍ ໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ກ ໃ ຍ ໃ ທຌຖາງ
ຄາຌ. 

 

ກາຌຎະຽຓີຌກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາີໃກ າລັຄັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ 
i. ຏູ ໄຊ ະຍຼຌ/ຽ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄ ໄຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຆາຍ ຑາງເຌ 3 ທຼັຌນົຼັຄ

າກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ ນົ  ທໃ ານົຼັກຊາຌເໝໃ ຽຆີໃ ຄບາຈະຘະ ໄບຌຉ ໃ ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະນງຈ  ຖະ ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະ 
ຖຈິຉະຑຼັຌ ີໃ ະຉ ໄບຄແຈ ໄຑິາຖະຌາຎໃ ຼຌຎຄຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄກາຌຂຶ ໄຌະຍຼຌຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 

ii. ຘ າຖຼັຍ ຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຆຼັໃ ຌ: ຍຈ຺ຖາງຄາຌກ ຖະຌຉີທ຺ຄິ, 
ຘະຊຉິກິາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຘະຑາຍກາຌຸ ໄຓບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌເຌຎະຽຈບ ໃ ຌ, ກາຌຘກຶຘາ຺ ໄຌທ ໄາຽຑຘຼັຈກາຌຖະຍາຈ, 
ກາຌຘກຶຘາ຺ ໄຌ ໄທາຑຈິທິະງາ ນົ  ຂ ໄຓູຌີໃ ຘ າຼັຌາຄຈ ໄາຌຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ 
ຖະ ດາ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌນົຼັກຊາຌຉາຓແຖງະຽທຖາີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄຘະຽຑາະ.  

 
1) ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ: 

ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ, ຍຼັຌຈາກຓ຺ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຖະ ນ ໄບຄກາຌຍ ຖນິາຌກະຆທຄຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຉ ໃ : 
- ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຖະ 

ກາຌຌ າເຆ ໄີໃ ຎບຈແຑ. 
- ຑຼັຈະຌາ, ຎຼັຍຎຸຄ ຖະ ບບກຌະງຍາງຘາາຖະຌະຘຸກ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກຈິະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓ 

ຎບຈແຑຂບຄດາ (PV(. 
- ຘ ໄາຄທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຄາຄຈ ໄາຌກາຌຸ ໄຓບຄກາຌຽຄຌິ ຖະ ຼັຈຘຼັຌຄຍ຺ຎະຓາຌ ຘ າຖຼັຍ ກຈິະກ າ ຂບຄ 

PV. 
2) ກຓ຺ບານາຌຖະດາ 

- ຘະໜບຄຄຍ຺ຎະຓາຌ  ຖະ  ບຸຎະກບຌຽ ໃ ບຄເຆ ໄເນ ໄ  ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ  (PV( 
ຽຑ ໃ ບເນ ໄຘາຓາຈຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິະກ າຂບຄຘູຌ PV. 

- ບ າຌທງທາຓຘະຈທກເຌກາຌປຼັຍປບຄຍຼັຌຈາູໃ ຓ  ນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ PV ຖະ ຂ ໄກ າຌຈ຺ຉໃ າຄໂ. 
- ຉຈິຉາຓກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຂບຄ ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຘະໜບຄ ເນ ໄຘບຈໃ ບຄຉາຓ ູໃ ຓ  ຂບຄ

ກຈ຺ໝາງຂບຄ  PV. 
- ຆີ ໄຌ າ, ຸ ໄຓບຄ, ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາຍຼັຌຈາກຈິະກ າີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ PV, ຉຈິຉາຓ

ກທຈກາຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌຂບຍຽຂຈ຺ໃ ທຎະຽຈ, ຈງຘະຽຑາະ: 
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+ ຸ ໄຓບຄ ຖະ ກະຉຸກຆຸກງູ ໄ/ຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາຍຼັຌຈາກຈິ 
ະກ າຂບຄ PV. 

+ ຎະຽຓຌີ ຖະ ຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄຉໃ າຄໂ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
+ ຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑຂບຄດາດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ຼັຌກາຌ 
+ ບບກຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຉກ຺ຉກ຺ຖຄ຺ຉໃ າຄໂເຌກາຌຊບຌຽຖກ

ະຍຼຌດາີໃ ແຈ ໄຂຶ ໄຌະຍຼຌ,  າກຼັຈກາຌຌ າເຆ ໄ, ຎໃ ຼຌຎຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑຂບຄຘະນົາກ 
ດາ, ຽປຼັຈກາຌ ໄຄຽຉ ບຌ ຖະ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເນ ໄຍຸກະຖະກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ຌ຺ຽຼັຍ ກໃ ຼທ 
ກຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 

- ຑທ຺ຑຼັຌ ຖະ ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກຼັຍບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ເຌຂຄ຺ຽຂຈຂບຄທຼກຄາຌ PV ຖທຓຼັຄນ ໄບຄ 
ກາຌບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ ຖະ ຄກາຌຘາກຌ຺ເຌກາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑດາຂບຄ WHO. 

 
3) ໜໃ ທງຄາຌກທຈກາຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 

ຘູຌທແິບານາຌ ຖະ ດາ ຖະ ກບຄກທຈກາບານາຌ ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຓໜີ ໄາີໃ ຈຼັໃ ຄ ຉ ໃ  
ແຎຌີ ໄ: 

- ຘະໜບຄກາຌຉຈິຉາຓຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓໜໄາີໃ  ຖະ ໜໄາທຼກີໃ ກະຆທຄຘາາ 
ຖະຌະຘຸກແຈ ໄຓບຍໝາງເນ ໄ. 

- ຽກຼັຍຽບາ຺ຉທ຺ດໃ າຄດາຓາກທຈກາ ຖະ ກ າຌຈ຺ຸຌຌະຑາຍ ຖະ  ໄຄຏຌ຺ຂບຄກາຌກທຈກາ ເນ ໄກຓ຺ບາ 
ນາຌ ຖະ ດາ, ເຌກ ຖະຌ ີ ຊໄາຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌກທຈກາດຼັ ໄຄດ ຌຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເຌ
ແຖງະທາຄ າໜໃ າງ. 

 
4) ບຄ຺ກາຌນົ ໜໃ ທງຄາຌຸ ໄຓບຄດາຑ ໄຌຽຓ  ບຄເຌຎະຽຈ 

- ຽຎຼັຌຽ຺ ໄາກາຌ ນົ  ປໃ ທຓຓ ເຌກາຌຑຼັຈະຌາ, ຎຼັຍຎຸຄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຖະ ຽຏງີຏໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຽບກະຘາຌາຄ
ກຈ຺ໝາງ, ຂ ໄກ າຌຈ຺ກຈ຺ຖະຍຼຍ, ູໃ ຓ  ຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ PV ເຌກາຌຏະຖຈິ, ຂຼັ ໄຌຉບຌ, ກາຌ າໜໃ າງ
, ກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌໃ າງດາ ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ ທຼັຈຊຸຈຍິ/ຘໃ ທຌຎະກບຍີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ
ຉໃ າຄໂ. 

- ຌະຌ າ, ຌ າຑາເຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຖະ ກທຈຘບຍ, ຉຈິຉາຓກທຈກາຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄກ າຌຈ຺
ຉໃ າຄໂ, ູໃ ຓ  າຄຈ ໄາຌຽຉຼັກຌກິີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຍຼັຌຈາກຈິະກ າຂບຄ PV ຈ ໄາຌກາຌຏະຖຈິ, ຂຼັ ໄຌຉບຌ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ, 
ກາຌ າໜໃ າງທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ ທຼັຈຊຸຈຍິີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ 

- ຆີ ໄຌ າຘະຊາຌີໃ ເນ ໄຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຎະຉຍິຼັຈກາຌຘະໜບຄດາ ຖະ ກາຌຌ ໄາ ເຆ ໄດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈ
ຘຓ຺ຏຌ຺, ຓີທາຓຎບຈແຑ ຖະ ຓຎີະຘຈິຏິຌ຺ ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌາຄຈ ໄາຌຸຌຌະຑາຍ. 

 
5) ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂ (National Public Health programs( 

ຍຼັຌຈາຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂຂບຄຖຼັຈ, ຈງຘະຽຑາະ, ຄກາຌທຍຸຓທຼັຌຌະຖກ, ຘູຌຉ ໄາຌ
ຽບຈ ຖະ ຑຉຑ, ຘູຌແຂ ໄງຸຄຓໃ ກາຐາກ ຖະ ຓຄແຓ ໄ ຖະ ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈນໃ ຄຆາຈ ທຌປໃ ທຓຓ 
ກຼັຍຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ  ຂບຄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຽຑ ໃ ບຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິະກ າກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺
ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍດາ ຖະ ທຼັກຆຌີ ຑາງເຌຖະຍຍ຺ຂບຄຉໃ ຖະຄກາຌ
ຉາຓຖະ ຍຼຍຂບຄກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ. 
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6) ະຌະກ າຓະກາຌີໃ ຎຶກຘາ PV 

ະຌະກ າຓະກາຌຎຶີກຘາຈ ໄາຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຓໜີ ໄາີໃ ເນ ໄກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ຘູຌ PV ກໃ ຼທກຼັຍ 
ຸຌຌະຑາຍເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
- ກາຌກ າຌຈ຺ທາຓໝາງຂບຄຂ ໄຓູຌ 
- ກາຌຘະຌາຽຏງີຏໃ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ 

ຘະຓາຆກິຂບຄະຌະກ າຓະກາຌີໃ ຎຶກຘາ ຉ ໄບຄຓກີາຌຘະຽໜ ີຖະ ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຉາຓຖະຍຼຍກາຌ ຽຆີໃ ຄຎະກບຍ 
ຈ ໄທງຆໃ ຼທຆາຌຈ ໄາຌຉໃ າຄໂຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
o ຑຈ຺ໃ ທແຎ 
o ຆໃ ຼທຆາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຑະງາຈຆ ຓຽຆ ໄບ/ຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ (infectious diseases/ malaria physician( 
o ຽຑຘຼັຈຆະກ າ (pharmaceutics ( 
o ຽຑຘຼັຈົຌີກິ (clinical pharmacy( 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌໃ າງດາີໃ ຈ ີ(pharmacy practice( 
o ບຘຈ຺ທິະງາາຄກາຌຑຈ (clinical pharmacology( 
o ຑຈິທິະງາ (clinical toxicology ( 
o ຽຑຘຼັຈຖະຍາຈທິະງາ (pharmacovigilance/pharmacoepidemiology (  
o ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ (traditional medicines( 
o ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຈ ໄາຌດາ (drug information( 
o ກາຌຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ (risk communication ( 

ຌບກາກຌີ ໄ, ຘູຌ PV ທຌຓຖີາງຆ ໃ ຆໃ ຼທຆາຌຉໃ ຖະຈ ໄາຌ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາຉໃ ຖະໝທຈ. 
  

3. ວິີກາຌສັຄລວຓຂ ໄຓູຌ ກໞຼວກັຍ ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ 
 ເຌຂຄ຺ຽຂຈທຼກຄາຌຂບຄ PV ແຓ ໄນົາທຼັຈກີໃ ຘ າຼັຌເຌກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຓໃ ຌ
ແຈ ໄາກກາຌຖາງຄາຌຎ຺ກກະຉ.ິ ຘໃ ທຌທິກີາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີບ ໃ ຌໂ ບາຈະເຆ ໄແຈ ໄຘ າຖຼັຍກ ຖະຌຘີະຽຑາະ ຖທຓຽຊຄີກາຌ
ຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ.  
 

ກ . ກາຌລາງຄາຌຍຍຉືໃຌຉວ຺ັຌຽຫຈກາຌ (Spontaneous reporting) 
ກາຌຖາງຄາຌຎ຺ກກະຉ ິ ກ ຖະຌຘີຄ຺ເຘ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຓໃ ຌແຈ ໄຖາງຄາຌຈງຍຸກະຖະ

ກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ຖທຓຼັຄ ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ າໜໃ າງ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ ຉາຓຍຍຒບຓຖາງຄາຌ ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌຘ຺ໃ ຄ
ແຎຘູຌ PV (ປູຍຑາຍ 2(. ຽຆີໃ ຄຓໃ ຌທິຄີໃ າງ, ຽຎຼັຌທິຎີະດຼັຈໃ າເຆ ໄໃ າງ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈເຆ ໄແຈ ໄກຼັຍດາຸກຎະຽຑຈ ຖະ 
ຽຎຼັຌທິີີໃ ຘ າຼັຌີໃ ຊ ກຌ າເຆ ໄເຌຸກຎະຽຈ ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓຍຼັຌຈາຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. ເຌຘູຌ PV ະຓີ
ກາຌຎະຽຓຌີຂ ໄຓູຌ, ທຽິາະ ຖະ ຉບຍກຼັຍ ຌເນ ໄຉໃ ຖະຍຸກຌ຺, ໜໃ ທງຄາຌີໃ ຘ຺ໃ ຄກາຌຖາງຄາຌ. ຘູຌ PV ະຓີ
ກາຌ ໄຄຽຉ ບຌກ ຖະຌີີໃ ຺ ໄຌຑຍ຺ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຖະ ປທຍປທຓຂ ໄຓູຌາກຌຼັ ໄຌຘ຺ໃ ຄ
ເນ ໄກາຌຌ າ (ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ຍຼັຌຈາກຓ຺ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ, ນ ໄບຄກາຌຂບຄກະຆທຄ
ຘາາຖະຌະຘຸກ( ຽຎຼັຌແຖງະ. ຑາງນົຼັຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຶກຘານາຖ / າຈິຽນຼັຌາກະຌະກ າຓະກາຌຎຶີກຘາ PV, 
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ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ະບບກຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ເຌກາຌຸ ໄຓບຄ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄເຆ ໄດາ. ຼຄູໃ ກ ຼັຌຌຼັ ໄຌ, 
ຂ ໄຓູຌກາຌຖາງຄາຌີໃ ແຈ ໄປທຍປທຓະຖາງຄາຌເນ ໄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ 
(Vigibase( ຽຑ ໃ ບຎະກບຍຘໃ ທຌຽຂ຺ ໄາຊາຌຂ ໄຓູຌຖທຓ ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຂບຄຖກ. 

ຂ.  ວິີກາຌລາງຄາຌຍຍຉືໃຌຉ຺ວຌັຽຫຈກາຌີໃຓີກຸູ່ຓຽຎ຺ໄາໝາງ (Targeted Spontaneous 
Reporting (TSR) 

TSR ຓໃ ຌບຄິເຘໃ ນົ ຼັກຑ ໄຌຊາຌຂບຄກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ (Spontaneous report(. 
ຉໃ ຽຊຄີດໃ າຄເຈກ ໃ ຉາຓ, ຘໃ ທຌຍີ ໃ  ກ ຼັຍ SR, ຓໃ ຌປຼກປ ໄບຄເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຑຈຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກ
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຌ຺ຽຼັຍຼັຄໝຈ຺, TSR ຓໃ ຌແຈ ໄຘຸຓເຘໃ ກາຌຉຈິຉາຓ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຉ ໃ ກ ຼັຍຍາຄຽຄ  ໃບຌແຂີໃ
ຌໃ ຌບຌ (ຽຆຼັໃ ຌ ເຌກຸໃ ຓຂບຄຌ຺ຽຼັຍຘະຽຑາະ, ຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາຘະຽຑາະ ຖະ ຘະຽຑາະຍາຄດາ(. ກາຌ
ຖາງຄາຌຍຍ TSR ຓຂີ ໄຈກີໃ ທາທິ ີSR (ຎະດຼັຈໃ າເຆ ໄໃ າງ, ຄໃ າງເຌກາຌຎຼັຍເຆ ໄ(, ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌ, ກາຌ
ຉຈິຉາຓຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຓໃ ຌຘາຓາຈຎຼັຍຎຸຄຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຖະ ນຸົຈ 
ຏໃ ບຌໜໄາທຼກຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌຑຈ ຽຓ ໃ ບຎຼຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌຍຍ SR. 

 

. ຽຐ຺ໄາລະວັຄຍຍຽຬ຺າເເສູ່ (Active surveillance method) 
ຘ າຖຼັຍ ທິຌີີ ໄ, ກາຌຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍ ຓໃ ຌແຈ ໄຈ າຽຌຌີດໃ າຄຉຼັ ໄຄໜ ໄາ ຖະ ຸກຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາີໃ

ຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາຼັຄໝຈ຺ ເຌກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຈ ໄທງດາຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ. ກາຌຽກຼັຍກ າກາຌຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຓໃ ຌຉ ໄບຄແຈ ໄຈ າຽຌຌີດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉ ິ ຖະ ຽຎຼັຌແຖງະໂ າກຘະຊາຌເີນ ໄກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ,  ຌ຺ຽຼັຍກທຈຽຂຈຌບກ ນົ  ຘະຊາຌີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທີໃ ແຈ ໄຼັຈຽຖ ບກ. ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ ຉໃ າຄໂ ີໃ ແຈ ໄ
ກທຈຑຍ຺ຈງກາຌຘຌ຺ະຌາຈງກຄ຺ກຼັຍຌ຺ ນົ  ຈງຏໃ າຌກາຌຘຼັຄຽກຈາກຎ ໄຓຍຼັຌກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ
ຍຍຽບາ຺ເເຘໃ ຓໃ ຌຈ າຽຌຌີຍຍຈຼທກຼັຌກຼັຍກາຌ຺ ໄຌທ ໄາາຄຈ ໄາຌຖະຍາຈທິະງາ ຈງຓຂີຼັ ໄຌຉບຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຘ ໄາຄຍຈ຺ຘະຽໜກີາຌ຺ ໄຌ ໄທາ (ທຼັຈຊຸຎະຘຄ຺, ນທ຺ຂ ໄຉໃ າຄໂ, ທິກີາຌຉໃ າຄໂ( Developing study 
proposal (objectives, subjects, methods(. 

- ບບກຍຍຍຍຒບຓ ຘ າຖຼັຍ ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຂບຄຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຍຍຒບຓຘ າຖຼັຍຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌີໃ ຑທ຺ 
ຑຼັຌກຼັຍ ADR. 

- ບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ ີໃ ຓຘີໃ ທຓປໃ ທຓກຼັຍກາຌຘກຶຘາ. 
- ກາຌປຼັຍ ຖະ ກາຌກທຈກາຉຈິຉາຓ /ຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍ (following-up patients(. 
- ຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ເຌຽທຖາີໃ ກທຈຌ຺ຽຼັຍຸກໂຼັ ໄຄ. 
- ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ າຄໂເນ ໄຘູຌ PV ຽຑ ໃ ບກາຌປທຍປທຓຂ ໄຓູຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ ຖະ ທຽິາະ. 
- ຍ຺ທຌ, ກທຈກາຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຉໃ າຄໂ ຖະ ກາຌເນ ໄ າຌະຌ າ. 
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ຏຌວາຈ 2. ຍ຺ຈລາງຄາຌຈໟວງຉ຺ຌຽຬຄເຌລະຍ຺ຍ PV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ 
 

ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ 

 
ຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ , ຘູຌ  PV 

 

ຑະຌຼັກຄາຌຑຈ
ໝ  
 

ຌ຺ຽ ຼັຍ 
 

ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ 
 

ຏູ ໄ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຉທ຺ 
ຌ າໜໃ າງ 

 

ະຌະກ າຓະກາຌີໃ ຎຶກຘາ PV 
 

ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ 
 

ບຄ຺ກາຌທຍຸຓ
ຌະຑາຍ 

ດາ (FDQCC) 

WHO-UMC 
 

ຖາງຄາຌ ກາຌຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ ຌ ີໃ ຎຶກຘາ 

ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ 
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ຍ຺ຈີ 1 
ກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑດາ 

ເຌສະຊາຌີໃຍ ລິກາຌສາາລະຌະສຸກ. 
 
ເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ດາຎບຓ, ດາຉກ຺

ຓາຈຉະຊາຌ, ທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາຄຖຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຂບຄຌ຺ຽຼັຍ, ຽຆີໃ ຄບາຈະຽຎຼັຌ
ກາຌຽຑີໃ ຓໃ າເຆ ໄໃ າງເຌກາຌຎິິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌຉ ໃ ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. ຘະຊາຌ
ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຓໜີ ໄາປີຼັຍຏຈິຆບຍ ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌທໃ າດາຼັຄໝຈ຺ີໃ ຘຼັໃ ຄ ຖະ ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍຌ຺ຽຼັຍຓີ
ຸຌຌະຑາຍຈ,ີ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະນງຈ ຖະ ທາຓຘໃ ຼຄຽຎຼັຌດໃ າຄຈ.ີ ກາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ
ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຖທຓຼັຄ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ (ກາຌຘ ຍ຺ ໄຌນາ, ກາຌຸ ໄຓບຄ, ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ( ຂບຄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຍຼັຌນາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ
ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຸ ໄຓບຄດາ, ຘິໃ ຄຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓີ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ບາຈະຽກຈີຓາາກຉທ຺ດານົຼັກ ນົ  ຂ ໄຏຈິຑາຈາກກາຌ
ຌ າເຆ ໄດາ ນົ  ດາຸຌຌະຑາຍຉ ໃ າ. 

- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄກໃ ຼທກຼັຍຂ ໄຏຈິຑາຈາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
- ກາຌປຼັຍຎະກຼັຌຸຌຌະຑາຍຂບຄດາເຌຖະຍຍ຺ກາຌຼັຈຆ ໄີໃ ຈ,ີ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຖະ ກາຌໃ າງດາ 

ຑ ໄບຓກຼັຌຌຼັ ໄຌ ທຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຍຼັຌນາີໃ ຽກຈີຂ ໄຌາກຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ. 
 

1.1 . ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆດ້າ 

1.1.1.  ກາຌຎ້ຬຄກັຌ  
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຘໃ ທຌນົາງ ຓໃ ຌຓີຌທາຄເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌຈງ

ເຆ ໄຓາຈຉະກາຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ)  ຍຸກະລະກຬຌສາາລະຌະສຸກ 

- ຘຼັຄຽກຈຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄ, ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ, ຂ ໄທຌຖະທຼັຄ ຖະ ຎະຖຓິາຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ ຈງຘະຽຑາະຏູ ໄີ
ຓຎີະນທຼັຈຑ ໄ (ບານາຌ, ດາ ຖະ ບ ໃ ຌໂ(, ຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາີໃ ຘຼັໃ ຄເຆ ໄ ຖະ ທຌຓກີາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ ເຍຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍເຌແຖງະຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈເນ ໄກາຌຘຼັໃ ຄດາຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺. 

- ຘຼັຄຽກຈ ຂ ໄທຌຖະທຼັຄເຌຽທຖາກາຌຘຼັໃ ຄດາີໃ ຓີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ນົ  ກາຌຘຼັໃ ຄດາເນ ໄຌ຺ຽຼັຍກ ຖະຌຑີຽິຘຈ 
(ກ າຌຈ຺ຖາງກາຌີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄກະກຼຓ, ຊໄາຍ ໃ ຼັຌຓຓີາກໃ ບຌ(. 

- ຘຼັຄຽກຈຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ. 
- ກທຈກາຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ (ດາຉ ໃ ດາ( ຖະ ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌໃ າງດາເຌຑະ 

ຌກກາຌດາ. 
ຂ)  ຑະຌກກາຌດາອຄໝ  ຫົື ຂະໜຄ/ຍຸກ຺ຌອັຍຏິຈຆຬຍໞາງດາ ເຌສະຊາຌີໃຍ ລິກາຌ

ສາາລະຌະສຸກຬືໃຌໂ 
- ກດາງ ຒບຓຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເນ ໄຍຼັຌຈາໃ າຌໝ ດູໃ ເຌປຄໝ  

ຖະ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ. 
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-  ໄຄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍດາເໝໃ , ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍ
ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄເນ ໄໃ າຌໝ  ຖະ ຌ຺ຽຼັຍເຌຘະຊາຌີໃ ປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຈ ໄທງທິີ : ເນ ໄ າຎຶກຘາ
ຈງກຄ຺, ຼັຈຘ າຓະຌາຘະຽຑາະ, ຼັຈຘ າຓະຌາາຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ, ບບກກະຈາຌຂໃ າທ ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ ນົ  
ກດາງຏໃ ຌຑຼັຍກໃ ຼທກຼັຍດາເຌປຄໝ . 

- ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະຑາຍດາເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌເຌກາຌໃ າງດາບບກຉໃ ຖະຑະຌກ ຉໃ ຖະຼັ ໄຄ. 
- ຌະຌ າ ຖະ ຘະໜຼັຍຘະໜຌູເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຑຈ ຖາງຄາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
 

)  ະຌະກ າຓະກາຌຎິໃຌຎ຺ວ ລະ ດາ (DTC) 
- ຑຼັຈະຌາຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຺ ໄຌນາ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ ກາຌຉຈິຉາຓ

ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌປຄໝ . 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌຆຖີາງກາຌດາີໃ ຓີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເເຘໃ ເຌກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຖະ ຑຼັຈະຌາ

ຖະຍຼຍຘ າຖຼັຍກາຌຸ ໄຓບຄດາດູໃ ເຌປຄໝ . 
- ຼັຈກບຄຎະຆຸຓ/ຎຶກຘານາຖ  ຘຌ຺ະຌາ ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຽຑ ໃ ບເນ ໄແຈ ໄທາຓຽຎຼັຌຽບກະຑາຍ ກໃ ຼທກຼັຍ 

ຈິາຄ ຖະ ຓາຈຉະກາຌເຌກາຌຸ ໄຓບຄີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ເຌກ ຖະຌຽີກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ (SAE( ດູໃ ເຌປຄ
ໝ .  

- ຍ຺ທຌ ຌຉໃ ຖະແຖງະຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ ປຄໝ  ຖະ ຌ າເຆ ໄ
ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຌຼັ ໄຌ ຽຑ ໃ ບຎຼັຍຎຸຄ, ຍ຺ທຌ ຌ,  ຖະ ຈຼັຈກ ໄ ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄດາ, ກາຌຽຑີ ໄຓຖາງກາຌດາຂບຄປຄໝ , ູໃ ຓ  ຌະຌ າ ຖະ ຈິາຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌປຄໝ . 

- ຼັຈຐຶກບຍ຺ປຓ຺ ຘ າຖຼັຍ ຑະຌຼັກຄາຌເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຽຎຼັຌແຖງະ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ທາຓ ຘາຓາຈຂບຄກາຌ຺ ໄຌນາ, ຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺
ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ຍ຺ຊໄທຌ. 

 

1.1.2. ກາຌ຺ໄຌຫາ (Detection) 
ກ)  ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຸຄັຌ ລະ ວິຆາກາຌຑຈຬືໃຌໂ 

- ຉຈິຉາຓ ຖະ ກທຈກາ ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຂິບຄບາກາຌາຄົຌີກິ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຌ຺ຽຼັຍ ຈງບຄີເຘໃ ຂ ໄ
ຓູຌແຈ ໄປຼັຍາກຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ບາກາຌີໃ ແຈ ໄຍຼັຌກຶ ເຌຖະນທໃ າຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍ. 

-  ໄຄໃ າຌໝ ຏູ ໄີໃ ຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ຑະຌກກາຌດາຼັຌ ີ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ( ກໃ ຼທກຼັຍ ຸກກ ຖະຌ ີ ຽກຈີຏຌ຺
ຘະ ໄບຌີໃ ຘຄ຺ເຘາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌຌ຺ຽຼັຍ. 

- ຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ ີໃ ຌ຺ຽ ຼັຍແຈ ໄປຼັຍ (ດາີໃ ຘຄ຺ເຘຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌ ຖະ ດາ
ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓ(, ຽຆຼັໃ ຌ: ຆ ໃ ດາ, ທາຓປຄ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌາຄຌ າເຆ ໄ, ປຄຄາຌຏະຖຈິ, ຎະຽຈຏູ ໄຏະຖຈິ, ຆຸຈຏະຖຈິ
ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ, ຽທຖາ, ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຎີີໃ ຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເຆ ໄດາ ຖະ ດຸຈກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(, ຑ ໄບຓຼັຄຂ ໄຍ຺ ໄຄເຆ ໄຂບຄດາ. 

-  ຉ ໄບຄຽກຼັຍປຼັກຘາຽ ໃ ບຄຍຼັຌດຸາ, ຏຄດາຂບຄຌ຺ຽຼັຍເຆ ໄ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌຍໃ ບຌບຄີເຌກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ 
ຽຓ ໃ ບຉ ໄບຄກາຌ, ຊໄາ າຽຎຼັຌ ບາຈະຽກຼັຍແທ ໄຘະຽຑາະ ຖະ ທຌຽກຼັຍປຼັກຘາເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍກາຌຌະຌ າຂບຄປຄ 
ຄາຌຏູ ໄຏະຖຈິດາ. 
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ຂ)  ໞາຌໝ  (Doctors) 
- ຺ ໄຌນາ, ຍຼັຌກຶ ບາກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉິາຄົຌີກິ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຌ຺ຽຼັຍ ຽຂ຺ ໄາເຌເຍຉຈິຉາຓກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ

ຂບຄໃ າຌໝ . 
- ກທຈ ຌ ດາຼັຄໝຈ຺ີໃ ເຆ ໄກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ. ກທຈກາຸຌຌະຑາຍຂບຄຉທ຺ດໃ າຄດາີໃ ແຈ ໄຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌ ຊໄານາກ

ທໃ າ ຓີທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉເິຈໜຶໃ ຄກໃ ຼທກຼັຍຸຌຌະຑາຍດາ. 
- ຍ຺ທຌຂ ໄຓູຌ ຊໄານາກທໃ າຑຍ຺ຽນຼັຌ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

+ ກາຌເນ ໄດາຽໝາະຘຓ຺ກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄຑະງາຈຍ ໃ  ຈງຑິາຖະຌາເຘໃ ກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ? 
+ ຎະຖຓິາຌີໃ ເຆ ໄຓໃ ຌຊ ກຉ ໄບຄຉາຓກາຌຌະຌ າຍ ໃ ? 
+ ຎະນທຼັຈກາຌຑ ໄຂບຄຌ຺ຽຼັຍຏີໃ າຌຓາ ຈງຘະຽຑາະ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຑ ໄດາ? 
+ ກາຌຑທ຺ຑຼັຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຆ຺ໃ ທາທ ຖະນທໃ າຄ ດາີໃ ຘຄ຺ເຘກຼັຍ ຽທຖາຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າ

ເຆ ໄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ? 
 

)  ຽຑສັຈຆະກຬຌ (Pharmacist) 
ເຌແຖງະກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺ຄິຂບຄຆໃ ຼທຆາຌ ຈງຏໃ າຌກາຌຽຍິໃ ຄກາຌຍຼັຌກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ເຍຘຼັໃ ຄໃ າງດາ 

ີໃ ຓດູີໃ ຑະຌກກາຌດາ, ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ ຉ ໄບຄກທຈຽຍິໃ ຄທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ ຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ  າກກາຌຌ າ
ເຆ ໄດາຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍີໃ ຘະຈຄບບກາຄບາກາຌ ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍາກທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉິາຄກາຌ
ກທຈົຌີກິ. ຘິໃ ຄີໃ ຽຎຼັຌຍູຖຓິະຘຈິ ຓໃ ຌກາຌຍ຺ທຌ ຌ ກາຌຍຼັຌກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຈງຘະຽຑາະ ກ ຖະຌຏູີ ໄີໃ ເຆ ໄດາ
ີໃ ຓີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ. 

1.1.3.  ກາຌຸ້ຓຬຄ 
ກ)  ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຄຸັຌ ລະ ວິຆາກາຌຑຈຬືໃຌໂ 

- ຸ ໄຓບຄ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌາກດາດໃ າຄຘບຈໃ ບຄກຼັຍເຍຘຼັໃ ຄດາີໃ ໃ າຌໝ ຘຼັໃ ຄເຆ ໄ. 
- ຉຈິຉາຓ ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌກໃ ຌ຺ຽຼັຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາ ີໃ ໃ າຌໝ ຘຼັໃ ຄ ຽຓ  ໃ ບຓບີາກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຽິກຈີຂຶ ໄຌ 

ະແຈ ໄເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດໃ າຄໃ ທຄຼັຌ. 
- ເຌກ ຖະຌ ີ ຘຸກຽຘຌີ, ຘາຓາຈດຸຈເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺ເຘ ຆຶໃ ຄບາຈະຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິຂບຄຌ຺

ຽຼັຍ ກໃ ບຌກາຌ ໄຄເນ ໄໃ າຌໝ ຈໃ ທຌ. 
 

ຂ)  ໞາຌໝ  (Doctors) 
- ຎະຽຓຌີ ທາຓປ ໄາງປຄຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຉຼັຈຘຌິເເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທບາກາຌີໃ ຽກຈີຂ ໄຌດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺. 
- ນຸົຈຎະຖຓິາຌ ນົ  ດຸຈກາຌເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺ເຘ ີໃ ຽຎຼັຌຘາຽນຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌ, ຊໄາ າຽຎຼັຌ. 
- ຎະຽຓຌີຈງແທ ຽຑ ໃ ບເນ ໄກາຌຎິໃໃ ຌຎ຺ທບາກາຌເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຖະ ເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓເຌກ ຖະຌີີໃ

ະຓຏີຌ຺ປ ໄາງປຄຉ ໃ ກ ຼັຍຆທີຈິ. 
- ຎະຉຍິຼັຈຉາຓູໃ ຓ  ຌະຌ າາຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ ີໃ ບບກຈງກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ຽຍິໃ ຄທໃ າກາຌ

ຉບຍຉ ໄຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈຓໃ ຌຌບຌດູໃ ເຌກບຍີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຎ ໄຓູໃ ຓ  ຘະຍຼັຍຌຼັ ໄຌນົ ຍ ໃ . 
- ຊໄາຓີທາຓ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄ ຼັຈຎະຆຸຓ/ຘ າຓະຌາ ປໃ ທຓກຼັຍຽຑ ໃ ບຌປໃ ທຓຄາຌ ຈງຖທຍຖທຓຽບາ຺ນົາງ

ກ ຖະຌ ີຽຑ ໃ ບຓາຖກຎໃ ຼຌທິກີາຌເຌກາຌຸ ໄຓບຄ/ຉບຍຉ ໄກຼັຍຸກຂະໜຄກາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ.  
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- ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຖະ ຉຈິຉາຓ ຌ຺ຽຼັຍດໃ າຄເກ ໄຘຈິເຌກ ຖະຌີີໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ ເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າຑາເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ 
ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄ ຉໃ ຍ ໃ ຓດີາບ ໃ ຌຓາເຆ ໄຌເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ຓີຉໃ ດາີໃ ຓີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄກທໃ າຽຓ ບຼຍເຘໃ ກຼັຍຏຌ຺
ຎະນງຈີໃ ະແຈ ໄປຼັຍ. 
)  ຽຑສັຈຆະກຬຌ (Pharmacist) 

- ຎຶກຘາກຼັຍໃ າຌໝ ຏູ ໄຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ຽຓ ໃ ບຘຼັຄຽກຈຽນຼັຌທໃ າ ດາຈຼັໃ ຄກໃ າທບາຈະຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກ 
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຑ ໃ ບຆບກນາທິີາຄຸ ໄຓບຄີໃ ຽໝາະຘຓ຺.  

- ເນ ໄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຉາຓ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ບາຈະຽກຈີຂຶ ໄຌ. 

- ຌະຌ າ, ຘະໜຼັຍຘະໜຌູໃ າຌໝ  ຖະ  ຑະງາຍາຌ  ກໃ ຼທກຼັຍ  ກາຌຂຼຌຂ ໄຓູຌີໃ ຘ າຼັຌດໃ າຄຍ຺ຊໄທຌ 
ເຘໃ ຍຍຒບຓຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

- ຽຑຘຼັຈຆະກບຌຽຎຼັຌ ຏູ ໄຽກຼັຍກ າ ຖະ ກທຈກາທາຓຊ ກຉ ໄບຄເຌກາຌຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌ ເຘໃ ຍຍຒບຓຉຈິ 
ຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

 

1.1.4.  ກາຌຎະຽຓີຌ 
1.1.4.1. ກາຌຎະຽຓຌີສາຽຫຈລະຫວໞາຄດາ ລະ ຏຌ຺ສະໟຬຌີໃຽກີຈຂຶໄຌ 
 ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີ ຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌເຆ ໄດາ ນົ  ຍ ໃ , ໃ າຌໝ  ນົ  
ຽຑຘຼັຈ ຆະກບຌ ຉ ໄບຄກທຈກາ ຌຂ ໄຓູຌທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຂບຄຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຖທຓຼັຄຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກທຈກາ ຌກາຌເຆ ໄດາຂບຄຌ຺ຽຼັຍຊ ກຉ ໄບຄຉາຓເຍຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌໃ າງດາ ຖະ ກາຌຂຼຌຎະຖຓິາຌ
ເຌກາຌຌ າເຆ ໄເນ ໄຌ຺ຽ ຼັຍ ແຎຉາຓກາຌກ າຌຈ຺ກາຌເນ ໄດາຂບຄໃ າຌໝ  ນົ  ຍ ໃ . 

- ກທຈຽຍິໃ ຄຎະນທຼັຈຑະງາຈ, ກາຌຑ ໄ (ກາຌຑ ໄີໃ ຽກຈີຓາາກດາ ຖະ ຑ ໄຓາາກຘິໃ ຄບ ໃ ຌໂ(  ຽຑ ໃ ບ
ນົກີຖ ໄຼ ຄຘາງຽນຈບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ບານາຌ, ດາ, ບານາຌຽຘຓີ ນົ  ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ ບາຈະຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ
ຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ. 

- ກທຈ ຌ ກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌເຆ ໄດາ ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌ (ADR(
. 

- ກທຈຽຍິໃ ຄບາກາຌຈ ໄທງທາຓຖະຓຼັຈຖະທຼັຄ ຖະ ກາຌຈ຺ຘບຍີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຽຑ ໃ ບເ ໄງກຘາງຽນຈ
ຂບຄຎະຉກິຖິງິາ (ຊ ໄາ າຽຎຼັຌ(. 

- ຍຼັຌກຶຎະຉກິຖິງິາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌນົຼັຄກາຌດຸຈດາ ນົ  ຌ າຓາເຆ ໄ ຌ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(. 
- ກທຈ ຌຊໄາຓກີາຌຍຼັຌ ກບາກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ເຌກາຌຘກຶຘາຏີໃ າຌຓາ ນົ  ເຌຽບກະຘາຌຌະ

ຌ າກາຌເຆ ໄດາ. 
- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌະຘາຓາຈຆໃ ທງເຌກາຌຘຼັຄຖທຓຍຼັຌນາ ທໃ າຎະຉກິຖິງິາຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍດາ ນົ  ຍ ໃ  

ຽຓ  ໃ ບຓຘີາງຽນຈີໃ ຍ ໃ ຆຼັຈຽຌ. 
- ກາຌຎະຽຓຌີນາຘາງຽນຈຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌ ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂ າຄຈ ໄາຌທິກີາຌຎະຽຓຌີ

ຉາຓຍຍ ຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ ນົ  Naranjo. 
 

1.1.4.2. ກາຌຎະຽຓຌີຏ຺ຌສະໟຬຌີໃອໟາງອຄາກກາຌຌ າເຆ້ດາ: 
ກາຌຎະຽຓຌີຎະຉກິຖິງິາ ຖະ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຉາຓຓາຓຈີຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
- ຽຎຼັຌຘາງຽນຈາຄກຄ຺ ນົ  າຄບ ໄບຓີໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຽຘງຆທີຈິ. 
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- ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຆທີຈິຂບຄຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຍຍຘຸກຽຘຌີ. 
- ຌ຺ຽຼັຍຉ ໄບຄແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌປຄໝ  ນົ  ກໃ ງາທກາຌຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌປຄໝ . 
- ຽປຼັຈເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຑກິາຌ/ຘູຌຽຘງທາຓຘາຓາຈ. 
- ຽປຼັຈເນ ໄຽຈຼັກຌ ໄບງຉາງເຌ ໄບຄ ນົ  ຽກຈີຓາຏຈິຎ຺ກກະຉ.ິ 
- ນົ  ຏຌ຺ີໃ ຉາຓຓາ (ປໃ ບຄປບງ( ເຈໜຶໃ ຄຽີກຈີຂຶ ໄຌຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຆ ໃ ຄຊ ທໃ າຓີທາຓປ ໄາງປຄາຄ

ຈ ໄາຌກາຌຑຈ. 

1.1.5.  ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາ ຈງກາຌເຆ້ກາຌລາງຄາຌຍຍຉືໃຌຉ຺ວັຌ
ຽຫຈກາຌ(Spontaneous reporting: SR) 

ທິກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຓໃ ຌຓນົີາງທິ ີ ດູໃ ເຌຑາກຎະຉ ິ
ຍຼັຈຉທ຺ຄິຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຈງບຄີເຘໃ ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄຂບຄູໃ ຓ  ຘະຍຼັຍຌີ ໄ, ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈ 
ກາຌ (SR( ຓໃ ຌຊ ທໃ າຽຎຼັຌທິີີໃ ຌະຌ າ຺ໃ ທແຎ ຖະ ເຆ ໄນົາງກໃ ທາໝູໃ . 

 
1.1.5.1.  ຏູ້ລາງຄາຌ  

- ຍຸກຌ຺ີໃ ຘາຓາຈງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຓໃ ຌໃ າຌໝ , ກາຌດາ
, ຑະງາຍາຌ, ຑະຈຸຄຼັຌ, ທຆິາກາຌ ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌຑຈບ ໃ ຌໂ. ຌ຺ຽຼັຍ/ຏູ ໄຍ ໃ ຖິຑກ ກ ໃ ຘາຓາຈຆຸກງູ ໄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເຌ
ກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

- ຏູ ໄຖາງຄາຌຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌທໃ າ ຸກຂ ໄຓູຌຼັຄໝຈ຺ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຏູ ໄຖາງຄາຌ, ຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຆ ໃ ຂບຄຘະ 
ຊາຌີໃ  ີໃ ແຈ ໄຉ ໃ ຓຽຂ຺ ໄາເຌຍຍຒບຓຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ະຽກຼັຍປຼັກຘາຽຎຼັຌທາຓຖຼັຍແທ ໄເຌຘູຌ
ຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓກຈ຺ໝາງເຌຎະຍຸຼັຌ. 

 
1.1.5.2. ກ ລະຌີີໃຉໟຬຄແຈລ້າງຄາຌ 

- ຏູ ໄຖາງຄາຌ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌຸກຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທີໃ ຘຄ຺
ເຘທໃ າຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ: 

+ ດາ, ທຼັກຆຌິ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຆທີະຘາຈ (Biologics( 
+ ດາຘາຓຼັຌຎະ າຍ ໄາຌ/ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ທຼັຈຊຸຈຍິີໃ ຌ າຓາຎຸຄຉໃ ຄດາ, ທຼັຈຊຸຈຍິີໃ ຌ າຓາຎຸຄຉໃ ຄຽຎຼັຌດາ

ຑ ໄຌຽຓ ບຄ 
- ກາຌຖາງຄາຌີໃ ຽຎຼັຌຍູຖຓິາຘຈິ: 

+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ປ ໄາງປຄ (ຏຌ຺ີໃ ຘະຈຄບບກີໃ ຘ າຼັຌຓີ : ຽຘງຆທີຈິ, ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ
ຆທີຈິ, ຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ເຌປຄໝ ຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺ຌາຌ, ຓຏີຌ຺ຑາເນ ໄຽຎຼັຌຑກິາຌຊາທບຌ, ຓບີາກາຌຏຈິຎ຺ກ 
ກະຉເິຌຽທຖາຽກຈີ ນົ  ຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຓີທາຓຘ າຼັຌາຄກາຌຑຈ. 

+ ຸກໂຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ີໃ ເຆ ໄເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ເຌປຄໝ . 
+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ີໃ ຍ ໃ ຘາຓາຈປູ ໄແຈ ໄ (ຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ດູໃ ເຌຘະນົາກດາ, ຍ ໃ ຓຽີບກະ 

ຘາຌບ ໄາຄບຄີເຌກາຌເຆ ໄດາດູໃ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ( 
+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຍຍຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄາກກາຌເຆ ໄດາໜຶໃ ຄ ນົ  ຆຸຈຏະຖຈິດາໜຶໃ ຄ ເຌ

ແຖງະຽທຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ີໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. 
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1.1.5.3. ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌລາງຄາຌ 
- ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌຼັຌ ີ ຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ, ຽຊຄິ

ຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ ກ ໃ ຉາຓ (ຖາງຄາຌຂຼັ ໄຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓຉ ໃ ຓ ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌຉ ໄບຄ
ແຈ ໄຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓ ຽຓ ໃ ບແຈ ໄຂ ໄຓູຌຍ຺ຊໄທຌ. 

- ຊໄາກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາແຈ ໄຊ ກຖາງຄາຌເຌຽທຖາີໃ ຌ຺ຽ ຼັຍງຼັຄປຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ 
ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກດູໃ , ທຌຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ເນ ໄຍ຺ຊໄທຌ ຖະ ຎະຉຍິຼັຈກາຌ
ກທຈກາທເິີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຉ ໃ ຓ, ຊ ໄາຓີທາຓ າຽຎຼັຌ. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ ເນ ໄຼັຌກຼັຍຽທຖາີໃ ກ າຌຈ຺ຉາຓຉໃ
ຖະຘະຑາຍກາຌ: 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌກ ຖະຌີີໃ ຌ຺ຽ ຼັຍຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຽຎຼັຌ ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: 
ຉ ໄບຄຖາງຄາຌຼັຌ ີ ດໃ າຄຆ ໄາຘຸຈຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌ ນົຼັຄາກຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌກ ຖະຌບີ ໃ ຌໂ: ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ ດໃ າຄຆ ໄາຘຸຈຍ ໃ ຽກຌີ 15 
ທຼັຌນົຼັຄາກຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງປຄ ຘາຓາຈຘຼັຄຖທຓ ຖະ ຖາງຄາຌຸກທຼັຌ ີ
5 ຂບຄຉໃ ຖະຽຈ ບຌ. 
 

1.1.5.4. ຂ ໄຌະຌ າ ສ າລຍັ ກາຌຉືໃຓຂ ໄຓຌູເສູ່ຍຍຒຬຓລາງຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌາກາຌຌ າເຆ້ດາ 
- ນົຼັກກາຌ຺ໃ ທແຎ: 

+ ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌເຘໃ ຍຍຒບຓຖາງຄາຌດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ຍ຺ຊໄທຌ າກຂ ໄຓູຌີໃ ຓເີຌເຍຑະງາຍາຌ ນົ  
ຎ ໄຓຍຼັຌກຶກທຈຌ຺ຽຼັຍ. 

+ ງກຍຍຒບຓຂບຄຉໃ ຖະກ ຖະຌີຌ຺ຽ ຼັຍ 
+ ກ ຖະຌດີາ ີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ, ຉໃ ດາຈຼັໃ ຄກໃ າທຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ 

ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ ເໝໃ ບກີ ຌ຺ຽຼັຍຉ ໄບຄເຆ ໄຒບຓຖາງຄາຌເໝໃ  ຘ າຖຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ຌຼັ ໄຌ.  
+ ກາຌຂຼຌຒບຓຖາງຄາຌຈ ໄທງຓ  ຉ ໄບຄຂຼຌຆ ໃ ດາເນ ໄະ ໄຄ ຖະ ຊ ກຉ ໄບຄ (ຆ ໃ ກາຌ ໄາ, ຎະຖຓິາຌ

ທາຓປຄ ຖະ ປຄຄາຌຏະຖຈິ( ຖະ ທຌນົກີຖ ໄຼ ຄກາຌຂຼຌຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄ.  
- ຂ ໄຓູຌີໃ  າຽຎຼັຌຉ ໃ າຘຸຈ ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຉ ໃ ຓຽຂ຺ ໄາເຌຒບຓຖາງຄາຌ ADR ຖທຓຓ:ີ 

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄຌ຺ຽຼັຍ: ຆ ໃ  ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາງຸ, ຽຑຈ. 
+ ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ: ບະຍິາງຖາງຖະບຼຈຂບຄຘຼັຌງາຌຍບກທໃ າຓ ີ

ADR; ທຼັຌຽຈ ບຌຎີ ຽກຈີຽນຈກາຌ; ກາຌຑຼັຈະຌາຂບຄ ADR ນົຼັຄກາຌຸ ໄຓບຄ (ຖທຓຼັຄ 
ກາຌຑຼັຈະຌາ/ກາຌຎໃ ຼຌຎຄຑາງນົຼັຄ ກາຌດຸຈດາ ນົ  ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌຎະຖຓິາຌດາ ນົ  ກາຌກຼັຍຓາ
ເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺ແຘ ຌ.  

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄດາີໃ ຘຄ຺ເຘ: ຆ ໃ ດາ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌາຄຂບຄກາຌເນ ໄດາ, ຽນຈຏຌ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄດາ, ທຼັຌ 
ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເຆ ໄດາ. 

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄຍຸກຌ຺ ຖະ ຘະຊາຌີໃ ຖາງຄາຌ: ຆ ໃ ຂບຄຘະຊາຌີໃ ຖາງຄາຌ, ຆ ໃ  ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ
ຂບຄຍຸກຌ຺ຖາງຄາຌ, ີໃ ດູໃ , ຌ ໄາຽຍີຖະຘຼັຍ ຖະ ີໃ ດູໃ  E-mail (ຊ ໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(. 

 



20 
 

1.1.5.5. ກາຌສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາ 
- ຘ າຖຼັຍ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກີໃ ຓ ີ ຑະຌກກາຌດາ: ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກະຘ຺ໃ ຄ

ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເນ ໄ ຑະຌກກາຌດາປຄໝ  ເຌຌາຓຈຸຎະຘາຌຄາຌ ຽຑ ໃ ບປທຍປທຓ
ຸກໂກາຌຖາງຄາຌເຌປຄໝ ,  ຊໄາເຌກ ຖະຌຈີໃ ທຌ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄແຎນາຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑ
ນໃ ຄຆາຈຈງກຄ຺ ຖ ໄທຄິ ໄຄເນ ໄຑະຌກກາຌດາປຄໝ  ຑາງນົຼັຄ. 

- ຘ າຖຼັຍ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກີໃ ຍ ໃ ຓ ີ ຑະຌກກາຌດາ: ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຘາ 
ຓາຈຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄດາ ຈງກຄ຺ ແຎງຼັຄຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ.  

- ຒບຓຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌແຎງຼັຄຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈ
ແຑນໃ ຄຆາຈ ຈ ໄທງທິເີຈໜຶໃ ຄເຌນ ໄາທິຖຸີໃ ຓຌີ ໄ: 

+ ທິ ີ1:  ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌາຄແຎຘະຌ ີ
+ ທິ ີ2: ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌາຄ E-mail 
+ ທິ ີ3:  ຘ຺ໃ ຄຍຍຒບຓຖາງຄາຌຏໃ າຌາຄ Online 

o ຽຂ຺ ໄາຽຍິໃ ຄ webpage: www.fdd.gov.la 
o ບໃ າຌ ຖະ ຉຈິຉາຓກາຌຌະຌ າດູໃ ເຌ webpage. 

+ ທິ ີ4:  ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌາຄ Fax 
+ ທິ ີ5: ຖາງຄາຌຈງກຄ຺ ຏໃ າຌາຄຖະຘຼັຍແຎງຼັຄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ ເນ ໄ

ຼັຌກຼັຍຽທຖາ, ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌ ຍຍຒບຓກາຌຖາງຄາຌະຘ຺ໃ ຄແຎງຼັຄຘູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຈ ໄທງທິເີຈໜຶໃ ຄເຌ
ຼັຄໝຈ຺ທິີີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽຄິຌຼັ ໄຌ. 
 

1.1.5.6. ຏູ້ອັຍລາງຄາຌຏຌ຺ສະໟຬຌາກາຌຌ າເຆ້ດາ 
ຍຼັຌຈາຍຈ຺ຖາງຄາຌຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄເນ ໄຈງທິເີຈໜຶໃ ຄຽຊຄິີໃ ດູໃ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

ກ.   ສູຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຫູ່ຄຆາຈ (ອັຍກາຌລາງຄາຌາກຍັຌຈາຂວຄ/ຍັຌຈາຽຓືຬຄ
ຑາງເຌຎະຽຈ) 

ີໃ ດູໃ :  
   ຖະຘຼັຍ:  
   ຒໆກ (Fax(:  
   ບຽີຓທ (E-mail(:  
   ທຍແຆ (Website(:  

1.1.6. ຂັໄຌຉຬຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌເຆ້ດາເຌສູຌຉຈິຉາຓວາຓຎຬຈແຑ
ຫູ່ຄຆາຈ 
ກ.  ຂັໄຌຉຬຌຂຬຄກາຌອັຍລາງຄາຌ   

- ຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ  ະຘ຺ໃ ຄ 
ໜຼັຄຘ ຉບຍປຼັຍຽຊຄິຏູ ໄຖາງຄາຌຽຎຼັຌຖາງຍຸກຌ຺ ນົ  ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ະຊ ກກທຈກາ າກຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ. 
ຂ.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌຎະຽຓຌີ ລະ ຉຬຍກັຍ 

- ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈະແຈ ໄກທຈກາ ຌ ຖະ  າຌກຎະຽຑຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຈງບຄີເຘໃ ຉໃ ຖະຎະຽຑຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌ. ຊໄາກາຌຖາງຄາຌີໃ ປ ໄາງປຄ 
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ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈະຉບຍກຼັຍຽຊຄິຏູ ໄຖາງຄາຌ ຖະ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ຊໄາ
ຽນຼັຌທໃ າຓີທາຓຘບຈໃ ບຄ. 

- ເຌກ ຖະຌີີໃ ຉ ໄບຄກາຌກາຌຉບຍປຼັຍຈໃ ທຌ, ຈງຘະຽຑາະ ຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ປ ໄາງ
ປຄ, ຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈະປຍີປ ໄບຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ ຖະ ຽປຼັຈກາຌກທຈກາ ຽຑ ໃ ບຉບຍກຼັຍ ຌຏູ ໄ
ຖາງຄາຌ ຖະ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ຊໄາຽນຼັຌທໃ າຓີທາຓຘບຈໃ ບຄ. 

 

1.2.  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 
ໜໄາີໃ ໜຶໃ ຄີໃ ຘ າຼັຌ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຓໃ ຌຽປຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຖະ ກາຌກທຈກາ

ກາຌຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍດາ, ຘາຓາຈ າຌກນາຘຼັຌງາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາຸຌຌະຑາຍຉ ໃ າ ຈງກາຌຘຼັຄຽກຈແຈ ໄຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຖຼັກຘະຌະປູຍຎະຑຼັຌຂບຄຽຓຼັຈດາຽຍິໃ ຄຏຈິຎ຺ກກະຉ,ິ ຉທ຺ດໃ າຄ: ຘຓີກີາຌຎໃ ຼຌຎຄ,  ຓກີາຌຉກນຼັກ, 

ນຄ, ຓກີິໃ ຌຏຈິຎ຺ກກະຉ ິຖະບ ໃ ຌໂ 
- ຘະນົາກດາ ນົ  ທຼັຈຊຸນຸ ໄຓນ ໃ ຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ
- ດາຓຎີະຘຈິຑິາຍຉ ໃ າ 
- ດາີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ 
 

1.2.1.  ຍາຄຎັຈເີໃຉໟຬຄຌ າຓາຑິາລະຌາ ຽຓືໃຬວິເຍັຌຫາກໞຼວກັຍຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ: 
- ດາຽຖ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓກີາຌຄ຺ຉທ຺ຉ ໃ າ ນົ   ຓຏີຌ຺ຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌຎະຖຓິາຌຉ ໃ າ (ດາ າຑທກ Narrow Therapeutic 

Index=NTI ຖທຓຼັຄດາຉ ໄາຌກາຌຆຼັກຍາຄຆະຌຈິ ຈງຘະຽຑາະ phenytoin, warfarin, ຖະ digoxin( 
ບາຈະຓຍີຼັຌນາເຌຈ ໄາຌຸຌະຑາຍນົາງກທໃ າດາບ ໃ ຌໂ. 

- ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາີໃ ຓຉີທ຺ດານົຼັກ ກຼັຌ ຉໃ ຊ ກຏະຖຈິເຌປຄຄາຌີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ບາຈະຓກີາຌຈູຈຆຓຶ 
ີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຽຑາະຽຂາ຺ຽ ຺ ໄາຍ ໃ ແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາຘຓ຺ຼຍ (bioequivalence( ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຘຓ຺ຼຍ (ຘຓ຺ຈູຌ(. 

- ດາກຌິາຄຎາກ ເຌຉໃ ຖະປູຍຍຍ ຓໃ ຌຓີທາຓຄ຺ຌ຺ຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຈງ຺ໃ ທແຎຖ ໄທດາເຌປູຍ
ຍຍຂຄ ຓີທາຓໝຼັ ໄຌຄ຺ກທໃ າດາດູໃ ເຌຘະຑາຍນົທ, ຈງຘະຽຑາະຓໃ ຌດູໃ ເຌຽຄ  ໃບຌແຂບຸຌນະຑູຓຘູຄ ນົ  ຓີທາຓຆຸໃ ຓ
ຘູຄ. 

ຽຓ ໃ ບຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະຑາຍດາ, ປຄໝ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌດໃ າຄຖະບຼຈຽຆິໃ ຄຎະກບຍ
ຓຂີຼັ ໄຌຉບຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ກ າຌຈ຺ເນ ໄຆຼັຈຽຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖຼັກຘະຌະຍຼັຌນາຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 
- ຘຼັຄຽກຈຽຍິໃ ຄກາຌກທຈກາຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຖທຓຼັຄ ກາຌຖະຍຸທຼັຌຽຈ ບຌຎີໝຈ຺ບາງຸ, ຽ ໃ ບຄຍຼັຌ/ຸຽ ໃ ບຄ

ນຸ ໄຓນ ໃ  ຖະ ຘະນົາກ. 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉີໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຼັຈຆ ໄ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຖະ ກາຌກໃ າງຏະ 

ຖຈິຉະຑຼັຌ. 
- ຘຼັຄຽກຈທິກີາຌເຆ ໄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉທ຺ດໃ າຄ: ຽຉຼັກຌກິກາຌກະກຼຓ, ກາຌຘຼັກ ຖະ ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌ

ໃ າງ. ຘາຓາຈຘ າຑາຈຌ຺ຽຼັຍ ຽຑ ໃ ບຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍທາຓໝຼັ ໄຌເ, ຊໄາ າຽຎຼັຌ. 
- ຘຼັຄຽກຈ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍ ຽຑ ໃ ບນຖກີຖຼຄຘາຽນຈບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ທາຓຏຈິຑາຈາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, 

ກາຌຽກຈີຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາີໃ ເຆ ໄ. 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄແຎງຼັຄຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
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1.2.2.  ກາຌລາງຄາຌກໞຼວກັຍຍັຌຫາຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 
ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຉ ໄບຄແຈ ໄເນ ໄກາຌປໃ ທຓຓ ເຌກາຌຖາງຄາຌ ຽຑ ໃ ບຑຍ຺ດາຓຍີຼັຌນາ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະ 

ຑາຍເຌແຖງະກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
- ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກທຌຖາງຄາຌຍຼັຌນາີໃ ຽກຈີຓາາກຸຌຌະຑາຍຂບຄດາຖທຓຓຈີຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
- ຘຄ຺ເຘຓກີາຌຎໃ ຼຌຎຄາຄຈ ໄາຌຖຼັກຘະຌະທຼັຈຊຸ ຖະ ຽຓຂີບຄດາ  : 

+ ດາຎໃ ຼຌຎຄຘ ີ
+ ດາີໃ ຓກີາຌງກຆຼັ ໄຌ/ຘໃ ທຌຎະກບຍ, ຉກ຺ຉະກບຌ 
+ ຊ ກຎໃ ຼຌຎຄປູຍຍຍຽຎຼັຌຐຸໃ ຌ ນົ   ຉກຽຎຼັຌຽຓຼັຈຌ ໄບງ 
+ ຓປູີຍຍຍຂຄ 
+ ຓກີາຌຎໃ ຼຌຎຄຖຈ຺ຆາຈ 
+ ຍຼັຌນາາຄຈ ໄາຌກາຌຄ຺ຉທ຺ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉິາຄຈ ໄາຌຖຼັກຘະຌະທຼັຈຊຸ ຖະ  ຽຓ ີ ເຌ

ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ, ກາຌກະກຼຓ ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄ …  
- ຍຼັຌນາຂບຄຑາຆະຌະຍຼັຌ ຸຖະ ຘະນົາກ: 

+ ຂ ໄຓູຌຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ນົ  ຍ ໃ ຑຼຄຑ ດູໃ ເຌຽ ໃ ບຄຍຼັຌ ຸຖະ ຘະນົາກ 
+ ຘຄ຺ເຘຓກີາຌຎ຺ຌຽຎ ໄບຌຈ ໄາຌຖຸຌິຆ ີ

- ຑຍ຺ທາຓຏຈິຑາຈເຌຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
- ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຖ຺ ໄຓຽຖທ 
- ດາໝຈ຺ບາງຸ 
 

1.3  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັຂ ໄຏິຈຑາຈກາຌເຆ້ດາ (Medication Error=ME) 
1.3.1. ຍາຄຂ ໄຓູຌີໃສ າັຌາກກາຌເຆ້ດາຏິຈຑາຈ: 

ກາຌຌ າເຆ ໄດາຓໃ ຌຓກີາຌຽຑີ ໄຓຂຶ ໄຌດໃ າຄຘຼັຍຘຌ຺, ຈງຓກີາຌຽຑີ ໄຓະທີາຄຈ ໄາຌ າຌທຌ ຖະ ຆະຌຈິຂບຄ
ດາຂ ໄຌດໃ າຄນົທຄນົາງ, ດາຎິໃ ຌຎ຺ທີໃ ຓຽີຘຼັ ໄຌາຄຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄຉກຉໃ າຄກຼັຌ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ດາີໃ ເຆ ໄແຖງະງາທຌາຌ ຖະ 
ແຖງະຘຼັ ໄຌ(, ຍາຄຼັ ໄຄດາຓຘູີຈຉ າຖາບຼັຌຈຼທກຼັຌ ຉໃ ຓນົີາງຆ ໃ ກາຌ ໄາີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຽຆິໃ ຄຽຎຼັຌຘາຽນຈເນ ໄຽກຈີຓີ
ທາຓຘຼັຍຘຌ຺. ຽຊຄິຓໃ ຌທໃ າກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈຆ າຽປ ໄບແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຼັຍຎຸຄເຌຆຸຓຎີຏໃ າຌຓາ, ຌ຺ຽຼັຍີໃ ຓຑີະງາຈ
ຎະ າຉທ຺ນົາງຑະງາຈ ຓໃ ຌຓີທາຓ າຽຎຼັຌເຆ ໄດານົາງຆະຌຈິຽຑ ໃ ບຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຽຆິໃ ຄຽຎຼັຌກາຌຽຑີໃ ຓທາຓຘໃ ຼຄີໃ ບາຈ
ະຽກຈີຂຶ ໄຌາກກາຌຓຎີະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ, ຓບີາກາຌຂ ໄາຄຼຄ ຖະຓີທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌກຌິດາ. 

ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາຓໃ ຌຘາງຽນຈ ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ ີໃ ຘາຓາຈຎໄບຄກຼັຌແຈ ໄ, ຂ ໄຏຈິຑາຈ
ຓໃ ຌໝາງຽຊຄິຽນຈກາຌເຈໜຶໃ ຄ ີໃ ຘາຓາຈຎໄບຄກຼັຌແຈ ໄ ຆຶໃ ຄບາຈຽຎຼັຌຘາງຽນຈ ນົ  ຌ າແຎຘູໃ ກາຌເຆ ໄດາີໃ ຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺. 
ຏຌ຺າກຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາຓຈີຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຓຽີນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຆຶໃ ຄຽປຼັຈເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງ; 
- ຘໃ ຼຄຉ ໃ ບຼັຌຉະຖາງ, ຆຶໃ ຄຽປຼັຈເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຽກ ບຍຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງ; 
- ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ ນົ  ຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ. 
ກາຌເຆ ໄດາຏຈິຑາຈບາຈະກໃ ຼທກຼັຍກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈາຄຈ ໄາຌຽຉຼັກຌກິຍ ໃ ແຈ ໄຈ,ີ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌປຼັກຘາຘຸ 

ຂະຑາຍ ຖະຖະຍຍ຺ຽຆີໃ ຄຖທຓຼັຄ: ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌຑທ຺ຑຼັຌເຌຽທຖາຘຼັໃ ຄຆ ໄ, ຘະນົາກຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, 
ກາຌຓຼັຈນ ໃ  ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺ຆ ໃ , ຘໃ ທຌຎະກບຍ, ກາຌໃ າງ, ກາຌກດາງ, ກາຌຍ ຖນິາຌ, ກາຌຘກຶຘາ, ກາຌຉຈິ 
ຉາຓ ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄ. 
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- ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌເນ ໄດາກໃ ຌ຺ຽຼັຍ ຓໃ ຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍນຖາງໂໃ າຌໝ  ຏູ ໄເນ ໄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ 
ຊໄາກາຌຘ ໃ ຘາຌຍ ໃ ແຈ ໄຈ ີ ະຽຎຼັຌຘາຽນຈຑາເນ ໄຽກຈີຓຆີໃ ບຄນທໃ າຄເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎະຉຍິຼັຈີໃ ຉ ໃ ຽຌ  ໃ ບຄ ຆິໃ ຄະຓຏີຌ຺ຽປຼັຈ
ເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ ບາຈະຽກຈີຂ ໄຌງ ໄບຌ ທາຓຏຈິຑາຈ ເຌຖະນທໃ າຄ ກາຌທາຄຏຌເຌກາຌ
ເນ ໄດາ ນົ  ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎະຉຍິຼັຈຏຌກາຌເນ ໄດາ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ ຓໃ ຌຖທຓຼັຄທາຓຏຈິຑາຈ ຽຌ ໃ ບຄາກກາຌເນ ໄດາຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຎະຖຓິາຌຍ ໃ ຑ  
ນົ   ກາຌຘຼັໃ ຄດາຏຈິ( ນົ  ຏຈິຑາຈງ ໄບຌກາຌຌ າເຆ ໄຏຈິ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາະຘາຓາຈຽປຼັຈເນ ໄຓບີຼັຌຉະຖາງ ນົ  ຍ ໃ ຓບີຼັຌຉະຖາງກໃ ຌ຺ຽຼັຍ. ຌີ ໄຘະຈຄ
ເນ ໄຽນຼັຌທໃ າຓຼັຌຍ ໃ ຓີທາຓ າຽຎຼັຌີໃ ະຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍຘະຽໝແີຎ, ຽຆຼັໃ ຌ: ໃ າຌໝ ບາຈຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຏຈິ 
ຉໃ ນົ ຼັຄາກຌຼັ ໄຌຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາຑຼັຈຽປຼັຈຊ ກ, ເນ ໄຂ ໄຓູຌ ຖະ ເນ ໄດາຊ ກຉ ໄບຄຉາຓຎະຖຓິາຌ, ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄຓໃ ຌ
ຽກຈີຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຂບຄດາຽກຈີຂຶ ໄຌຖ ໄທ. 
 

1.3.2.  ຎະຽຑຈຂ ໄຏິຈຑາຈເຌກາຌເຆ້ດາີໃຑ຺ຍຽຫັຌຽລືໄຬງ 
- ຍ ໃ ຊ ກຌ຺ຽຼັຍ: ຂ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຽຓ ໃ ບດາີໃ ເນ ໄຍ ໃ ຊ ກກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ 
- ເນ ໄດາຏຈິ: ຂ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີງ ໄບຌກາຌເຆ ໄດາຍ ໃ ຘບຈໃ ບຄກຼັຍຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ຌ຺ຽຼັຍ.  
- ຎະຖຓິາຌເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຖທຓຓຎີະຖຓິາຌນົາງຽກຌີແຎ, ຎະຖຓິາຌໜໄບງຽກຌີແຎ ນົ  ຖ ຓກຌິດາ 

ນົ  ກຌິຽຑີ ໄຓງ ໄບຌກາຌຖ ຓຂບຄຌ຺ຽຼັຍ. 
- ຽຘຼັ ໄຌາຄກາຌຌ າເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ຽທຖາ ກາຌກຌິ ນຖ  ເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຽຆ຺ ໄາຽກຌີແຎ, ຘທງຽກຌີແຎ ນົ  ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາຍ ໃ ຆຼັຈຽຌ. 
- ກາຌຘຼັກຘ຺ໃ ຄ/ບຼັຈຉາກາຌຘ຺ໃ ຄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ແທຽກຌີແຎ ນົ  ຆ ໄາຽກຌີແຎ ນົ  ຍ ໃ ຆຼັຈຽຌ. 
- ແຖງະກາຌເນ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຆໃ ທຄແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌເນ ໄດາຌ຺ຽຼັຍ ຘຼັ ໄຌ ນົ  ງາທຽກຌີແຎ.  
- ປູຍຍຍຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ທາຓປຄ ນົ  ທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ຽຉຼັກຌກິເຌກາຌກະກຼຓຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ກາຌຽ ບາຄຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ; ນຼັກ ນົ  ຍຈ຺ ຽຆິໃ ຄຍ ໃ ແຈ ໄຏໃ າຌກາຌ

ບະຌຸງາຈ. 
- ກາຌເຆ ໄດາໝຈ຺ບາງຸ ນົ  ດາ ີໃ ຽຆ ໃ ບຓຸຌ ງ ໄບຌກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ຽກຼັຍປຼັກຘາຍ ໃ ແຈ ໄຈ.ີ 
- ກາຌເນ ໄດາຌ຺ຽຼັຍີໃ ຓຎີະນທຼັຈຑ ໄດາ. 
- ກາຌເນ ໄດາຌ຺ຽຼັຍີໃ ແຈ ໄຖະຍຸເຌຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ ຽຌ ໃ ບຄຓາາກ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌຉ ໃ ກ ຼັຌຖະນທໃ າຄ ດາກຼັຍຑະງາຈ, 

ດາກຼັຍດາ ຖະ ດາກຼັຍບານາຌ. 
- ຌ຺ຽຼັຍແຈ ໄປຼັຍດາເຌຎະຖຓິາຌເຆ ໄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຌ຺ຽຼັຍເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ນົ  ງຼັຈດາ ຽຆິໃ ຄຓຏີຌ຺ຘະ 

ໄບຌຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ,  ຽຊິໃ ຄຓໃ ຌທໃ າຌ຺ຽຼັຍະປູ ໄ ນົ   ຍ ໃ ປູ ໄ ທິນົີກີຖ ໄຼ ຄກາຌຌ າເຆ ໄດາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌກ ໃ ຉາຓ.   
 

1.3.3.  ຍາຄຎັຈເີໃຽຎັຌສາງຽຫຈຽອັຈເຫ້ຽກີຈຂ ໄຏິຈຑາຈເຌກາຌເຆ້ດາ 
- ຑະຌຼັກຄາຌຑຈຓທີຼກນົາງຽກຌີແຎ ຖະ ຽຓ ໃ ບງ. 
- ຎະຘຍ຺ກາຌ ຖະ ກາຌແຈ ໄປຼັຍກາຌບຍ຺ປຓ຺ຂບຄຑະຌຼັກຄາຌຑຈງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ . 
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- ຆໃ ບຄນທໃ າຄເຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຖະນທໃ າຄຑະຌຼັກຄາຌຑຈ (ຽຆີໃ ຄຖທຓຓກີາຌບໃ າຌຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເ/ກາຌຒຼັຄ-ກາຌຂຼຌ 
ເຍຘຼັໃ ຄດາຍ ໃ ະ ໄຄ(.  

- ຎຼັຈເາກຘິໃ ຄທຈຖ ໄບຓຽຆຼັໃ ຌ: ແຒຒໄາຍ ໃ ຑຼຄຑ , ຘຼຄທຌ຺ຆທ, ກາຌຖຍ຺ກທຌຉະນົບຈ. 
- ກາຌຽຑີ ໄຓຂຶ ໄຌາຄ າຌທຌ, ຆະຌຈິ ນົ  ຎະຖຓິາຌຂບຄດາຘ າຖຼັຍຌ຺ຽຼັຍ. 
- ທາຓນງຸ ໄຄງາກເຌກາຌຈິແຖໃ ຎະຖຓິາຌດາ ຖະ  າຌທຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌໃ າງດາ ນົ  ກາຌ

ເຆ ໄດາ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຎໃ ຼຌຎຄນທ຺ໜໃ ທງ, ກາຌຈິແຖໃ ທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຂບຄດາຘຼັກຆະຌຈິຌ ໄາ, ບຼັຈຉາຘໃ ທຌຂບຄດາ
ຘຼັກຘ຺ໃ ຄ ຖະບ ໃ ຌໂ(. 

- ເຌຖາງກາຌດາ ຓດີານົາກນົາງຎະຽຑຈ ຖະ ນົາງປູຍຍຍດາ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ຍຼັຌຈາດາຘຼັກ( ຓໃ ຌຑາເນ ໄ
ຓີທາຓຏຈິຑາຈຽຑີ ໄຓຂ ຶ ໄຌ. 

- ຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເຉ ໃ ກ ຼັຍຆ ໃ ດາ, ຽ ໃ ບຄຍຼັຌ ຸນົ  ຘະນົາກດາ. 
- ຂາຈຂຼັ ໄຌຉບຌ ຖະ ຌະງຍາງີໃ ຓຎີະຘຈິຏິຌ຺. 
 

1.3.4.  ລະຈັຍວາຓອໟາງອຄີໃຽກີຈາກຂ ໄຏິຈຑາຈຂຬຄກາຌເຆ້ດາ 
- ະຌະຎະຘາຌຄາຌນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຖະ ຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາຂບຄຘະ 

ນະຖຼັຈບາຽຓຖກິາ (NCC MERP(* ແຈ ໄ ຼັຈຂຼັ ໄຌຂບຄຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາຈງບຄີເຘໃ ຖະຈຼັຍທາຓປ ໄາງປຄ
ຂບຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍ ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ. 

- ຈງບຄີຉາຓທິີີໃ ກໃ າທຓາຌີ ໄ, ຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາແຈ ໄຍໃ ຄບບກຽຎຼັຌ 09 ຎະຽຑຈາກ ຂ ໄ A ຽຊຄິ 
I ຈງບຄີຉາຓ ຖະຈຼັຍທາຓປ ໄາງປຄຂບຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍາກກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍຈຼັໃ ຄຉາຉະຖາຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
 
ຉາຉະລາຄ 1.  ຎະຽຑຈຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ ຈງບຄີຉາຓຖະຈຼັຍທາຓປ ໄາງປຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
ຍ ໃ ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈ ຎະຽຑຈ   A ຘະຑາຍກາຌ ນົ  ຽນຈກາຌີໃ ຘາຓາຈຑາເນ ໄຽຎຼັຌຘາງຽນຈຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈ 
ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຍ ໃ ຽຎຼັຌ
ບຼັຌຉະຖາງ 
 
 
 

ຎະຽຑຈ   B ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີ ຉໃ ຂ ໄຏຈິຑາຈຌຼັ ໄຌຍ ໃ ຼັຌປບຈຌ຺ຽຼັຍ 
ຎະຽຑຈ   C ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຉໃ ຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຌ຺ຽ ຼັຍ 
ຎະຽຑຈ   D 
 
 

ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓ ຽຑ ໃ ບ
ເນ ໄຓີທາຓໝຼັ ໄຌເທໃ າຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຖະ/ນົ  ຉ ໄບຄຓກີາຌ
ຎະຉຍິຼັຈກາຌກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບນົິ ໄກຖຼຄບຼັຌຉະຖາງ 

ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽຎຼັຌ
ບຼັຌຉະຖາງ 
 
 
 
 
 

ຎະຽຑຈ   E 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຂ ໄຌີໃ ບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຆ຺ໃ ທາທຉ ໃ
ກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຉ ໄບຄຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌກ ໄແຂ 

ຎະຽຑຈ   F 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຆ຺ໃ ທາທຉ ໃ
ກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຽປຼັຈເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຉ ໄບຄແຈ ໄຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌປຄໝ ກໃ ງາທ. 

ຎະຽຑຈ   G 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽຆີໃ ຄບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຍຍຊາ 
ທບຌຉ ໃ ກ ຼັຍຌ຺ຽຼັຍ 

ຎະຽຑຈ   H 
ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌກ ໄແຂີໃ  າຽຎຼັຌຉ ໃ
ກ ຼັຍຆທີຈິ 

ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຑາເນ ໄ
ຽຘງຆທີຈິ 

ຎະຽຑຈ   I 
 

ຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ບາຈະຽຎຼັຌຍຼັຌນາ ຖະ ຽປຼັຈເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຽຘງຆທີຈິ 
 

*http://www.nccmerp.org/home 
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1.3.5. ຍາຄຓາຈຉະກາຌຽຑືໃຬຎ້ຬຄກັຌຂ ໄຏິຈຑາຈກາຌເຆ້ດາ 
- ກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄກຸໃ ຓຂບຄຑຈຆໃ ຼທຆາຌ, ຑະງາຍາຌ ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຑຼັຈະຌາູໃ ຓ  

ຓາຈຉະຊາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທີໃ ຽໝາະຘຓ຺ກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ. 
- ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ກາຌຽກຼັຍກ າ ຖະ ຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌຘ າຖຼັຍຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ, ຖະ 

ຍຍ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທຌີ ໄ ຓໃ ຌຘ ໄາຄຂຶ ໄຌຍຌ຺ຑ ໄຌຊາຌ ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຖາງຄາຌ ຍ ໃ ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຉຼັຈຘຌິ ຉໃ ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຆຸກງູ ໄເນ ໄ
ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ. 

- ຑຼັຈະຌາ ຍຼັຌຈາຂຼັ ໄຌຉບຌ ຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍູໃ ຓ   ຖະ ຍຼັຌຆຖີາງກາຌເຌກາຌຸ ໄຓບຄຍ ຖນິາຌຘ າຖຼັຍ
ກາຌເຆ ໄດາຘຼັກຘ຺ໃ ຄຽຂ຺ ໄາຽຘຼັ ໄຌຽຖ ບຈ, ກຸໃ ຓດາີໃ ຓີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ຈງຘະຽຑາະ Insuline, ດາຉ ໄາຌຽຖີ ບຈກ ໄາຓ, ດາຽຘຍ
ຉຈິ ຖະ ດາບ ໃ ຌໂ 
ກ.  ສ າລັຍໞາຌໝ ຏູສ້ັໃຄດາ: 

- ປຼກປ ໄບຄເນ ໄໃ າຌໝ ຏູ ໄຘຼັໃ ຄດາ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍກາຌີໃ ກ າຌຈ຺, ຂ ໄຌະຌ າເຌ
ກາຌຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌຆຼັຈຽຌ ຈງຘະຽຑາະຓໃ ຌຂ ໄຓູຌຂບຄຌ຺ຽຼັຍ (ຖທຓຼັຄຎະນທຼັຈຂບຄກາຌຑ ໄດາີໃ
ຏໃ າຌຓາ( ຽຓ ໃ ບກາຌຘຼັໃ ຄດານາກຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽຖ ບກປູຍຍຍຂບຄດາີໃ ະເຆ ໄ (ທຌຽບາ຺ເເຘໃ ປູຍຍຍດາີໃ ຓ ີ
ຘະຽຑາະ( ດາີໃ ຓຆີ ໃ  ໄາງ ກຼັຌ ນົ  ກາຌບບກຘຼຄ ໄາງ ກຼັຌ, ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄດາ, ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌເຆ ໄດາເຌ
ໜໃ ທງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

 
- ກ າຌຈ຺ຓາຈຉະຊາຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ທິກີາຌບຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ ເຌຍຼັຌຈາຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ , ດູໃ ເຌູໃ

ຓ   ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. ຍ ໃ ທຌຓກີາຌຌະຌ າກາຌຘຼັໃ ຄດາຍຍຎາກຽຎ຺ໃ າ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ຏໃ າຌາຄຖະຘຼັຍ( ເຌຸກກ ຖະຌ.ີ 
- ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຈ ໄທງຓ ຉ ໄບຄເນ ໄບໃ າຌບບກ ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄກາຌກາຌຽຂ຺ ໄາເຏຈິ ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌກາຌ

ຂຼຌຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄ, ກາຌຂຼຌນທ຺ໜໃ ທງ ຖະ ຎະຖຓິາຌຉ ໄບຄຆຼັຈຽຌ, ກາຌຈິແຖໃ ຎະຖຓິາຌດາຓໃ ຌຘ າຼັຌ
ກໃ ບຌະຘ຺ໃ ຄເຍຘຼັໃ ຄຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 
ຂ.  ສ າລັຍກາຌໞາງດາ 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ (ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຖະ ຑະງາຍາຌ( ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽຉຼັກຌກິ ຖະ
ຖະຍຼຍກາຌຂບຄກາຌໃ າງດາ, ຘິໃ ຄຘ າຼັຌທຌຖະທຼັຄ ຽທຖາຼັຍຽບາ຺ດາຉ ໄບຄເນ ໄຊ ກກຼັຍຖາງກາຌີໃ ດູໃ ເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ນົ  
ຍຍຒບຓຂ ດາ ຎຼຍຼຍຆ ໃ ດູໃ ຘະນົາກດາຼຍເຘໃ ກຼັຍເຍຘຼັໃ ຄຑຈ ຖະ ຌ຺ຽຼັຍ. 

- ຆບກເນ ໄຽນຼັຌຘາຽນຈ ຖະ ຼັຈໝທຈດາີໃ ຓ ຼັກກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ປ ໄາງປຄາກກາຌເຆ ໄດາເຌປຄໝ . 
- ຑຼັຈະຌາ ຖະ ຽບາ຺ເເຘໃ ຂຼັ ໄຌຉບຌເຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ. 
- ຘ ໄາຄຽ ໃ ບຄຓ  ຽຑ ໃ ບເຆ ໄຘ າຖຼັຍຽຉ ບຌ ຽຆຼັໃ ຌ: ບບກຍຍຘະນົາກຓຼັຈນ ໃ ງໃ ບງ ນົ  ຽຉ ບຌຈ ໄທງຖະຍຍ຺ບຓ

ຑທິຽຉ ີຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌໃ າງດາ ີໃ ຓຆີ ໃ ເກ ໄຼຄກຼັຌ ນົ  ຘຂີບຄກຼັຍກໆບຄຍຼັຌ.ຸ 
- ປຼັກຘາດາດູໃ ເຌຘະນົາກຽຈຓີ, ເຍຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ກຼັຍກໃ ບຄດາຉະນົບຈແຖງະຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌໃ າງດາ ນົ 

ຉ ໄບຄຓຽີ ໃ ບຄຍຼັຌຸີໃ ຽໜາະຘຓ຺ເຌກາຌໃ າງດາຽຓ ໃ ບຍ ໃ ຓກີ ຼັຍ ຖະ ກໃ ບຄຍຼັຌຽຸຈຓີ. 
.  ສ າລັຍກາຌຍ ລິຫາຌດາເຫ້ກັຍ຺ຌຽັຍ 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ (ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຖະ ຑະງາຍາຌ( ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽຉຼັກຌກິ ຖະ
ຖະຍຼຍກາຌຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌດາເນ ໄກຼັຍຌ຺ຽຼັຍ, ຈງຘະຽຑາະ ຉ ໄບຄຽບາ຺ເເຘໃ ກາຌໃ າງດາເນ ໄຌ຺ຽຼັຍຊ ກຉ ໄບຄ 
ຖະ ຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍດໃ າຄເກ ໄຘຈິນົຼັຄກາຌເຆ ໄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 
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- ກາຌຉຈິຉາຓ ຖະ ຽຂ຺ ໄາເທາຓໝາງຂບຄຂ ໄຓູຌເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ, ຈງຘະຽຑາະຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເເຘໃ ເຍຘຼັໃ ຄ 
ດາີໃ ຂຼຌຈ ໄທງຓ , ຂຼຌຉບຼັກຘບຌນງ ໄ, ຂຼຌຂ ໄຓູຌຍ ໃ ຍ຺ຊ ໄທຌ ນົ  ເຍຘຼັໃ ຄດາຎາກຽຎ຺ໃ າ. 

- ກາຌໃ າງດາຉ ໄບຄຖະຓຼັຈຖະທຼັຄເຌຖາງກາຌດາີໃ ຓຆີ ໃ  ໄາງ ກຼັຌເຌກາຌຂຼຌ ນົ  ບບກຘຼຄ ຖະ ດາີໃ
ຓກີ ຼັຍກໃ ບຄຍຼັຌ ຸນົ  ຘະນົາກ ໄາງ ກຼັຌ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາຉ ໄບຄຽໝາະຘຓ຺, ຈງຘະຽຑາະ ຓໃ ຌດາີໃ ຓີທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຘູຄ ຖະ ດາີໃ ຉ ໄບຄກາຌ
ຽຄ  ໃບຌແຂຽກຼັຍປຼັກຘາຽຎຼັຌຑຽິຘຈຘະຽຑາະ. 

 

1.3 .6.  ກາຌລາງຄາຌກໞຼວກັຍຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ້ດາ 

ຑະຌຼັກຄາຌຑຈ ຖະ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາີໃ
ຽກຈີຂຶ ໄຌຼັຄໝຈ຺ ເຌຖະນທໃ າຄຽປຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄເນ ໄຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈ. 

ຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຂບຄດາ ຑະຌຼັກຄາຌຑຈຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຽຊຄິປຄໝ  ນົ  ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ ະຌະກ າຓະກາຌດາ ຖະ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຉ ໄບຄຼັຈກບຄຎະຆຸຓ ຽຑ ໃ ບຎຶກຘານາຖ  ຖະ ຆບກ
ນາທິີາຄເຌກາຌຸ ໄຓບຄ  ຖະ  ຎໄບຄກຼັຌເຌຉ ໃ ໜ ໄາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌບຍ຺ປຓ຺ 
ຖະ ຖກຎໃ ຼຌດູໃ ເຌປຄໝ  ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌຌຼັ ໄຌ ຖາງກາຌດາດູໃ ເຌປຄໝ , ູໃ ຓ  ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ  ຖະ ທິີ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທບ ໃ ຌໂ ີໃ ຓດູີໃ ເຌປຄໝ ະຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຼັຍຎຸຄຽຑີ ໄຓ ຖະ ກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຂ ໄຏຈິຑາຈີໃ ບາຈະ
ຽກຈີຂຶ ໄຌ. 
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ຍ຺ຈີ 2  
ກາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑ ເຌກາຌຌ າເຆວ້ັຈຊຸີໃຽຎັຌດາ, າຈ

ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ, ດາີໃແຈ້ຓາາກດາຑືໄຌຽຓືຬຄ  ລະ ດາີໃແຈ້ຓາາກວັຈຊຸ
ີໃຽຎັຌດາ. 

 

2.1.  ຸຌລກັສະຌະຂຬຄກາຌຌ າເຆ້ວັຈຊຸີໃຽຎັຌດາ, າຈດາຑືໄຌຽຓືຬຄ, ດາີໃແຈຓ້າ
າກດາຑືໄຌ ຽຓືຬຄ ລະ ດາີໃແຈ້ຓາາກວຈັຊຸີໃຽຎັຌດາ (ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ) 

2.1.1.  ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ, ກາຌຎຄຸຉູ່ຄ, ຏະລິຈ, ສະໜຬຄ ລະ ຽກັຍອັກສາດາ 
ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາີໃ ຌ າເຆ ໄເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄເຌປູຍຍຍີໃ ແຈ ໄຊ ກຎຸຄຉໃ ຄ

ຖ ໄທ ນົ  ຍ ໃໃ ຼັຌຊ ກຎຸຄຉໃ ຄ : 
- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄຖ ໄທ (າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ(: ແຈ ໄຊ ກຼັຈຆ ໄຈງຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ 

າຖະຌະຘຸກາກຏູ ໄຘະໜບຄ ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. 
- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາີໃ ຍ ໃໃ ຼັຌຊ ກຎຸຄຉໃ ຄ: ຓໃ ຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄີໃ ຊ ກຎຸຄຉໃ ຄດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະ

ຘຸກ ຈ ໄທງທິີຍຍຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຖະ ະຊ ກຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ. 
 
ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ີໃ ຎຸຄຉໃ ຄຈ ໄທງທິີຍຍຑ ໄຌຽຓ ບຄ  ຖທຓຓ:ີ  ປູຍຍຍ  ກາທ, ຽຓຼັຈຖູກກບຌ 

ຖະ ຐຸໃ ຌ. ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຘາຓາຈຎຸຄຉໃ ຄຈ ໄທງກ າຓະທິີຍຍດານົທຄ ເຌປູຍຍຍດາຽຓຼັຈ ຍ
ຆູຌ, ດາຽຓຼັຈຆະຌຈິບຓ຺ ຖະ ປູຍຍຍຽຎຼັຌຽຓຼັຈຌ ໄບງໂ (ກຕາຌຌູ( ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຈງເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍ
ນົຼັກກາຌຂບຄກາຌຎຸຄຉໃ ຄ ີໃ ຓນົີາງາຈຎະຘຓ຺ຽຂ຺ ໄາກຼັຌ ຽຑ ໃ ບຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈຉາຓຽນຈຏຌ຺/ຈິຘະຈດີາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

 
ຘ າຖຼັຍທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, ກາຌທຍຸຓກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຓໃ ຌຓີທາຓຘ າຼັຌ ຖະ ະຉ ໄບຄແຈ ໄ

 ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ທໃ ບຄແທ, ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ ກາຌທຍຸຓີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຓໃ ຌຓາຈຉະກາຌໜຶໃ ຄີໃ ຘ າຼັຌ
ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ ຖະ ເຌກ ຖະຌີີໃ ຓີທາຓ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄຌ າເຆ ໄຽຉຼັກຌກິຍາຄດໃ າຄ ຽຑ ໃ ບຈ຺ຘບຍຍຍທໃ ບຄແທ ຽຑ ໃ ບ
ເນ ໄແຈ ໄປຼັຍຏຌ຺ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄຆຼັຈຽຌ. ທຼກຈຼັໃ ຄກໃ າທຉ ໄບຄກາຌຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຖະ ທາຓຆ າຌາຌ
າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ. ຘ າຖຼັຍ ກາຌກ າຌຈ຺ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ/ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກ
ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຘໃ ທຌເນງໃ  ຓໃ ຌບຄີເຘໃ ຍຍຒບຓ/ຍຼັຈກາຌທແິດາຂບຄຆຸຈຏະຖຈິ ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາຈຼັໃ ຄ 
ກໃ າທ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍນົຼັກກາຌ. 

 
2.1.2.  ກາຌຂຼຌເຍສັໃຄດາ, ກາຌໞາງ ລະ ກາຌຌ າເຆ້າຈດາຑືໄຌຽຓຬືຄ 

າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ແຈ ໄຊ ກກ າຌຈ຺ເນ ໄຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍຌ຺ຽຼັຍ ຽຎຼັຌຉໃ ຖະຍຸກຌ຺ ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ
ຓໃ ຌຉກຉໃ າຄກຼັຌ  ຖະ ເຍຘຼັໃ ຄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຊ ກຘ຺ໃ ຄແຎນາ ຑະຌກໃ າງດາຂບຄປຄໝ  ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ຎະຖຓິາຌຉາຓ
ເຍຘຼັໃ ຄດາ, ງກເຍຘຼັໃ ຄດາບບກຽຎຼັຌນົາງຉ າຖາີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຖະ ຉ຺ ໄຓດາ າກຌຼັ ໄຌໃ າງດາ ຖະ ຌະຌ າເນ ໄຌ຺
ຽ ຼັຍຌ າເຆ ໄດາຽຎຼັຌຉໃ ຖະທຼັຌ ຉາຓກາຌຌະຌ າເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ. ຸຌຖຼັກຘະຌະຘະຽຑາະຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄີໃ ເຆ ໄເຌຘະ 
ຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຈຼັ ໄຄຽຈຓີ (ຘູຈຑ ໄຌຽຓ ບຄ( ຽຆີໃ ຄຍຼັຌ ຸນົ  ຍ ໃ ຍຼັຌຸ
ຽບາ຺ຘາຌຍາຄຆະຌຈິ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງຎຼັຍຎຸຄຘຼັຍຑະຸຌຂບຄດາເນ ໄຈຂີຶ ໄຌ ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄດາ. ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌ, 
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ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຍາຄນໃ ຄ ຄິ ແຈ ໄຌ າຽບາ຺ຍາຄຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄແຎຏະຖຈິຽຎຼັຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 
ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. ດາຸກຖາງກາຌ ີໃ ຏະຖຈິດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ ຓໃ ຌະຊ ກໃ າງເນ ໄຌ຺ຽຼັຍ ຉາຓເຍຘຼັໃ ຄດາຂບຄຑຈ ຈງຑະຌກກາຌດາຂບຄຘະຊາຌີໃ ຌ ຼັ ໄຌ. 

 
2.1.3.  ຍັຌຫາກໞຼວກັຍວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາຑືໄຌຽຓືຬຄີໃຓັກຽກີຈຂຶໄຌຽລືໄຬງ  

ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຉ ໄບຄຓຸີຌຌະຑາຍ ຖະ ຓີທາຓຎບຈແຑຘູຄ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄ. ຍາຄຍຼັຌ 
ນາີໃ ຓ ຼັກຽກຈີຂຶ ໄຌຽຖ ໄບງ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະຑາຍ ຖະ ທາຓຎບຈແຑຂບຄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຓຍີາຄ
ຍຼັຌນາຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຏຈິຑາຈ: ຌ າເຆ ໄຑາກຘໃ ທຌ  ນົ  ຆະຌຈິຘາງຑຼັຌຂບຄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ  ຏຈິຑາຈ 
ຽປຼັຈເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຍ ໃ ຓຎີະຘຈິຑິາຍ ນົ  ຽກຈີຓບີາກາຌຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ ຉທ຺ດໃ າຄ: Radix Stephaniae ຊ ໄາຌ າເຆ ໄ
ຆະຌຈິຘາງຑຼັຌຏຈິຑາຈີໃ ຍຼັຌ ຸacid aristolochic ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໃ ແຂໃ ນົ ຼັຄແຈ ໄ. 

- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຎບຓ: ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຎບຓບ ໃ ຌໂ ະຽປຼັຈເນ ໄດາຓຘີຼັຍຑະຸຌເຌ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທນຸົຈຖຄ຺ ຉທ຺ດໃ າຄ: Rhizoma Dioscoreae ຓຼັຌຓໃ ຌ Dioscorea persimlis ນົ  Dioscorea 
oppsita Thunb  ຉໃ ເຌຎະຍຸຼັຌແຈ ໄຏະຖຈິຽຎຼັຌາຈີໃ ຘະກຼັຈາກ Dioscorea alata Linn, Dioscorea 
glabra.  

- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ີໃ ແຈ ໄຊ ກຎະຘຓ຺ຘນົີາງຘ ີນົ  ຽບາ຺ຘບີບກ/ງ ໄບຓຘ ີຉທ຺ດໃ າຄ: Fructus 
Gardeniae ຊ ກຽບາ຺ຘບີບກຈ ໄທງ Rhodamin B ຖະ ຊ ກງ ໄບຓຘ ີຈ ໄທງ Carthamus tinctorius L. 

- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ີໃ ຎະຘຓ຺ຈ ໄທງທຼັຈຊຸຽ ບຎ຺ຌຉໃ າຄໂ ຉທ຺ດໃ າຄ: Sophora japonica 
Linn ຽ  ບຎ຺ຌກຼັຍຽຘຈແຓ ໄ. 

- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ບາຈະຑາເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາ 
ຉທ຺ດໃ າຄ: ກໃ ຌຂບຄ Polygala tenuifolia Wild ຽຆີໃ ຄຍ ໃ ແຈ ໄຽບາ຺ກໃ ຌບບກໝຈ຺ ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີບາກາຌ
ຎຸໄຌ ໄບຄຎທຈປາກ ຖະ Fallopia multiflora ີໃ ຍ ໃ ຏໃ າຌກ າຓະທິຏີະຖຈິີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີບາກາຌ
 ໄບຄຏູກ. 

ກາຌປຼັຍຎະກຼັຌຸຌຌະຑາຍ ຖະ ທາຓຎບຈແຑ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຘໃ ທຌ
ເນງໃ ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍທາຓປຼັຍປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຈຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄາຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຂບຄຍຸກະຖາກບຌຘາາ 
ຖະຌະຘຸກ ຖະ  ຌ຺ຽຼັຍຽບຄ. ຈງຎ຺ກກະຉິຖ ໄທ ເຌຉໃ ຖະຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ໃ າຌໝ ຘາຓາຈຎໃ ຼຌຌຘູຈ
ຉ າຖາແຈ ໄ ຈງຎະກບຍຽຂ຺ ໄາ ນົ   ຉຼັຈບບກຍຼັຌຈາາຈ ຽຑ ໃ ບ າກຼັຈຏຌ຺ຘະ ໄບຌຈ ໄາຌຖຍ຺ີໃ ບາຈຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌຉໃ ຖະເຍ
ຘຼັໃ ຄດາ. ຉໃ ຽຌ ໃ ບຄາກທາຓປຼັຍປູ ໄີໃ ທໃ າ ກາຌຌ າເຆ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຓໃ ຌຎບຈແຑ ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌກາຌຉຈິຉາຓ, ຍຼັຌກຶ ຖະ 
ຖາງຄາຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຶໃ ຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຽບາ຺ເເຘໃ ຽ຺ໃ າີໃ ທຌ. ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌ
ຽກຈີຓບີາກາຌຘຌ຺. ກາຌຖາງຄາຌ ADR ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌກາຌຑຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຓໃ ຌງຼັຄຓໜີ ໄບງ 
ຽຆີໃ ຄງຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄຘະ ໄບຌເນ ໄຽນຼັຌຽຊຄິຘະຑາຍທາຓຽຎຼັຌຄິາຄຈ ໄາຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
 

2.2.  ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌຈັຉັໄຄຎະຉິຍັຈວຼກຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌກໞຼ ວກັຍ
ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ. 

ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ທຼກຄາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌກໃ ຼທກຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຌ າຘະຽ
ໜ ີກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຌ຺ຽຼັຍແຈ ໄຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ີໃ
ຓຸີຌຌະຑາຍ ຖະ ຓີທາຓຎບຈແຑ. ກາຌເນ ໄ າຌະຌ າກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ະຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈຽຎຼັຌຎ຺ກ 
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ກະຉ ິ ຍຌ຺ຑ ໄຌຊາຌທາຓຊ ກຉ ໄບຄາຄຈ ໄາຌທິະງາຘາຈ. ກາຌຑຼັຈະຌາທຼກຄາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ 
(PV( ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ະຆໃ ທງ າກຼັຈທາຓຘໃ ຼຄເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌຍ ໃ
ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄເຌແຖງະງາທ ຽຎຼັຌຉ຺ ໄຌຓໃ ຌກາຌຽກຈີຑຈິຽຍ ໃ ບຆ ໄາຽປ ໄບ ຖະ ປ ໄາງປຄ ນົ  
ຽກຈີຑຈິຽຍ ໃ ບ າກກາຌຘະຘຓ຺ຘາຌຑຈິດູໃ ເຌປໃ າຄກາງ ຖະ ບ ໃ ຌໂ. 

 

2.3. ກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ວຼກຄາຌກາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຈໟາດາ າກ
ກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌ ຽຓຬືຄ ເຌສະຊາຌີໃຍ ລກິາຌສາາລະຌະສກຸ. 

2.3.1.  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌສະໟຬຌີໃຽກີຈາກກາຌຌ າເຆ້ດາ 
ກາຌຉຈິຉາຓ ຖະ ຺ ໄຌນາ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຎຼັຌໜໄາີໃ ຂບຄຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະ

ຘຸກ. ເຌຽທຖາີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຽກຈີຂຶ ໄຌ ຽຆີໃ ຄຖທຓຽຊຄິ ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘະຊາຌີໃ
ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ທຌະຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຏູ ໄຍ ຖນິາຌຂບຄຉຌ຺ແຈ ໄປຼັຍປູ ໄ ຑ ໄບຓຼັຄຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທເຘໃ ເຌ
ຍຍຒບຓຖາງຄາຌ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ (ຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຈ ໄາຌດາ(. 

ຏ຺ຌສະໟຬຌີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຊະໜາີໃຬາຈະຽກີຈຂຶໄຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ: 
- ບາກາຌຑ ໄີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຉາຓຏທິໜຼັຄ ຽຆີໃ ຄຓຖີະຈຼັຍທາຓປຸຌປຄາກບາກາຌຽຍາ຺ຍາຄແຎຽຊຄິຖະຈຼັຍປ ໄາງ

ປຄ ຽຆຼັໃ ຌ: ຽກຈີບາກາຌຽຎຼັຌຉຸໃ ຓຼັຌາງ, ຏ ໃ ຌຈຄຉາຓຉຌ຺ຉທ຺, ຓບີາກາຌເໃ ຍທຓຂບຄຽຌ ໄບຽງ ໃ ບເຉ ໄຏທິໜຼັຄ/ບາກາຌ 
ຍທຓຌ ໄາ (angioederma/Quincke’s edema(, ຏທິໜຼັຄຽຎຼັຌຑຈິ ຖະ ກີຂາຈ (Lyell’s syndrome( ຖະ 
Stevens Johnson syndrome. ຌບກາກຌີ ໄ ງຼັຄຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາເຌຖະຍຍ຺ບະທຼັງທະບ ໃ ຌໂ 
ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌແນົທຼຌຂບຄຽຖ ບຈ, ຖະຍຍ຺ນາງເ, ກະຽຑາະຖ າເຘ ໄ, ໝາກແຂໃ ນົຼັຄ ຖະບ ໃ ຌໂ. 

- ຌບກາກຍຼັຌຈາບາກາຌີໃ ແຈ ໄຖະຍຸຂ ໄາຄຽຄິ, ຘຼັຌງາຌຍາຄດໃ າຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽກຈີຓບີາກາຌຘຌ຺າກ
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຆຼັໃ ຌ: ບາກາຌຽຼັຍຎທຈບບກປ ໄບຌ, ຊໃ າງຽຍາ຺ໜ ໄບງ, ກາຌເໃ ຍທຓ ນົ  ຎາກນ ໄຄ ຖະ ຽກຈີຍຼັຌນາ 
ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກະຽຑາະຖ າເຘ ໄ ຽຆຼັໃ ຌ: ຑະງາຈຊບກໄບຄ ນົ   ໄບຄຏູກ, ບາກາຌ ໄບຄຽຍຼັຄ, ຎຼັໃ ຌຎໃ ທຌຖະຍຍ຺ຖະຖາງ 
ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈຽກຈີຂຶ ໄຌແຈ ໄກຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

 

2.3.2. ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ລະ ກາຌອັຍຎະກັຌຸຌຌະຑາຍດາຑືໄຌຽຓືຬຄ 
ກ.  ກາຌ຺ໄຌຫາດາຉ຺ກຓາຈຉະຊາຌ 

ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ  ຘາຓາຈຊ ກຘ ຍ຺ ໄຌຽນຼັຌ ແຈ ໄ ຈງະຌະກ າຓະກາຌຸ ໄຓບຄກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ 
ຖະ ກາຌໃ າງດາີໃ ຈຂີບຄປຄໝ   ນົ  ຈງຏໃ າຌຽ຺ ໄາໜ ໄາີໃ  ີໃ ຓໜີ ໄາີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌກທຈກາ/ທຍຸຓ ນົ  
ຏໃ າຌຏຌ຺ຂບຄກາຌ຺ ໄຌ ໄທາາຄຈ ໄາຌທິະງາຘາຈ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຂບຄປຄໝ ີໃ ຘ຺ໃ ຄ ເນ ໄບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄ
ຈ ໄາຌດາ (ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ( ຖະ ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌ ບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄຈ ໄາຌດາະເນ ໄ າຌະຌ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກາຌ
ຸ ໄຓບຄຸຌຌະຑາຍ ຂບຄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
ຂ.  ກາຌວິແ ລະ ກາຌກ າຌຈ຺ສາງຽຫຈີໃຑາເຫ້ຽກີຈຓີດາຉ຺ກຓາຈຉະຊາຌ 
 ຘາງຽນຈີໃ ຑາເນ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌຓີ : 

- ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາີໃ ຽບາ຺ຓາຏະຖຈິຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ຽຎຼັຌທຼັຈຊຸຎບຓ ຖະ ຍ ໃ ກຄ຺ກຼັຍຆ ໃ ດາເຌທຼັຈະຌາຌຸ 
ກຓ຺ກາຌດາ. ຉທ຺ດໃ າຄ: 1. Radix Rhizoma Dioscoreae, ຉ ໄບຄຓໃ ຌ Dioscorea persimlis ນົ  Dioscorea 
oppsita Thunb  ຶໃ ຄຊ ກຉ ໄບຄ ຉໃ ຎະຍຸຼັຌແຈ ໄຊ ກຏະຖຈິຽຎຼັຌາຈດາາກ Dioscorea glabra, ຖທຓຼັຄ 
Dioscorea lata Linn; 2. Coix lachryma jobi L ຉ ໄບຄຓໃ ຌ kennel of Coix lacryma   ຶໃ ຄຊ ກຉ ໄບຄ 
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ຉໃ ຉທ຺ຄິເຆ ໄ kennel of Sorghum vulgare, ຽຆີໃ ຄແຈ ໄຽຎຼັຌດາຎບຓຓາຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺ຌາຌຖ ໄທ. ປ ໄາງປຄແຎ
ກທໃ າຌຼັ ໄຌ,  ທາຓຏຈິຑາຈແຈ ໄຽກຈີຂຶ ໄຌຽຓ ໃ ບຽຖ ບກຌ າເຆ ໄາຈດາ ເຈຌຶໃ ຄາກາຈດາຘບຄຎະຽຑຈີໃ ຓີທາຓຉກຉໃ າຄ
ກຼັຌ ຽຆຼັໃ ຌ: Siegesbeckia orientalis Lin ຖະ Ficus heterophyllus L, Eucommia ulmoides Oliv. 
ຖະ Parameria Laevigata, Bupleurum sinense DC ຖະ Pluchea pteropoda Hemsl, ຖະ 
ບ ໃ ຌໂ. ນົ  ຓີທາຓຉຼັ ໄຄເຎບຓຎຄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຽຆຼັໃ ຌ: Rhizoma Gastrodiae elatae ີໃ ແຈ ໄຓາາກນທ຺
ຓຼັຌຐົຼັໃ ຄ ນົ   Dioscorea hamiltonii າກຓຼັຌຉ຺ ໄ ໄຌ. 

- ກາຌຎູກ ຖະ ກາຌຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄີໃ ຽຎຼັຌດາ: ຍ ໃ ຓກີາຌທຍຸຓກາຌຌ າເຆ ໄຎຸງຽຓ ີຖະ ຘາຌຽຓຎີາຍ
ຘຼັຈຉູຑ ຈີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຎູກຉ຺ ໄຌແຓ ໄີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

- ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຏະຖຈິ: ຈງ຺ໃ ທແຎຖ ໄທ ຓາຈ (sulfur( ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຈ າຽຌຌີ
ກາຌຏະຖຈິ ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຈງຘະຽຑາະ, ຓໃ ຌທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຆະຌຈິຽຎຼັຌນທ຺ີໃ ຍຼັຌຸາຈ
ຎໄຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄຓາຈຽຂ຺ ໄາເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌບຍ຺ນ ໄຄ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຍ ໃ ເນ ໄຽກຈີຽຆ ໄບຽນຼັຈ (ຉກ຺ຓກ( ຖະ ຽຌ຺ໃ າ
ຽຎ ໃ ບງ. ກາຌຽປຼັຈຘຸຂະບະຌາແຓເຌຑ ໄຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຏະຖຈິ ຓໃ ຌງຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຽບາ຺ເເຘໃ  ຽຆີໃ ຄຑາເນ ໄຽກຈີຓີ
ທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ເຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບຑະງາຈ, ຎ຺ຌຽຎ ໄບຌາກຘາຌຽ ບຎ຺ຌ ຖະ ຽກຈີຽຆ ໄບຽນຼັຈ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ: ຽຄ  ໃບຌແຂເຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຽປຼັຈເນ ໄຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 
ຑ ໄຌຽຓ ບຄນຸົຈຖຄ຺. ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດານົາງຆະຌຈິຘາຓາຈຽກຈີທາຓຆຸໃ ຓ, ຽຆ ໄບຽນຼັຈ ແຈ ໄຄໃ າງ ຖະ ກໃ ບຌກາຌຌ າເຆ ໄຍ ໃ ແຈ ໄ
ຏໃ າຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄ ຈ ໄທງຽນຈຌີ ໄ ິໃ ຄຑາເນ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຍ ໃ ຓີທາຓຎບຈແຑເຌກາຌຌ າເຆ ໄ. 
 
.  ກາຌກແ້ຂຍັຌຫາີໃຑ຺ວຑັຌຽຊີຄຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 

- ກາຌຎູກ ຖະ ກາຌຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄຽຎຼັຌດາ: ຌະຌ າຎະຆາຆຌ຺ຎູກ ຑ ຈ, ຉ຺ ໄຌແຓ ໄີໃ ຽຎຼັຌດາ ຉາຓນົຼັກກາຌ
ຓາຈຉະຊາຌກາຌຎູກ ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາີໃ ຈ ີ (GACP( ຑ ໄບຓຼັຄ ຽກຼັຍກູ ໄຑາກຘໃ ທຌີໃ ຌ າເຆ ໄຽຎຼັຌດາເຌຽທຖາີໃ    
ຽໝາະຘຓ຺.   

- ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຏະຖຈິ: ປຼັຍຎະກຼັຌຘຸຂະບະຌາແຓ ຖະ ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຏະຖຈິຎຸຄຉໃ ຄ ເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ
ຉາຓ ຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ຂບຄກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກທາຄບບກ. ຽຓ ໃ ບຓກີາຌຌ າເຆ ໄຘາຌີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຏະຖຈິ 
ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈໃ ບຄຉາຓຖະຍຼຍນົຼັກກາຌຂບຄ ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກທາຄບບກ ດໃ າຄຽຂຼັ ໄຓຄທຈ ຖະ ຑາງ 
ນົຼັຄີໃ ຘ າຽຖຼັຈກາຌຏະຖຈິ ຉ ໄບຄຓກີາຌກທຈຘບຍ ຖະ ດຼັ ໄຄດ ຌ. ໜໃ ທງຄາຌີໃ ຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຉ ໄບຄຓເີຍດຼັ ໄຄດ ຌ
ກາຌກທຈຘບຍ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ: ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ທຌະຉ ໄບຄຽກຼັຍປຼັກຘາເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍຓາຈ
ຉະ ຊາຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາີໃ ຈ.ີ ຓຑີຼຄຉໃ ນທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌດຼັ ໄຄດ ຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາີໃ ຈີາກ ກະຆທຄ
ຘາາ ຖະຌະຘຸກຽ຺ໃ າຌຼັ ໄຌ ຄິຘາຓາຈຈ າຽຌຌີຸຖະກຈິ ໄາຂາງ  ກໃ ຼທກຼັຍ ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄແຈ ໄ. ຘາຄຘ າຖຼັຍຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌ/ຍໃ ບຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຉ ໄບຄຓຓີາຈຉະຊາຌີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຖະ ຑ ໄບຓ
ຈຼທກຼັຌຌີ ໄ ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄທາຓຘຼັຍຘຌ຺ ກໃ ຼທກຼັຍ ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ທຌະຉ ໄບຄຓກີາຌຉຈິ
ຘະນົາກດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ. ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄທຌະແຈ ໄປຼັຍກາຌທແິຈ ໄາຌຸຌຌະຑາຍ, ກທຈກາຎະຖຓິາຌ
ກາຌຌ າເຆ ໄຘາຌກຼັຌຍູຈ, ກາຌຉກ຺ ໄາຄຂບຄຘາຌຽຓຎີາຍຘຼັຈຉູຑ ຈ. ທຌະຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີກາຌຘກຶຘາ ຖະ ຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຂບຄກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ ນົ   ໄຄຽຉ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຘາຌີໃ ຓີທາຓຽຎຼັຌຑຈິ. ຉ ໄບຄກ າຌຈ຺ຂບຍຽຂຈຎະຖຓິາຌຂບຄຘາຌ
ກຼັຌຍູຈີໃ ະຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

- ກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາ: ທຍຸຓກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
- ກາຌຌ າເຆ ໄ: ຆຼັໃ ຄຌ ໄານຌຼັກ ຖະ ໃ າງດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉາຓເຍຘຼັໃ ຄຂບຄຑຈ. ທຌຽບາ຺ເເຘໃ ຽຎຼັຌຑຽິຘຈເຌ

ກາຌຍໃ ຄາຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຽຂ຺ ໄາເຌຘູຈຉ າຖາດາເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ. 
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2.3.3.  ກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌຽຓືຬຄຏິຈຑາຈ  
ກ.  ກາຌຂຼຌເຍສັໃຄດາຍ ໃຊືກຉໟຬຄ 

- ກາຌຎະຘຓ຺ຏຈິຑາຈ: ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຘບຄຉທ຺ດາ ີໃ ຎະຉກິຖິງິາຉ ໄາຌຉ ໃ ກ ຼັຌ ະຽຑີ ໄຓທາຓຽຎຼັຌຑຈິ
ຽຍ ໃ ບຂບຄດາ. 

- ຆ ໃ າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຍ ໃ ະ ໄຄ ຖະ ກ າຓະທິເີຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌຉ ໃ ດາ ະຍ ໃ ຓີທາຓ
ຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄ. ຉທ຺ດໃ າຄ: ປຼັຄຽຏິ ໄຄີໃ ຓຌີ ໄາຽຏິ ໄຄຍ ໃ ບະຌຸງາຈເນ ໄຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌຑະງາຈຽຍາ຺ນທາຌ 
ຉໃ ຓີທາຓ າຽຎຼັຌະຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄປຼັຄຽຏິ ໄຄປ ໄາຄ, ຑ ຈີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຎະຽຑຈ Aconitum sinense Paxt (ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄ
ຏໃ າຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄ( ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີທາຓຽຎຼັຌຑຈິແຈ ໄ ເຌຂະຌະີໃ ຑ ຈີໃ ຽຎຼັຌຑຈິ ຎະຽຑຈ Aconitum 
fortuneiHemsl  (ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄຉໃ ຄ( ຆໃ ທງຖຈ຺ທາຓຽຎຼັຌຑຈິຖຄ຺ແຈ ໄ. 

- ກາຌຂຼຌ າຌະຌ າຍ ໃ ະ ໄຄ ເຘໃ ເຍຘຼັໃ ຄດາ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຉ຺ ໄຓດາ. ຉທ຺ດໃ າຄ: ຍ ໃ ແຈ ໄຂຼຌແທ ໄທໃ າເຌກາຌ
ຉ຺ ໄຓ Ephedra ທຌຉຼັກຽບາ຺ຐບຈບບກ. 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາເຌກາຌກຌິດາ ຍ ໃ ະ ໄຄ (ກຌິຉບຌ ໄບຄນທໃ າຄ ນົ  ນົ ຼັຄບານາຌ ຖະ ບ ໃ ຌໂ…(. 
- ຍ ໃ ແຈ ໄຂຼຌ າຌະຌ າທໃ າ ເຌຽທຖາກຌິດາທຌນົກີຖຼຄບານາຌຎະຽຑຈເຈ ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຌະຌ າ ກໃ ຼທ

ກຼັຍ ກາຌກຌິດາຍ ໃ ະ ໄຄເຌຌ຺ຽຼັຍີໃ ຓບີາກາຌຑ ໄ ທຌນົກີຖຼຄກາຌກຌິບານາຌີໃ ຓກີ ິໃ ຌາທຎາ.  
 

ຂ.  ວາຓຏິຈຑາຈເຌກາຌຉ຺ໄຓ, ໞາງ ລະ ຌະຌ າເຌກາຌເຆ້ດາ 
ບາຈຽກຈີທາຓຘຼັຍຘຌ຺ຂຶ ໄຌເຌຽທຖາຉ຺ ໄຓດາຊໄານາກທໃ າຍ ໃ ແຈ ໄໝາງຽຖກ ີດູໃ ເຌຘູຈຉ າຖາດາ, ຍຍຒບຓ, ໝ ໄ

ຘ າຖຼັຍຉ຺ ໄຓ ຖະ ຑາຆະຌະຍຼັຌດຸາກໃ ບຌ ຖະ ນົຼັຄກາຌຉ຺ ໄຓ. ຽຑ ໃ ບນົກີຽທຼັ ໄຌທາຓຘຼັຍຘຌ຺ທຌຓກີາຌກ າຌຈ຺ຊໄາຌຘ າ 
ຖຼັຍທາຄດາີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຉ຺ ໄຓຖ ໄທ, ດາີໃ ກ າຖຼັຄະຈ າຽຌຌີກາຌຉ຺ ໄຓ ນົ  ດາີໃ ຍ ໃ ຼັຌຉ຺ ໄຓ. ຖະຍຍ຺ກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ
ກາຌຍຼັຌກຶກາຌຉ຺ ໄຓ ຖະ ໃ າງຌ ໄາດາີໃ ຉ຺ ໄຓຖ ໄທງຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄຊ ກຌ າຓາເຆ ໄດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ. 

 
.  ວາຓຏິຈຑາຈີໃຽກີຈຂຶໄຌເຌກາຌຌ າເຆ້ດາຂຬຄ຺ຌຽັຍ 

ກາຌ ເຆ ໄດາ: ເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉາຓທິີາຄ, ຽທຖາເຆ ໄດາ, ຍ ໃ ຊ ກຉາຓ າຌະຌ າຂບຄຑຈີໃ ຂຼຌເຌ ເຍຘຼັໃ ຄດາ. 
ຉທ຺ດໃ າຄ: ຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ ໃ ບີໃ ໜຶໃ ຄຎະຘຓ຺ກຼັຍຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ ໃ ບຘບຄ ຖະ ຎະຘຓ຺ກຼັຍຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ ໃ ບຘີາຓ າກຌຼັ ໄຌຍໃ ຄ
ບບກຽຎຼັຌຘໃ ທຌຽ຺ໃ າກຼັຌ ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄເຌຉໃ ຖະທຼັຌ. 

 
ຄ.  ວິີກາຌ າກັຈວາຓຏິຈຑາຈ 

- ກາຌຎຸຄຉໃ ຄ ຖະ ຸ ໄຓບຄຌ ໄາດາີໃ ຉ຺ ໄຓຖ ໄທທຌຓບຍ ເນ ໄຽຑຘຼັຈຆະກບຌປຼັຍຏຈິຆບຍ. 
- ຽຑ ໃ ບນົກີຽທຼັ ໄຌທາຓຘຼັຍຘຌ຺ເຌຽທຖາຉ຺ ໄຓດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ: ທຌະຉ ໄບຄ ໝາງຽຖກເີຘໃ ເຌຘູຈຉ າຖາດາ,

ຍຍຒບຓ, ໝ ໄຘ າຖຼັຍຉ຺ ໄຓ ຖະ ຑາຆະຌະຍຼັຌດຸາກໃ ບຌ ຖະ ນົຼັຄກາຌຉ຺ ໄຓ. ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄທາຓຘຼັຍຘຌ຺ທຌະ
ຉ ໄບຄຓຊີ ໄາຌຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌຌ ໄາດາີໃ ຉ຺ ໄຓຖ ໄທ, ດາີໃ ກ າຖຼັຄະຈ າຽຌຌີກາຌຉ຺ ໄຓ ນົ  ດາີໃ ຍ ໃ ຼັຌຉ຺ ໄຓ. 

- ກາຌໃ າງດາຎະ າທຼັຌ ຖະ ໃ າງດາຽຑີໃ ຓຽຉຓີຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓເຍຘຼັໃ ຄຑຈ.  
- ຓຎຶີໄຓຍຼັຌກຶຉຈິຉາຓກາຌປຼັຍ/ກາຌໃ າງດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຖະ ຎະຖຓິາຌດາີໃ ງ ຼັຄຽນົ ບຂບຄຉໃ ຖະທຼັຌ. 
- ຘ າຖຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄີໃ ຎະກບຍຈ ໄທງທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ: ນົຼັຄາກີໃ ຉ຺ ໄຓດາ

ຖ ໄທ, ຘິໃ ຄີໃ ຽນົ  ບາກກາຌຉ຺ ໄຓ ຉ ໄບຄຽກຼັຍງກຉໃ າຄນາກ. 
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2.4.   ກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈວຼກຄາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑເຌຂຄ຺ຽຂຈກາຌຏະລິຈ, 
ກາຌໟາວຈັຊຸີໃຽຎຌັດາ, ດາຑືໄຌຽຓຬືຄ ລະ ດາີໃແຈ້າກວັຈຊຸີໃຽຎັຌດາ 
- ທຌະຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍ ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌຸຌຌະຑາຍຂບຄນົໃ ຄີໃ

ຓາຂບຄທຼັຈຊຸຈຍິ, ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຈງຏໃ າຌຂຼັ ໄຌຉບຌຉໃ າຄໂ : 

+ ກາຌຎູກ, ກາຌຽກຼັຍກູ ໄ: ປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓຆີະຌຈິຘາງຑຼັຌ ນົ  ຆິ ໄຌຘໃ ທຌ/ຘໃ ທຌີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຘ າຖຼັຍ  ຌ າ
ເຆ ໄຽຎຼັຌທຼັຈຊຸຈຍິຏະຖຈິດາ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓນົຼັກກາຌ ຖະ ຓາຈຉະຊາຌກໃ ຼທກຼັຍ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈີໃ ຈເີຌກາຌຎູກ ຖະ ຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄີໃ ຽຎຼັຌດາ ຈງຘບຈໃ ບຄກຼັຍຂ ໄຌະຌ າຂບຄ
ບຄ຺ກາຌບະຌາແຓຖກ. 

- ເຌກາຌຏະຖຈິ ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌຸຌຌະຑາຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຖະ ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ. 
- ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ກາຌຏະຖຈິດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓນົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌ

ຏະຖຈິດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ ຖະ ຓາຈຉະຊາຌຂບຄກາຌຏະຖຈິີໃ ຈ ີ(GMP(   
- ປຼັຍຎະກຼັຌຸຌຌະຑາຍເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຖະ ຂຌ຺ຘ຺ໃ ຄ: ຓີທາຓ າຽຎຼັຌີໃ ະຉ ໄບຄຓຖີະຍຼຍ

ກາຌຘະຽຑາະ ເຌກາຌກ າຌຈ຺ທາຓປຄ/ຎະຖຓິາຌຍຼັຌຂຸບຄຘາຌກຼັຌຍູຈ, າຈດາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ຽຄ  ໃບຌແຂເຌກາຌ
ຽກຼັຍປຼັກຘາ, ກາຌຆ ໄ-ຂາງທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ, າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຖະ ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ.  

 

2.5.  ກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆດ້າ 
- ກ ຖະຌີີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ: ຽຓ ໃ ບຓຘີຼັຌງາຌຂບຄກາຌຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບປ ໄາງປຄ, ກາຌກທຈຘບຍຽນຼັຌ

ກາຌຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຆ ໄາຽປ ໄບບຼັຌຽຌ ໃ ບຄຓາາກກາຌຌ າເຆ ໄາຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ຖະ ດາີໃ ແຈ ໄຓາາກ
ທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ: ກ າຌຈ຺ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຑາງເຌ 05 ທຼັຌ ຑາງນົຼັຄີໃ ຓກີາຌ຺ ໄຌ
ຑຍ຺ກ ຖະຌີີໃ ຽກຈີຓບີາກາຌຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ. 

- ຏູ ໄປຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌ: ຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາ 
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ຍ຺ຈີ 3 
ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌຄກາຌ 

ສາາລະຌະສຸກຫູ່ຄຆາຈ 
 

3.1.  ກາຌຉິຈຉາຓຏຌ຺ສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌຄກາຌສາາລະຌະສຸກ
ຫູ່ຄຆາຈ (PHPs) 

3.1.1.  ຽຫຈຏ຺ຌເຌກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈລະຍ຺ຍກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌ
ຍັຌຈາຄກາຌສາາລະຌະສຸກຫູ່ຄຆາຈ 

  ຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍນໃ ຄຆາຈ ດູໃ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຽຑ ໃ ບທຍຸຓບຼັຈຉາຆຸກ
ຆຸຓຂບຄຑະງາຈ ຽບຈ (HIV/AIDs(, ທຼັຌຌະຖກ (TB(, ແຂ ໄງຸຄ ( Malaria( ຖະ ຑະງາຈຉຈິຉ ໃ ບ ໃ ຌໂີໃ ຓບີຼັຈ 
ຉາຘູຄນົາງເນ ໄນຸົຈຖຄ຺ຽ ໃ ບຖະກ ໄາທ  ຖະ ຽຑ ໃ ບກ ໄາທແຎຽຊຄິກາຌຖຍ຺ຖ ໄາຄເນ ໄໝຈ຺ແຎ. ດາີໃ ເຆ ໄເຌຍຼັຌຈາຄກາຌປຼັກ 
ຘາຘຸຂະຑາຍ ຓໃ ຌຓຖີຼັກຘະຌະຘະຽຑາະ ຖະ ດູໃ ຑາງເຉ ໄກາຌທຍຸຓຸຌຌະຑາຍດໃ າຄຽຂຼັ ໄຓຄທຈ. ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ ຉາຓ, 
ເຌຽຓ ໃ ບຓກີາຌຌ າເຆ ໄເຌຎະຖຓິາຌນົາງກຼັຍຌ຺ຽຼັຍຎະຽຑຈກຸໃ ຓຌ຺ີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຽຆຼັໃ ຌ: ຽຈຼັກຌ ໄບງ, ຏູ ໄບາງຸຘູຄ, ຓໃ  
ງຄິຊ ຑາ, ຍຸກຌ຺ີໃ ຓຑູີຓຸ ໄຓກຼັຌຍກ຺ຑໃ ບຄ ຖະ ບ ໃ ຌໂ, ກາຌຌ າເຆ ໄດາທຌະແຈ ໄປຼັຍກາຌຈຼັຈຎຼັຍ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ 
ຖະ ຓີທາຓຎບຈແຑ.  ບກີຈ ໄາຌໜ ໃ ຄ, ຽຌ ໃ ບຄາກຓີທາຓ າຽຎຼັຌບຼັຌປຍີຈໃ ທຌເຌກາຌທຍຸຓກາຌຖະຍາຈ ຖະ 
ຽຑ ໃ ບຉ ໄາຌຉ ໃ ຽຆ ໄບຑະງາຈຈ ໄດາີໃ ກ າຖຼັຄຽຑີໃ ຓຂ ໄຌ (antimicrobial resistance(, ຍຼັຌຈາຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ
ນໃ ຄຆາຈ ບາຈະຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ນົາງຆະຌຈິ ຖທຓຼັຄດາ TB ຖະ ທຼັກຆຌີີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ດໃ າຄຍ຺ຊໄທຌ ຖະ ຘຓ຺ຍູຌຍຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑເຘໃ ກຼັຍຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌຌ຺ຖາທ. ຊໄານາກທໃ າຍຼັຌຈາ
ຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈຍ ໃ ຓຖີະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄດໃ າຄຍ຺ຆຸຈ ຽຑ ໃ ບ຺ ໄຌນາ,  ຼັຈກາຌ ຖະ ຎະຽຓຌີຍຼັຌ
ນາ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິຑິາຍ ຖະ ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາີໃ ຌ າເຆ ໄຉໃ ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌບາຈແຈ ໄປຼັຍຏຌ຺ຘະ ໄບຌາຄຖຍ຺ກໃ ຼທ
ກຼັຍຎະຘຈິຑິາຍ ຖະ ຏຌ຺ຎະນງຈ ຉ ໃ ຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ. 
 
  ຘະຌຼັ ໄຌ, ກຈິະກ າກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ ຽຎຼັຌ 
ຘິໃ ຄ າຽຎຼັຌ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຍ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຈງຘະຽຑາະຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄ  ຖະ 
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຍ ໃ  ໃ າຈຈິ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງເຌກາຌຎະຽຓຌີ ຏຌ຺ຎະນງຈ/ທາຓຘໃ ຼຄເນ ໄແຈ ໄຂ ໄຓູຌເນ ໄຽ ຺ ໄາໜ ໄາີໃ ຸ ໄຓບຄ
ຈ ໄາຌດາ ເຌກາຌຉຼັຈຘຌິເີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຈງບຄີເຘໃ ຂ ໄຓູຌຑ ໄຌຊາຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ ໄບຄຊີໃ ຌ. 
 

3.1.2.  ກາຌຑ຺ວຑັຌລະຫວໞາຄລະຍ຺ຍກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາ ລະ ຍັຌຈາ
ຄກາຌສາາລະ ຌະສຸກຫູ່ຄຆາຈ.  
ຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌດໃ າຄເກ ໄຆຈິຖະນທໃ າຄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ  ຖະ ຍຼັຌຈາຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ. 

ຍຼັຌຈາຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ ຽຎຼັຌຏູ ໄຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ເຌກາຌກຼັຌ ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈຈງກາຌຌ າເຆ ໄ
ດາ ດູໃ ເຌຘະຊາຌຍີ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຂຼັ ໄຌຉໃ າຄໂ ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ຽຂາ຺ຽ ຺ ໄາຓຽີຄ  ໃບຌແຂຽຂ຺ ໄາຽຊຄິຌ຺ຽຼັຍ ກ ໃ  ຎະຆາ 
ຆຌ຺ າຌທຌນົາງ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ຺ ໄຌ ໄທານາຘາງຽນຈບຼັຌຽຌ ໃ ບຄຓາາກຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ. ຑ ໄບຓ
ກຼັຌຌຼັ ໄຌ, ຍຼັຌຈາຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຓໃ ຌຽງີ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘະໜຼັຍຘະນຌຌູາກບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ຖະ ຏູ ໄເນ ໄຌຶ. 
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ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ບາຈະຈ າຽຌຌີກາຌ ຖະ/ນົ  ຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄດາ ເນ ໄຍຸກະຖາກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ. ຽຆີໃ ຄະຽຎຼັຌຎະນງຈເນ ໄກໃ ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິະກ າຉຈິຉາຓ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ. 

 
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຈງຏໃ າຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະ 

ຌະຘຸກ ຂຼັ ໄຌຉໃ າຄໂ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຂບຄດາ ຖະ ທາຓຎບຈແຑາກກາຌເຆ ໄດາເຌຄກາຌຘາາຖະ 
ຌະຘຸກ, ຘາຓາຈເຆ ໄຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌຘະຽໜີຌະ ເຌກາຌຎໃ ຼຌຎຄທິກີາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉຑິະງາຈ ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌກ າຌຈ຺ຎຼັຈເທາຓຘໃ ຼຄີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຏຌ຺ຘະ ໄບຌ
ຂບຄດາ ຖະ ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌເຆ ໄດາຓຎີະຘຈິຏິຌ຺ ຖະ ຎບຈແຑ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈຘ ໄາຄທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຄເຌຄກາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ. ຌບກາກຌີ ໄ, ກາຌຽຆ ໃ ບຓງຄທຼກຄາຌ PV ຽຂ຺ ໄາເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈະຆໃ ທງ
ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຓີຼັຈຘະຌະະຉິີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຖະ ຓີທາຓ
ຎບຈແຑ. 

 
ຖະຍຍ຺ກາຌຉຈິຉາຓຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກ (PHPs( ຽຆຼັໃ ຌ: 

ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈ, ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ ຖະ ຄກາຌທຍຸຓທຼັຌຌະຖກແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌດູໃ ເຌ
ນົາງຎະຽຈ, ຖທຓຼັຄ ຘຎຎ. ຖາທ (ປູຍ ີ3(. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
                                                                                                          
                                 ຌ຺ຽຼັຍ                                                     ຌ຺ຽຼັຍ 
 
ອູຍສະຈຄ 3. ກາຌຑ຺ວຑັຌລະຫວໞາຄ ກ຺ຓຬາຫາຌ ລະດາ ລະ ຄກາຌສາາລະຌະສຸກ
ຫູ່ຄຆາຈ NHPs 

ຍຸກະລາກຬຌ
ສາາລະຌະສຸກ 

ສູຌຉິຈຉາຓ 

ຏ຺ຌສະໟຬຌາກ
ກາຌຌ າເຆ້ດາຫູ່ຄ

ຆາຈ 

ສູຌຉໟາຌຽຬຈ
ລະຑຉຑ 

ສູຌວຍຸຓ
ວັຌຌະລກ 

ສູຌແຂ້ງຸຄຓູ່ກາຒາກ 
ລະຓຄແຓ້ 

ຬ຺ຄກາຌຬະຌາແຓ
ລກ 

 

ະຌະີໃຎຶກສາຬ຺ຄກາຌຬະຌາແຓ
ລກ 

 

WHO - UMC 

ຬ຺ຄກາຌຸ້ຓຬຄຈໟາຌດາ – ກະຆວຄ
ສາາລະຌະສຸກ 

 

ຂວຄ/ຸຈຎະສາຌຄາຌ 

ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ລະ 
ຑຉຑ 

ສູຌວຍຸຓ
ວັຌຌະລກ 

ສູຌແຂ້ງຸຄຓູ່ກາຒາກ 
ລະ ຓຄແຓ້ 

ຄກາຌ
ສາາລະຌະສຸກ

ຫູ່ຄຆາຈ 
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3.1.3.  ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌຄກາຌສາາລະຌະສຸກ
ຫູ່ຄຆາຈ 

- ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌບຼັຈຉາກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌຄກາຌຘາາຖະຌະ
ຘຸກນໃ ຄຆາຈ. 

- ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຉ ໃ ກ ຼັຍຎະຘຈິຏິຌ຺ຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌຽກຈີຽນຈກາຌີໃ
ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຌ຺ຽຼັຍີໃ ຓຏີຌ຺ຽປຼັຈເນ ໄຉ ໄບຄແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ກໃ ງາທຽທຖາກາຌຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ
ປຄໝ , ຽຎຼັຌແຑຂຸກາຓຉ ໃ ຆທີຈິ, ບຼັຈຉາກາຌຉາງ, ຖະ ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຓິາຉໃ ກ າຽຌຈີຂບຄຽຈຼັກເຌ ໄບຄ. 

- ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ຎຼັຈເີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌ ຽປຼັຈເນ ໄຓບີຼັຈຉາກາຌຽຼັຍຽຎຼັຌາກກາຌເຆ ໄດາປໃ ທຓກຼັຌ ນົາງຆະ
ຌຈິ ຖະ ບຼັຈຉາກາຌຆຸກຆຸຓ ເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄທຼັຈຊຸີໃ ຽຎຼັຌດາຉາຓ າຓະຆາຈ ຖະ ຖະຈຼັຍ
ທາຓປ ໄາງປຄຂບຄຓຼັຌຽບຄ;  

- ຽຑ ໃ ບ຺ ໄຌນາຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຍ ໃ ໃ ບງຽກຈີ ນົ  ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ນົຼັຄາກຓກີາຌຌ າເຆ ໄດາກໃ ງາທ.  
 

3.1.4.  ວິີກາຌຽກັຍກ າຂ ໄຓຌູວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາເຌຄກາຌສາາລະຌະສກຸຫູ່ຄຆາຈວິີ
ກາຌຽກັຍກ າຂ ຓູຌ ກໞຼວກຍັວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາີໃເຆ້ ເຌຄກາຌສາາລະຌະສຸກຫູ່ຄ
ຆາຈຎະກຬຍຓີ: 
- ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ (Spontaneous reporting (SR((. 
- ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ (Targeted spontaneous reporting (TSR((            
- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຍຍຉຼັ ໄຄໜ ໄາ (Active surveillance(. 

 (ກະລຸຌາຽຍິໃຄຍ຺ຈີ 1 ຂຬຄູູ່ຓືຌະຌ າສະຍັຌຌີໄ ກໞຼວກັຍ ລາງລະຬຼຈຽຑີໃຓຽຉຓີ).  
 

  ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ
ຓໃ ຌຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຎ຺ກກະຉຂິບຄ ກາຌຽກຈີຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາາກດາ ເຌຘະຊາຌີໃ
ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຑາງເຉ ໄຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ ຆ ໃ ຄກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ 
ຓໃ ຌຽາະຄ຺ ເຘໃ  ກາຌຽກຼັຍກ າຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາຸກຆະຌຈິ, ຘໃ ທຌກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ 
ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຓໃ ຌຘຸຓເຘໃ ກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຘະຽຑາະີໃ ຓກີາຌກ າຌຈ຺ຍາຄຽຄ  ໃບຌແຂ (ຽຆຼັໃ ຌ: 
ກຸໃ ຓຌ຺ຽຼັຍຘະຽຑາະ, ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄຂບຄດາເຈໜຶໃ ຄ(. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ກາຌຖາງຄາຌຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌ
ຽນຈກາຌີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຓໃ ຌຽໝາະຘຓ຺ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຎະຉຍິຼັຈເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈຽຆີໃ ຄຓ ຼັຌຘາ 
ຓາຈຎຼັຍຎຸຄຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌທຼກຂບຄຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ  ຽຓ ໃ ບຼຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌ
ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺ຼັຌຽນຈກາຌ. 
 
  ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຍຍຉຼັ ໄຄໜ ໄາຓໃ ຌ ຓກີາຌທາຄຏຌ ຖະ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ໄາງ ກຼັຌກຼັຍກາຌຘກຶຘາແຎຂ ໄາຄ
ໜ ໄາ (Cohort study( ຉາຓນົຼັກກາຌຂບຄຖະຍາຈທິະງາ, ຽຑ ໃ ບເຆ ໄເຌກາຌ຺ ໄຌນາຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາ ີໃ
ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ , ຈງຘະຽຑາະຓໃ ຌດາເໝໃ  ນົ  ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ ຽຎຼັຌີໃ ປູ ໄ ຼັກ
ຍຍຍ຺ຆຸຈ. ທິກີາຌຌີ ໄຓໃ ຌແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄດໃ າຄກທ ໄາຄຂທາຄ ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາຂບຄດາີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ
ເຌຄກາຌຘາາຖະຌະຘຸກນໃ ຄຆາຈ. 
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3.2.  ກາຌຉິຈຉາຓກວຈກາຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌຍັຌຈາຄກາຌ
ສາາລະຌະສກຸຫູ່ຄຆາຈ 

3.2.1.  ຄກາຌວຍຸຓຑະງາຈວັຌຌະລກ 
3.2.1.1. ຂຬຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ້ ລະ ຏູຎ້ະຉິຍັຈ 
 ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄ ຓໃ ຌດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກຑາກຖຼັຈ ຖະ ຽບກະຆຌ຺ ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌ ຸ
ງາຈເນ ໄຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກ ຖທຓຼັຄໜໃ ທງຄາຌຸ ໄຓບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກ ດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະ
ຘຸກຸກຂຼັ ໄຌ. 
 ຏູ ໄີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຖາງຄາຌຓໃ ຌ ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ບາຘາຘະຓຼັກຘາາຖະຌະ
ຘຸກຂຼັ ໄຌຍ ໄາຌ (ບຘຍ, ຑຈຍ ໄາຌ(, ຌ຺ຽຼັຍ ຖະ ຘະຓາຆກິບຍທ຺ ຑ ໄບຓຼັຄ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເນ ໄຎະຆາຆຌ຺ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓ
ເຌກາຌຖາງຄາຌ. 
 
3.2.1.2. ກາຌລາງຄາຌຏຌ຺ສະໟຬຌາກກາຌເຆ້ດາ ເຌຄກາຌວຍຸຓຑະງາຈວັຌຌະລກ 
 ກາຌ຺ ໄຌນາ, ກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຼັຄໝຈ຺ ເຌຄກາຌທຍ
ຸຓຑະງາຈທຼັຌຌະຖກ ຓໃ ຌຉ ໄບຄຌ າເຆ ໄນົ ຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌຈຼທກຼັຌ ຖະ ຑ ໄບຓຈຼທກຼັຌຌີ ໄ ກ ໃ ຉ ໄບຄຓຊີາຌຂ ໄຓູຌຘະ
ຽຑາະຂບຄຉຌ຺,  ເຌຽທຖາຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌ  ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘູຌທຍຸຓທຼັຌຌະຖກ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ
ຽບາ຺ ເເຘໃ ຍາຄຈຸຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
 
ກ.  ກ ລະຌີີໃຉໟຬຄກາຌລາງຄາຌ 
 ງກຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄຉໃ ຖະຌ຺ຽຼັຍ  ີໃ ຑຍ຺  ນົ   ຘຄ຺ເຘຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ. ຸກບາກາຌຍ ໃ    
ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຼັຄໝຈ຺ ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈທຼັຌຌະຖກ ີໃ ຓກີາຌຘຄ຺ເຘຽກຈີາກກາຌເຆ ໄດາ
ຉ ໄາຌທຼັຌຌະຖກ ຖະ ດາ ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ ທຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ. ກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ ຓໃ ຌບຄີຉາຓຉໃ
ຖະກ ຖະຌຈີຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 

- ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄ (Serious Adverse Events, SAEs( ຓໃ ຌ: ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽຘງ
ຆທີຈິ; ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິ; ຌບຌປຄໝ  ນົ  ຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທງາທຌາຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌຘູຈດາຎິໃ ຌຎ຺ທ;  ຘູຌ
ຽຘງໜໄາີໃ ກາຌຆ຺ໃ ທາທ ນົ  ຽປຼັຈເນ ໄຑກິາຌ; ຌ຺ຽຼັຍດຸຈເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄເຌຖະນທໃ າຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ຌບກ ນົ  ຸກ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຊ ທໃ າຽຎຼັຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ. 

- ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຂບຄດາຉ ໄາຌທຼັຌຌະຖກີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄຽຎຼັຌີໃ ປູ ໄ ຼັກ (ຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌຽບ 
ກະຘາຌຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ນົ  ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຂ ໄຓູຌຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌໂ(. 

- ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ ີໃ ຓ ຼັກຽກຈີຂຶ ໄຌຽຖ ໄບງໂ ກຼັຍດາຆະຌຈິໜຶໃ ຄ ນົ  ດາຆຸຈຏະຖຈິໜຶໃ ຄເຌແຖງະ
ຽທຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ. 

 ຆຸກງູ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຸຌຌະຑາຍ ຖະ ທາຓຏຈິຑາຈ
າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
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ປູຍຘະຈຄ 4. ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຖາງຄາຌ ADR ຘ າຖຼັຍດາຉ ໄາຌທຼັຌຌະຖກ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຌ຺ຽ ຼັຍ 

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽ ຼັຍທຼັຌຌະຖກ
ຌບຌປຄໝ   

ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຓີຄາຌ ຉ ໄາຌຑະງາຈ
ທຼັຌຌະຖກຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ    ຘູຌຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຘຸຂະຑາຍຆຸຓຆຌ຺ 

 

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽ ຼັຍທຼັຌຌະຖກ
ຽຂຈຌບກ 

ຌ຺ຽ ຼັຍ/ຘະຓາຆກິບຍທ຺ຌ຺ຽ ຼັຍ 

ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຓີຄາຌ ຉ ໄາຌ 
ຑະງາຈທຼັຌຌະຖກຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ    ຘູຌຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ

ຘຸຂະຑາຍຆຸຓຆຌ຺ 

ຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ 

 
ຍຍຒບຓ  

1 

 
ຍຍຒບຓ 

3 

 
ຍຍຒບຓ 

2 
ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ 
 

ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ 

ຍ ໃ ຓໃ ຌທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ
(Non-MDR-TB) 

ຍ ໃ ຓໃ ຌທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ
Non-MDR-TB 

 

ທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ MDR-TB 

ຘູຌທຍຸຓຑະງາຈທຼັຌຌະຖກ, ກຓ຺ທຍຸຓຑະງາຈຉຈິຉ ໃ  

ກາຌກ ໄແຂ, ຘະນົຸຍ, ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌຎະ າຽຈ ບຌ/ຎະ າຎີ 

ຘຄ຺ເຘຓໃ ຌ ADR  
 

ຘ຺ໃ ຄຒບຓຖາງຄາຌ 

  ກາຌຘ຺ໃ ຄຂ ໄຓູຌ 

ກາຌຉບຍກຼັຍ 

ຘຄ຺ເຘຓໃ ຌ ADR  

Form 1:  ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກເຌປຄນຓ  
Form 2:   ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກດູໃ ເຌຆຸຓຆຌ຺ (ຘຖ) 
Form 3:  ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ (MDR –TB) 
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ຂ.   ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌ 
 ຍຈ຺ຖາງຄາຌທຌະຘ຺ໃ ຄຼັຌ ີ ີໃ ຓກີາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌີໃ ຽກ ຼັຍກ າ
ງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ, ທຌຽປຼັຈຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ຊໄານາກຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີີ ໄຓ 
(ກາຌຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ(. 
 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌ ຘ຺ໃ ຄຽຊຄີຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ເນ ໄຼັຌຽທຖາ: 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  ບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິຌ຺
ຽຼັຍ: ເນ ໄຘ຺ໃ ຄຼັຌ ີຖະ ປຍີຈໃ ທຌ ຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຽຓ ໃ ບຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາີໃ ປ ໄາງປຄ ບ ໃ ຌໂ: ະຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄແທຽ຺ໃ າີໃ ະແທແຈ ໄ
ດໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄກາງ 15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌຌຼັຍຉໃ ຽທຖາຑຍ຺ຽນຼັຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບ ໃ ຌໂ ຘາຓາຈຖທຍຖທຓຖ ໄທຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຽຎຼັຌຉໃ ຖະຽຈ ບຌ ແຖງະ
ຽທຖາຘ຺ໃ ຄຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌ ີ5 ຂບຄຽຈ ບຌຉ ໃ ຓາ. 

ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ກາຌຉ ໃ ຓຍຍຒບຓ ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກ ຖະຌ ີ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຘຄ຺ແຘາກກາຌເຆ ໄດາຉ ໄາຌ

ທຼັຌຌະ ຖກ ຓໃ ຌເນ ໄຈ າຽຌຌີຉາຓຂຼັ ໄຌຉບຌຉາຓປູຍຑາຍຘະຈຄີໃ  4 . 
- ເຌກ ຖະຌີີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຽກຈີຌ າຌ຺ຽຼັຍທຼັຌຌະຖກຈ ໄດາ ຽຆີໃ ຄຖທຓຼັຄຌ຺ຽຼັຍ

ຌບຌປຄໝ  ຖະ ຌ຺ຽຼັຍຽຂຈຌບກ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຍຍຒບຓ 3 ຘ າຖຼັຍກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ. 
- ເຌກ ຖະຌີີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ກຼັຍຌ຺ຽຼັຍຌບຌປຄໝ ີໃ ຍ ໃ ຓໃ ຌທຼັຌຌະຖກຈ ໄດານົາງ

ຆະຌຈິ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຍຍຒບຓ 1. 
- ເຌກ ຖະຌີີໃ ຓກີາຌຽກຈີກຼັຍຌ຺ຽຼັຍຍ ໃ ແຈ ໄຌບຌປຄໝ ີໃ ຍ ໃ ຓໃ ຌທຼັຌຌະຖກີໃ ຈ ໄດານົາງຆະຌຈິຏູ ໄ

ປຼັຍຏຈິຆບຍດູໃ ຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ  ບາຘາຘະຓຼັກຘາາຖະຌະຘຸກຂຼັ ໄຌຍ ໄາຌ (ບຘຘຍ( ຘາຓາຈຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຏຌ຺
ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຖາງຄາຌຈງຌ າເຆ ໄ ຍຍຒບຓ 2. 

- ກາຌຖາງຄາຌຼັຄໝຈ຺ ທຌະຽປຼັຈເນ ໄຘ າຽຖຼັຈຼັຌຽີ຺ໃ າີໃ ະຽຎຼັຌແຎ ແຈ ໄ ຖະ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄຑະຌກຸ ໄຓບຄ
ກາຌດາປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. ຸກກາຌຖາງຄາຌະແຈ ໄປຼັຍກາຌຎະຽຓຌີຈງ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ຖະ 
ຉບຍກຼັຍນາຏູ ໄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເຌຍາຄກ ຖະຌຑີຽິຘຈ. ຂ ໄຓູຌຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າ ເຆ ໄດາ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາຉ ໄາຌ
ທຼັຌຌະຖກະແຈ ໄປຼັຍກາຌທແິ ຖະ  ໄຄເນ ໄຘູຌທຍຸຓທຼັຌຌະຖກຆາຍຽຎຼັຌຉໃ ຖະແຖງະ. 

 

3.2.2.  ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ລະ ຑະງາຈຉິຈຉ ໃາຄຽຑຈສ າຑັຌ (CHAS) 
3.2.2.1. ຂຬຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ້ ລະ ຏູ້ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ  

- ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄຓໃ ຌ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຈ ໄທງດາ ARV.  
- ຏູ ໄ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຓໃ ຌ ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ບ ໃ ຌໂ ີໃ  

ດູໃ ເຌຄກາຌຎໄບຄກຼັຌ, ທຍຸຓ ຖະ ຉ ໄາຌຑະງາຈຽບຈ.        
3.2.2.2. ກາຌລາງຄາຌຏຌ຺ສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆດ້າເຌ CHAS 
 
ກ)  ຎະຽຑຈກາຌລາງຄາຌ 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະຓໃ ຌ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າ
ເຆ ໄດາ ARV. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະກ ຖະຌີຓໃ ຌ ຖາງຄາຌຸກຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຼັຄໝຈ຺ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທີໃ ຘຄ຺ເຘຽກຈີາກດາ ARV ນົ  ດາບ ໃ ຌ ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຌ຺ຽຼັຍີໃ ຉຈິຽຆ ໄບຽປຘແບທ/ີຑະງາຈຽບຈ. 
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- ູໃ ຓ  ຘ າຖຼັຍກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ARV ເຌຄກາຌຘະກຼັຈກຼັ ໄຌ ຖະ  ຉ ໄາຌຽຆ ໄບ
ຽປຘແບທ/ີຑະງາຈຽບຈ: 

+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄເຌຖະຈຼັຍ 3 ຖະ ເຌຖະຈຼັຍ 4. 
+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌເຈໜຶໃ ຄີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽປຼັຈເນ ໄຓຏີຌ຺ຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌຘູຈດາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, 

ຽປຼັຈເນ ໄດຸຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ຉ ໄບຄຓກີາຌກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບທຍຸຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌເຈໝຶໃ ຄາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ  ີໃ ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກຊ ທໃ າ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ.  
+ ຸກຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄດາເໝໃ ີໃ ຽກຈີ/ຘູຈກາຌຎີໃ ຌຎ຺ທເໝໃ . 
+ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄປຼັຍປູ ໄ (ຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌຎ ໄຓູໃ ຓ  ຎິໃ ຌ 

ຎ຺ທນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ARV ເຌຏູ ໄເນງໃ  ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ, ດູໃ ເຌຽບກະຘາຌຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ນົ  
ຽບກກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌ(. ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄຽຖ຺ໃ າຌີ ໄ ຘໃ ທຌນົາງຓໃ ຌຽກຈີຂຶ ໄຌ ງ ໄບຌທາຓຏຈິຑາຈ, ຏຌ຺
ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽປຼັຈເນ ໄຏູ ໄຎ຺ກບຄ ຖະ ຆຸຓຆຌ຺ຽຖີ ໄຓຓີທາຓກຼັຄທຌ຺, ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຌຼັ ໄຌຍ ໃ ປ ໄາງປຄຉໃ
ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌຽກຈີຂຶ ໄຌຌຼັ ໄຌຓີທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉ.ິ ຑ ໄຌີໃ  ີໃ ຓຽີນຈກາຌຍ ໃ ຽຏີໃ ຄຎາຊະໜາຽກຈີຂ ໄຌຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ
ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄ ນົຼັຄາກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ ຖະ ຖາງຄາຌຎະ າບາຈິກໃ ຼທກຼັຍກາຌຑຼັຈະຌາກາຌຘ ຍຘທຌຂ ໄຓູຌ 
ຖະ ກາຌຸ ໄຓບຄ. 

 

ຂ.  ຑາກສໞວຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ  

- ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ລະ ຑຉຑ  
+ ປຼັຍກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະາກຍຼັຌຈາຂທຄ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຉໃ າຄໂ (ກາຌຖທຍຖທຓ ກາຌ

ທແິ ຖະ ຘະຽໜີຌະ(. 
+ ຎະຘາຌຄາຌ, ປໃ ທຓຓ ກຼັຍຍຼັຌຈາໜໃ ທງຄາຌ ຽຑ ໃ ບເນ ໄກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ກາຌຌະຌ າ (ຊ ໄາຓ(ີ ກໃ ຼທ

ກຼັຍຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ ARV  ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຖະຈຼັຍີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ. 
+ ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌ ຖະ ຆຸກງູ ໄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ADR ດູໃ ຂຼັ ໄຌຂທຄ. 

- ສູຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຈໟາຌດາ (ຑະຌກຸ້ຓຬຄກາຌດາອຄໝ , ກຓ຺ຬາຫາຌ ລະ 
ດາ) 

+ ປຼັຍ, ທແິຂ ໄຓູຌ, ຉບຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະກ ຖະຌ ີຖະ ກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະາກຘະຊາຌ 
ີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທ.  ໄຄຂໃ າທ ຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌປ ໄາງປຄຈ ໄທງທິີີໃ ທໃ ບຄແທເນ ໄຍຼັຌຈາໜໃ ທງຄາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

+ ຖທຍຖທຓ, ທແິ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌເຆ ໄດາ ARV ເຌຉໃ ຖະຽຈ ບຌ, ເນ ໄ າຌະຌ າ 
ຖະ ຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ ຌເນ ໄ CHAS ຖະ ໜໃ ທງຄາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
- ສະຊາຌີໃຎິໃຌຎ຺ວ 

+  ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຉໃ ຖະກ ຖະຌ ີເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍຉາຉະຖາຄຽທຖາຈຼັໃ ຄຉ ໃ
ແຎຌີ ໄ: 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຽຑິໃໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ປ ໄາງປຄຽຆີໃ ຄກ ໃ ເນ ໄຽກຈີກາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  ບຼັຌ 
ຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິ (ເຌຖະຈຼັຍ 4(: ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຼັຌ ີີໃ ກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ. 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາີໃ ປ ໄາງປຄ ຖະຈຼັຍ 3 ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຼັຌດີໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄ
ຽກຌີ 15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຽຖີ ໄຓາກຽທຖາີໃ ກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ. 
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 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າ ເຆ ໄດາບ ໃ ຌໂ ຓໃ ຌເນ ໄຘຼັຄຖທຓ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ 
ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ. 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌທຌຘ຺ໃ ຄຼັຌ ີ ີໃ ຓກີາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌີໃ
ຽກ ຼັຍກ າແຈ ໄງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ, ບາຈະຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ
ຊໄານາກຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ (ຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ (. 

+ ກາຌຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌເຌຘະຊາຌີໃ ຎີໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌເນ ໄ CHAS ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  5 ຂບຄ
ຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ.  

 

3.2.3.  ສູຌວຍຸຓຑະງາຈແຂ້ງຸຄຓູ່ກາຒາກ ລະ ຓຄແຓ້  
3.2.3.1. ຸຈຎະສ຺ຄເຌກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ລະ ຂຬຍຽຂຈກາຌເຆ້ 
 ຈຸຎະຘຄ຺ເຌກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ: ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາແຂ ໄງຸຄ ຓໃ ຌທາຓປຼັຍຏຈິ 
ຆບຍຂບຄຍຸກະຖະກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ ຖທຓຼັຄ: ໃ າຌໝ , ຏູ ໄຆໃ ທງໃ າຌໝ , ຽຑຆຼັຈຘະກບຌ, ຏູ ໄຆໃ ທງຽຑຘຼັຈຆະ 
ກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຸຄຼັຌ, ຌຼັກທຆິາກາຌ ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ ີໃ ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖຘິາາ
ຖະຌະຘຸກ. 
 ຂບຍຽຂຈ: ຘະຊາຌີໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຘະຊາຌີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ຂະໜຄແຂ ໄງຸຄ
ຂຼັ ໄຌຂທຄເຌ຺ໃ ທຎະຽຈ 
 
3.2.3.2. ວິີກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະໟຬຌາກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌສູຌວຍຸຓຑະງາຈແຂ້ງຸຄຫູ່ຄຆາຈ 
ກ.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ກາຌຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຼັຄໝຈ຺ ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ ນົ  ດາີໃ ເຆ ໄເຌປູຍຍຍຎະຘຓ຺ກຼັຍຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌແຂ ໄງຸຄ. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, 
ຄິຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄ: ຸກຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ເຈໜຶໃ ຄຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: ຽຘງຆທີຈິ; 
ບຼັຌ ຉະຖາງຆທີຈິ; ຽຂ຺ ໄາຌບຌປຄໝ  ນົ  ຌ຺ຽ ຼັຍຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌປຄໝ ກໃ ງາທ, ຓກີາຌຎໃ ຼຌຎຄຘູຈດາກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ; ຑກິາຌ/ຽຘງບຄ຺ະ; ຽປຼັຈເນ ໄຽຈຼັກຽກຈີຓາຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ ນົ  ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຊີ ທໃ າີໃ ຽຎຼັຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາຄກາຌ
ຑຈ. 

- ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ຂບຄດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຼັຌຽຎຼັຌີໃ ປູ ໄ ຼັກ (ຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌູໃ ຓ  ຂ ໄ
ຌະຌ າກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉຑິະງາຈ  ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈແຂ ໄງຸຄຂບຄກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ, ເຌຽບກະຘາຌກ າກຼັຍດາ 
ນົ ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຂ ໄຓູຌຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌໂ(. 

- ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາຆະຌຈິເຈໜຶໃ ຄ ນົ  ຆຸຈຏະຖຈິເຈໜຶໃ ຄເຌແຖງະຽທ 
ຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ.  

 

ຂ.  ຽຌືໄຬເຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌ  
 ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌຍຍຒບຓກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘ າຖຼັຍ ດາຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ, ຉ ໄບຄ
ເນ ໄຍ຺ຊໄທຌຖທຓຽຊຄີ: 

- ຆ ໃ ຂບຄຘະຊາຌີໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຖະນຼັຈກາຌຖາງຄາຌຂບຄຂະໜຄກາຌ (ຊໄາຓ(ີ. 
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- ຂ ໄຓູຌຂບຄຌ຺ຽຼັຍ: ຆ ໃ ຽຉຼັຓ, ທຼັຌຽຈ ບຌຎີຽກຈີ, ຽທຖາຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌ, ນົ  ບາງຸ, ຽຑຈ, ຖທຄຘູຄ, ຌ ໄາໜຼັກ
ຆຌ຺ຽຏ຺ໃ າ, ຎະນທຼັຈຂບຄກາຌຑ ໄດາ, ກາຌຘູຍດາ, ກາຌຈ ໃ ຓຽນົ຺ ໄາ, ຓຑີະງາຈຉຼັຍ ນົ  ໝາກ ແຂໃ ນົ ຼັຄຍ ໃ , ຏຌ຺ກທຈນາຽຆ ໄບ
ຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ. 

- ຂ ໄຓູຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ: ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຎີ ີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌ, ຽທຖາີໃ ຽກຈີຎະກຈ຺ກາຌ, 
ບາກາຌຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຏຌ຺ກທຈີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຖະ ທິກີາຌເນ ໄດາ, ທາຓປ ໄາງປຄ
ຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌຼັຈກາຌກຼັຍຏຌ຺ຘະ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ດາີໃ ຘຄ຺ເຘີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ ໄບຌ: ຆ ໃ ດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ປູຍຍຍ, ຂະນຌາຈ ຖະ ຘໃ ທຌຎະກບຍ, 
ຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າຽຎຼັຌຘາງຽນຈຑາເນ ໄຽກຈີ ADR ຽຎຼັຌຂ ໄຓູຌີໃ   າຽຎຼັຌ 
(ຽຆຼັໃ ຌ: ຆ ໃ ຏູ ໄຏະຖຈິ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌາຄກາຌເນ ໄດາ, ຓ ໄຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເນ ໄດາ ຖະ ຓ ໄດຸຈກາຌເນ ໄດາ(, 
ກາຌຎໃ ຼຌຎຄຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌນົຼັຄາກດຸຈ/ນຸົຈຎະຖຓິາຌດາຖຄ຺, ຏຌ຺ຘະ ໄບຌກຼັຍຓາຽຎຼັຌ ຌຽຓ ໃ ບຘ ຍຉ ໃ ເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺
ເຘ, ຂ ໄຓູຌຂບຄດາີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ (ຆ ໃ ດາ, ປູຍຍຍ ຖະ ຂະນຌາຈ, ຽຌ ໄບເຌ, ຽຘຼັ ໄຌາຄກາຌເນ ໄດາ, ຎະຖຓິາຌດາີໃ
ເຆ ໄຉໃ ຖະຼັ ໄຄ, ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌເນ ໄດາຉໃ ຖະທຼັຌ, ຎະຖຓິາຌດາີໃ ເຆ ໄຼັຄໝຈ຺, ຽນຈຏຌ຺ຘ າຖຼັຍກາຌເນ ໄດາ, ກາຌ
ຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌ ຖະ ກາຌຘິ ໄຌຘຸຈຂບຄກາຌເນ ໄດາ(. 

- ຂ ໄຓູຌຂບຄຏູ ໄຖາງຄາຌ (ຆ ໃ  ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາຆຍີ/ຉ າໜໃ ຄ, ຽຍີຉຈິຉ ໃ , ບີຓທ, ຖາງຽຆຼັຌ, ຘະຊາຌ
ີໃ  ຖະ ທຼັຌີໃ ຂບຄກາຌຖາງຄາຌ( 

 

.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ຘະຊາຌີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທ, ນໄບຄກທຈຑະງາຈ, ຘູຌຎິໃ ຌຎ຺ທຂຼັ ໄຌຂທຄ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຈງກຄ຺ນາຘູຌຉຈິຉາຓ

ທາຓຎບຈແຑາກກາຌຌ າເຆ ໄດານໃ ຄຆາຈ (ກບດ( ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓຉາຉະຖາຄຽທຖາຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌທຌຘ຺ໃ ຄຼັຌ ີຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌີໃ ຽກ ຼັຍກ າງຼັຄຍ ໃ

ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ ໃ າຌຘາຓາຈຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉີໃ ຓຽຓ ໃ ບຽນຼັຌທໃ າຓຂີ ໄຓູຌແຈ ໄຊ ກປທຍປທຓ
ຑຼຄຑ ຖ ໄທ (ຎະຉຍິຼັຈຉາຓກາຌຖາງຄາຌ(. 

- ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ແຈ ໄຌ າຘ຺ໃ ຄເນ ໄຘູຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຈ ໄາຌດານໃ ຄຆາຈແຈ ໄຼັຌຽທຖາີໃ
ກ າຌຈ຺: 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາີໃ ປ ໄາງປຄ  ີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຓກີາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  
ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິຂບຄຌ຺ຽຼັຍ: ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຼັຌຽີຓ ໃ ບຶກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌບ ໃ ຌໂ ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຎາຊະໜາີໃ ປ ໄາງປຄ: ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຼັຌດີໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 
15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຌຼັຍຉໃ ຽທຖາກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ. 

+ ຖາງຄາຌບ ໃ ຌໂີໃ ກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຽຏີໃ ຄຎາຊະໜາ ຓໃ ຌຘາຓາຈຘຼັຄຖທຓ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຎຼັຌຉໃ ຖະ
ຽຈ ບຌ ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  5  ຂບຄຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ. 

 
 
 
 
 
 



42 
 

ຍ຺ຈີ  4:  
ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄຬາກາຌຎະຉິຎັກຑາງຫົັຄແຈ້ອັຍກາຌສັກດາກັຌຑະງາຈ 

(ຫຎຑສ) 
 
ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈນໃ ຄຆາຈ (NIP( ແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈເຌຎີ  1982 ຽຆີໃ ຄຓຆີ ໃ ທໃ າ

ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈຽຎີຈກ ໄທາຄ “Expanded Program on Immunization (EPI(” ຈງຓກີາຌຌ າ
ເຆ ໄດາທຼັກຆຌີ 6 ຆະຌຈິ (BCG,  ຉຍີ, ຍາຈະງຼັກ, ຑະງາຈແບແກໃ , ຎຖິບ ຖະ ຑະງາຈນຼັຈ(. ຄກາຌຘຼັກ
ດາກຼັຌຑະງາຈນໃ ຄຆາຈ ຓໃ ຌຌບຌເຌຑະຌກໜ ໃ ຄຂບຄຘຸຌຘຸຂະຑາຍຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກ ດູໃ ຑາງແຉ ໄກຓ຺ບະຌາແຓ ຖະ 
ຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ, ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ. ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄບາກາຌຎະຉຎິຼັກຑາງນົຼັຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 
(ນຎຑຘ( ຖທຓຼັຄກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ, ກາຌຆບກ຺ ໄຌນາຉ຺ ໄຌຽນຈ, ກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ຖາງຄາຌ ນຎຑຘ ຽຑ ໃ ບ
ນຸົຈຏໃ ບຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາຄຖຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຂບຄຍຸກຌ຺ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ຖະ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາທຼັກຆຌີ ຖະ ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. ເຌຍຈ຺ ີ4 ຌີ ໄແຈ ໄຘຼັຄຖທຓຽຌ ໄບເຌ, 
ທາຓຉ ໄບຄ ກາຌີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເເຘໃ ຂບຄຍຸກະຖະກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ ເຌຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ ີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓ
ເຌກຈິະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ນຎຑຘ.  

 
4.1.   າຌິງາຓ ລະ ກາຌັຈຎະຽຑຈຂຬຄ ຫຎຑສ 
4.1.1.   າຌິງາຓ 

ນຎຑຘ ຽຎຼັຌຎະກຈ຺ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉິາຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ ຽຆີໃ ຄຓີຼັຄບາກາຌຘະຽຑາະີໃ ຍ ຖຽິທຌຘຼັກດາທຼັກ
ຆຌີ ນົ  ຓບີາກາຌີໃ ຽຎຼັຌຖະຍຍ຺ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຑາງນົຼັຄາກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຖທຓຼັຄ ຎະຉກິຖິງິາີໃ ຽກຈີາກ
ກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຖະ ບາກາຌຆກຆ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄີໃ ຽກຈີາກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 

4.1.2. ກາຌັຈຎະຽຑຈ 
4.1.2.1. ຬີຄຉາຓວາຓອໟາງອຄ/ວາຓອໟາງອຄ 

- ຎະຉກິຖິງິາຂບຄ ນຎຑຘ ີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງປຄຎະກບຍຓບີາກາຌຘະຽຑາະ ີ ຽຆຼັໃ ຌ: ບາກາຌຼັຌ, ບາກາຌຽຼັຍ
ຎທຈເໃ ຍທຓ ຖະ/ນົ  ຈຄດູໃ ຍ ຖຽິທຌຍໃ ບຌຘຼັກດາ. ຘ າຖຼັຍ ຎະຉກິຖິງິາ AEFI ີໃ ຽຎຼັຌຖະຍຍ຺, ຎະກບຍຓ:ີ ບາກາຌ
ແຂ ໄ ຖະ ບາກາຌບ ໃ ຌໂ (ຍ ໃ ຘະຍາງ, ຎທຈຉຌ຺ຉ, ຽຍ ໃ ບບານາຌ/ນຸົຈຏໃ ບຌທາຓດາກບານາຌ( ບາກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຌຼັ ໄຌ 
ຘໃ ທຌໜ ໃ ຄຓໃ ຌງ ໄບຌກາຌຉບຍຉ ໄຂບຄຑູຓຸ ໄຓກຼັຌີໃ ຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉ.ິ ຎະຉກິຖິງີາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓໃ ຌຓຼັກະຈຂີ ໄຌຽບຄ ຖະ 
ຍ ໃ ປ ໄາງປຄ. 

- ບາກາຌປ ໄາງປຄຂບຄ ນຎຑຘ ຽຎຼັຌຎະຉກິຖິງິາຏຈິຎ຺ກກະຉິີໃ ຘາຓາຈຽປຼັຈເນ ໄຽຘງຆທີຈິ/ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ
ຆທີຈິຂບຄຌ຺ຽຼັຍ (ຖທຓຼັຄບາກາຌນາງເຒ ຈ, ບາກາຌຆບກ (anaphylactic( ນົ  ຆໆບກງ ໄບຌຑ ໄດໃ າຄປ ໄາງປຄ
, ບາກາຌຆບກງ ໄບຌຆຓຶຽຆ ໄບ, ບາກາຌແຂ ໄຆຼັກ, ປ ໄບຄເນ ໄຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺, ຓບີາກາຌນົ ໄກ ໃ າ (cyanoses(, ກາຌດຸຈ
ນາງເ( ນົ  ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຽຎຼັຌຑະງາຈບ ໃ ຌໂ (sequela( ນົ  ກາຌຽຘງຆທີຈິຂບຄຌ຺ີໃ ຘຼັກດາ ີໃ ຍ ໃ ຓກີາຌຽຼັຍຎທໃ ງ
ຓາກໃ ບຌ. 

4.1.2.2. ຬີຄຉາຓສາງຽຫຈ 
- ທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉິຈງຍຼັຄຽບຌີ (Coincident event(: ຽກຈີຂຶ ໄຌນົຼັຄາກກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ຉໃ ຍ ໃ

ຓໃ ຌຘາງຽນຈຽກຈີາກກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ນົ  ທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ນົ  ທາຓດໄາຌກທ຺ຂບຄກາຌ
ຘຼັກດາ ຉໃ ຽຌ ໃ ບຄາກທາຓຍຼັຄຽບຌີຂບຄຑະງາຈີໃ ຽຎຼັຌດູໃ  ນົ   ຘາຽນຈບ ໃ ຌໂ. 
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- ຎະຉກິຖິງິາຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍທາຓກຼັຄທຌ຺ (Anxiety-related reaction(: ຽກຈີຂຶ ໄຌງ ໄບຌທາຓດໄາຌກທ຺ ນົ  
ບາກາຌຽຼັຍຎທຈຂບຄກາຌຘຼັກດາ. ຎະຉກິຖິງິາຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ຍ ໃ ແຈ ໄກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ນົ  ທາຓຏຈິຑາຈເຌ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 

- ຎະຉກິຖິງິາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ທາຓຏຈິຑາຈຂບຄດາທຼັກຆຌີ: ບາກາຌີໃ ຽກຈີາກກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະ 
ງາຈ ຽຌ ໃ ບຄາກຸຌຖຼັກຘະຌະ າຓະຆາຈຂບຄດາທຼັກຆຌິ ນົ  ດາທຼັກຆຌີຉກ຺ຓາຈຊາຌ. 

- ຎະຉກິຖິງິາີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍທາຓຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຘຼັກດາ: ຽກຈີຂຶ ໄຌງ ໄບຌທາຓຏຈິຑາຈ ເຌຖະນທໃ າຄ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈເຌຽທຖາຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ (ກາຌກະກຼຓ, ກາຌຎະກບຍ ຌ, ຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ 
ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄດາທຼັກຆຌີີໃ ຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ(. 

- ຍ ໃ ປູ ໄຘາງຽນຈ: ຘາງຽນຈຂບຄກ ຖະຌີີໃ ຍ ໃ ຘາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ໄ/ງຼັຄຍ ໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄດໃ າຄຆຼັຈຽຌ. 

4.2.  ກາຌຌະຌ າກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ຫຎຑສ 

4.2.1.  ຏຌວາຈລະຍ຺ຍກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ 

ຏຌທາຈຂບຄຖະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຂບຄ ນຎຑຘ ແຈ ໄຌ າຘະຽໜດູີໃ ປູຍຘະຈຄ ີ5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AEFI list 

             DHP 

ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈນໃ ຄຆາຈ 

ຘ ໄາຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ເນ ໄຖະບຼຈີໃ ຘຸຈຽ຺ໃ າີໃ ຘາຓາຈຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ 

ຘະຊາຌີໃ /ຈຸຍ ຖກິາຌຘຼັກດາ
ກຼັຌຑະງາຈ 

 

EPI ຂຼັ ໄຌຂທຄ 
 

MOH 

MOH Technical 

Working Group  

ກບດ/ກຓ຺ບາຌາແຓ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

 ກ າຌຈ຺ AEFI, ຍຼັຌກຶຽຖກຖະນຼັຈ, ຘ າຽຖຼັຈກາຌຘ ໄາຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ 
ດໃ າຄຖະບຼຈ ຖະ ຘ຺ໃ ຄບຽີຓທເນ ໄ EPI ຑ ໄບຓຼັຄກາຌຘ ຍຘທຌ
ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ 

 ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌຑ ໄບຓກຼັຍຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌຖະຈຼັຍຑາກຑ ໄຌ ຖະ ີໃ
ຎຶກຘາໜໃ ທງຄາຌຽບກະຖາຈ. 

 ກາຌຽກຼັຍກ າຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ, ດາທຼັກຆຌີ, ກາຌຂຌ຺ 
ຘ຺ໃ ຄ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຈ຺ຘບຍ (ຉທ຺ 
ດໃ າຄ: CSF serum ນົ   ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຆທີະຑາຍບ ໃ ຌໂ)  

 ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌປໃ ທຓກຼັຌຖະນທໃ າຄຑາກ ຖະຂທຄ ຊໄາ
 າຽຎຼັຌ. 

 ຍ຺ທຌ ຌກາຌຖາງຄາຌຼັຌ ີຖະ ກທຈຽຍິໃ ຄຊ ໄາຓີ
ຽນຈກາຌ ນຎຑຘ ຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌຘະຊາຌບີີໃ ຌໂ. 

 ທຽິາະຂ ໄຓູຌີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຖະ ຖກຎໃ ຼຌ 

 ຍ຺ທຌ ຌກາຌຖາງຄາຌຼັຌ ີຖະ ກທຈຽຍິໃ ຄຊ ໄາ 
ຓຽີນຈກາຌ ນຎຑຘ ຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌຂຄ຺ຽຂຈບີໃ ຌ. 

 ຖຄ຺ຘ ຍຘທຌດູໃ ຑາກຘະໜາຓຊໄາ າຽຎຼັຌ. 
 ຘ ໄາຄຊາຌຂ ໄຓູຌນໃ ຄຆາຈ ຽຑ ໃ ບຖກຎໃ ຼຌກຼັຍຑາກຘໃ ທຌກໃ ຼທຂ ໄບຄ 

 ຎໄບຌຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌຊາຌຂ ໄຓູຌຂບຄຖະຍຍ຺ຘາກຌ຺ (Vigiflow). 
  ໄຄເນ ໄຍຼັຌຈາປຄຄາຌ, ຍ ຖຘິຼັຈຖະໜໃ ທງຄາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

ະຌະກ າຓະກາຌນໃ ຄຆາຈ ຘ າຖຼັຍ
ຓໃ  ຖະຽຈຼັກ (NCMC) 

ຂຼັ ໄຌຂທຄ
Provincial 

ຖາງຄາຌຈໃ ທຌ 

 ກາຌຂຼຌຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄ 
 ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຎະຽຓຌີ ຖະ ກທຈຘບຍນາ

ຘາງຽນຈຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄຌຼັຍຉໃ
ຽທຖາຽກຈີບາກາຌ ນຎຑຘ 

 ກບຄຎະຆຸຓຂບຄະຌະກ າຓະກາຌຂຼັ ໄຌຂທຄຉ ໄບຄ
ຼັຈຂ ໄຌຑາງເຌ 5 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍກາຌ
ຖາງຄາຌກາຌຎະຽຓຌີ ນຎຑຘ ຽຑ ໃ ບຘະນຖູຍ
ຘາຽນຈ. ຂຼັ ໄຌຑາກ 

 

ລະຈັຍຆາຈ ຉບຍ ຌ 



44 
 

4.2.2.  ກາຌ຺ໄຌຫາ AEFI, ກາຌຸ້ຓຬຄວາຓອໟາງອຄ AEFI  

ກ.   ຏູ ໄີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈຼັຄໝຈ຺ ນົຼັຄາກກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ທຌະແຈ ໄປຼັຍກາຌຉຈິຉາຓດໃ າຄ 
ຌ ໄບງ 30 ຌາ ີດູໃ ຈຸເນ ໄຍ ຖກິາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ, ນົຼັຄາກຌຼັ ໄຌຘ ຍຉ ໃ ຉຈິຉາຓດູໃ ຽປ ບຌດໃ າຄນຌ ໄບງ 24 ຆ຺ໃ ທ ຓຄ
ນົຼັຄາກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຽຑ ໃ ບກາຌ຺ ໄຌນາບາກາຌ AEFI ີໃ ປ ໄາງປຄຉໃ ນທ຺.ີ 
ຂ.  ດູໃ ຈຸເນ ໄຍ ຖກິາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ (POS(: ຊ ໄານາກທໃ າຽກຈີ AEFI ີໃ ປ ໄາງປຄຂຶ ໄຌເຌຂະຍທຌກາຌ/
ແຖງະກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ນທ຺ໜໄາຂບຄຈຸຍ ຖກິາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ (POS( ທຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ດຸຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 
- ເນ ໄກາຌຽຍິໃ ຄງຄຈູຖຘຸກຽຘຌີ/ຆໃ ທງຽນົ ບຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ, ຍ຺ໃ ຄຓະຉຘິາງຽນຈ AEFI ກ ຖະຌີີໃ ປ ໄາງປຄ, 

ຈງບຄີເຘໃ ທາຓບາຈຘາຓາຈີໃ ຽປຼັຈແຈ ໄ, ຘ຺ໃ ຄຌ຺ຽ ຼັຍຏູ ໄປຼັຍ AEFI ີໃ ປ ໄາງປຄແຎປຄໝ ີໃ ເກ ໄີໃ ຘຸຈ. 
- ເນ ໄຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌດໃ າຄຑຼຄຑ : 

+  ຆ ໃ  ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາງຸ, ີໃ ດູໃ , ຽຍີຖະຘຼັຍ (ຊໄາຓ(ີ ຂບຄຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາ. ຆ ໃ ຂບຄຑ ໃ , ຓໃ
, ີໃ ດູໃ ຽຍີຖະຘຼັຍ (ຊໄາຓ(ີ ຘ າຖຼັຍ ຏູ ໄ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາີໃ ຽຎຼັຌຽຈຼັກຌ ໄບງ. 

+  ທຼັຌີໃ  ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 
+  ຎະຽຑຈຂບຄກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ຆ ໃ ດາທຼັກຆຌີ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ, ຆ ໃ ປຄຄາຌຏູ ໄຏະ 

ຖຈິ, ໜໃ ທງຄາຌຏູ ໄຘະໜບຄ, ຽຖກຈ຺ະຍຼຌ ນົ  ເຍບະຌຸງາຈກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາ. 
+  ທຼັຌີໃ  ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽຖີ ໄຓຽກຈີ AEFI ີໃ ປ ໄາງປຄ, ບາກາຌຉ຺ ໄຌຉ , ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, 

ກາຌຘະນຸົຍຘາງຽນຈ (ຊໄາຓ(ີ; 
- ຘ ໄາຄຍຼັຌຆດີາທຼັກຆຌີຼັຄໝຈ຺ີໃ ແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ,  າຌທຌຂບຄຏູ ໄີໃ ແຈ ໄປຼັຍ

ກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ຆ ໃ ຂບຄດາທຼັກຆຌີ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸຂບຄດາທຼັກຆຌີ, ຘະຑາຍຘຸຂະຑາຍຂບຄຏູ ໄີໃ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 

- ຘ ໄາຄຍຼັຌຆນົີບຈຽຎ຺ໃ າຂບຄດາທຼັກຆຌີຼັຄໝຈ຺, ຖທຓຼັຄ ຆະຖຼັຄຘຼັກດາ ຖະ ຽຂຼັຓຘຼັກດາີໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘຼັກດາ. 
- ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂຼັ ໄຌຽຄິຂບຄຉຌ຺. 

.  ດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌຘາາຖະຌະຘຸກ ີໃ ຽກຈີຽນຈກາຌ AEFI ກ ຖະຌີີໃ ປ ໄາງປຄ, ນທ຺ໜໄາຂບຄຘະຊາຌີໃ
ຈຼັໃ ຄກໃ າທທຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຎະຉຍິຼັຈກາຌຈູຖຘຸກຽຘຌີ, ເນ ໄກາຌຸ ໄຓບຄ ຖະ ເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຉາຓທາຓຽຼັຍຽຎຼັຌ. 
- ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຂຼັ ໄຌຌ າຂບຄຉຌ຺. 

ຄ. ດູໃ ຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ, ຂຼັ ໄຌຂທຄ: ແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ, ທຽິາະຂ ໄຓູຌ ຖະ ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂຼັ ໄຌຽຄິຂບຄຉຌ຺ 

4.2.3. ລະຍຬຍກາຌລາງຄາຌ ລະ ກາຌັຈກາຌຽຬກະສາຌ ສ າລັຍ ກ ລະຌີ AEFI  
4.2.3.1. ລະຍຬຍກາຌລາງຄາຌ 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ: ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ຄທຈ ຖະ ຎະ າຎີ ກໃ ຼທກຼັຍ  AEFI ຍ ໃ ປ ໄາງ
ປຄ ຖະ ກ ຖະຌີີໃ ປ ໄາງປຄ AEFI. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຍ ໃ ກ າຌຈ຺: ຘ າຖຼັຍ AEFI ີໃ ປ ໄາງປຄ. 

4.2.3.2. ອູຍຍຍຍ຺ຈລາງຄາຌລະຽຌືໄຬເຌ 
ກ.  ອູຍຍຍຍ຺ຈລາງຄາຌ: 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ: ປູຍຍຍຂຼຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ; 
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- ກາຌຖາງຄາຌຌບກຏຌ: ເຌກ ຖະຌຘຸີກຽຘຌີ ຘາຓາຈຖາງຄາຌາຄຖະຘຼັຍ, ບຽີຓທ ນົ  ຈງກຄ຺ ຖະ 
ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຘ຺ໃ ຄເນ ໄຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ. 

 
ຂ.  ຽຌືໄຬເຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌ: 

- ກາຌຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະ: 
+ ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຍ ໃ ປ ໄາງປຄ. 
+ ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ປ ໄາງປຄ. 

- ກາຌຖາງຄາຌຌບກຏຌ: ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ. 
 

4.2.3.3. ຂັໄຌຉຬຌລະກ າຌ຺ຈຽວລາສ າລັຍກາຌລາງຄາຌຉູ່ລະແລງະ 
ກ.  ສ າລັຍວັກຆີຌີໃເຆ້ເຌຄກາຌສັກດາຽຎີຈກວໟາຄ 

- ຈຸຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ POS/ຘຸກຘາຖາ: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄໜໃ ທງຄາຌຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC( 
ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌ, ຘ າຖຼັຍແຉຓາຈຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌ ີ5 ຂບຄຽຈ ບຌ າ
ບຈິຂບຄແຉຓາຈ ຖະ ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີຓໃ ຌທຼັຌ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີຊຼັຈແຎ. 

- ໜໃ ທງຄາຌຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌເນ ໄຂະໜຄຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ 
(PC( ກໃ ບຌທຼັຌ ີ10 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ ີ10 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າ
ຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉຓາຈ, ຖະ ທຼັຌ ີ25 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ; 

- ຂະໜຄຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ (PC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຑະຌກຘາາຖະຌະຘຸກຂທຄ (DOH(, 
ຖະ ຑ ໄບຓຼັຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຄກາຌຘຼັກດານໃ ຄຆາຈ (EPI( ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ
ຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉຓາຈ ຖະ 31 ຂບຄຽຈ ບຌ
ຓຼັຄກບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ. 

- ຄກາຌຘຼັກດານໃ ຄຆາຈ EPI: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌີໃ ຏໃ າຌກາຌຘຼັຄຖທຓທເິຍຼັຌນາຖ ໄທ ເນ ໄກຓ຺ບະຌາ 
ແຓຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂຑາຍ DHP (MOH( ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  20 ຂບຄຽຈ ບຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ ີ
20 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉຓາຈ ຖະ ທຼັຌ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌກຸຓຑາຂບຄຎີ ຘ າ
ຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ. 

 
ຂ.  ສ າລັຍວັກຆີຌີໃເຆ້ເຌກາຌຍ ລິກາຌສັກດາຎ້ຬຄກັຌຑະງາຈ 

- ຘະຊາຌີໃ ຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC( ກໃ ບຌີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌ 
ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ ີ5 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉຓາຈ ຖະ 
ທຼັຌ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ. 

- ຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຂະໜຄຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ (PC( ກໃ ບຌທຼັຌ ີ10 
ຂບຄຽຈ ບຌຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ ີ 10 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄແຉຓາຈຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉ
ຓາຈ, ຖະ ທຼັຌ ີ25 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ. 

- ຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ (PC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຑະຌກຘາາຖະຌະຘຸກຂທຄ, ກຓ຺ບະຌາແຓຘ຺ໃ ຄ 
ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ-ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ (DOH, DHP - MOH ກໃ ບຌທຼັຌີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ
ຎະ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ າບຈິຂບຄແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າແຉຓາຈ ຖະ 31 ຂບຄຽຈ ບຌ
ຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ. 
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4.2.3.4. ຂັໄຌຉຬຌ ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາ ສ າລັຍ ກາຌຍ຺ຈລາງຄາຌຌຬກຏຌ 
ກ.  ກ ຖະຌຽີກຈີ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ: ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄ. ຘະຊາຌີໃ ຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເນ ໄ ຓໃ  
ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ ຑ ໄບຓກຼັຌຌຼັ ໄຌກ ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄ ຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ ີໃ ຘະຊາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຉຼັ ໄຄດູໃ . 
ຂ.  ຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກຂທຄ ຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌກ ຖະຌຽີກຈີ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ າກຘະຊາຌີໃ ຘຼັກດາກຼັຌ
ຑະງາຈ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຑະຌກຘາາຖະຌະຘຸກຂທຄ ຖະ ນ ໄບຄກາຌຘາາຽຓ ບຄຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄຌຼັຍຉໃ
ແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌ. 
.  ຎະ າບາຈິ, ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ນົຼັຄາກີໃ ແຈ ໄຘ າຽຖຼັຈກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄີໃ ກໃ າທຓາເຌຂ ໄ (ກ( 
ຖະ (ຂ( ຂ ໄາຄຽຄິຖ ໄທຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຘະຊາຌີໃ ຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌ, ຂະຍທຌກາຌຸ ໄຓບຄ, ກ ໄແຂເຌຓ ໄ ີ 2 
ຂບຄ ບາຈິຉ ໃ ຓາ. 

- PPMC ຉ ໄບຄຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌ, ຂະຍທຌກາຌຸ ໄຓບຄເຌທຼັຌີໃ  4 ຂບຄບາຈິຉ ໃ ຓາ. 
 

4.3.  ກາຌສືຍສວຌ ກ ລະຌີ ຫຎຑສ ີໃອໟາງອຄ 
4.3.1.  ຬ຺ຄຎະກຬຍຂຬຄີຓຄາຌກາຌສືຍສວຌ: 

ກາຌຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ ະຌະກ າຓະກາຌ ກທຈຘບຍຘາຽນຈກາຌຽກຈີກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຖະ ກາຌຉາງ ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌ
ກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌບ ໃ ຌໂ ະຌະຈຼັໃ ຄກໃ າທຎະກບຍຈ ໄທງ: 

ນົຼັຄາກຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຎະກບຍຈ ໄທງ:  
- ະຌະຖຼັຈຊະຓຌ຺ຉ ີກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ. 
- ກຓ຺ຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຒ ໄຌຒູໜ ໄາີໃ ກາຌ. 
- ກຓ຺ບະຌາແຓ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ. 
- ກຓ຺ທຍຓ຺ຑະງາຈຉຈິຉ ໃ . 
- ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. 
- ຘູຌຓໃ  ຖະ ຽຈຼັກ. 
- ຑະຌກຘາາຖະຌະຘຸກຂທຄ, ຽຓ ບຄ ຖະ ຘຸກຘາຖາ. 

4.3.2. ຂັໄຌຉຬຌກາຌສືຍສວຌ 
- ກາຌຌ າເຆ ໄຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌ 
- ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌເຘໃ ເນ ໄຑຼຄຑ ຉາຓຍຍຒບຓ 
- ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຖກຖະນຼັຈ ຂບຄກ ຖະຌ ີ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ, ຖທຓຼັຄຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄຂບຄຂທຄ, ຽຓ ບຄ, 

ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຖະ ຘຸຈ ໄາງຓໃ ຌ າຌທຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ ຓດູີໃ ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. ຉທ຺ດໃ າຄ:  ກ ຖະຌີ
ີໃ ປ ໄາງປຄ ີ1  ນຎຑຘ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຆຸຓຆຌ຺ A ຽຓ ບຄ B ຂທຄ C: ຽຖກຖະນຼັຈຓໃ ຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎ
ຌີ ໄ: LaoCBA01 

-  ຂຼັ ໄຌຉບຌຘະຽຑາະ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘ ຍຘທຌຓໃ ຌຓຖີາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຉາຉະຖາຄ 2 ຂ ໄາຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
 
 
 



47 
 

ຉາຉະລາຄ2.  ຂັໄຌຉຬຌເຌກາຌສືຍສວຌ ຫຎຑສ ີໃອໟາງອຄ 
 
ຖຈ. ຂຼັ ໄຌຉບຌ ກຈິະກ າ 
1 
 
 
 
 
 
 
 

ກທຈຘບຍຂ ໄຓູຌເຌຍຈ຺
ຖາງຄາຌ 
 
 
 
 
 
 

- ກາຌຽກຼັຍກ າກາຌຍຼັຌກຶາຄກາຌຑຈ (ນົ  ຍຼັຌກຶາຄຈ ໄາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ( 
- ກທຈກາຽຍິໃ ຄຖາງຖະບຼຈກາຌຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌາຄກາຌຑຈຂບຄຌ຺ຽຼັຍ, 

ກາຌຑຼັຈະຌາຑາທະຘຸຂະຑາຍ. 
- ຘ າຑາຈຑະຌຼັກຄາຌຘາາຖະຌະຘຸກີໃ ປຼັຍຌ຺ຽຼັຍ, ີໃ ຽປຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທກ ຖະຌ ີ

ນຎຑຘ ປ ໄາງປຄ, ຖະ ີໃ ຽປຼັຈກາຌຍ຺ທຌ ຌກາຌຍຼັຌກຶາຄກາຌຑຈ. 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຼັຌຍ຺ຊໄທຌເຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ. 
-  າຌກກ ຖະຌບີ ໃ ຌໂ ີໃ  າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຘ ຍຘທຌ. 

2 ກາຌຘ ຍຘທຌ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ 

 

2.1. ກາຌຘ ຍຘທຌ ຖະ
ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌາກຌ຺ຽຼັຍ
ນົ  ບຍທ຺ຂບຄຌ຺ຽຼັຍ 
 
 
 
 

- ຎະນທຼັຈກໃ ບຌກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 
- ຎະນທຼັຈກາຌຽຎຼັຌຑະງາຈ ຖທຓຼັຄຎະນທຼັຈກາຌຓຎີະຉກິຖິງິາີໃ  ໄາງຼຄ 

ນົ  ບາກາຌຑ ໄ ບ ໃ ຌໂ 
- ຎະນທຼັຈຂບຄຌ຺ເຌບຍທ຺ີໃ ຓຎີະຉກິຖິງິາີໃ  ໄາງຼຄ 
- ຘ າຑາຈຈງກຄ຺ຓໃ  ນົ  ຏູ ໄຽຍິໃ ຄງຄຽຈຼັກ, ຍ຺ທຌ ຌຂ ໄຓູຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ 

ນຎຑຘ ີໃ ຽກ ຼັຍແທ ໄຈງຘະຓາຆກິ ເຌບຍທ຺ 

 
2.2. ຘ ຍຘທຌກ ຖະຌ ີ
ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ 
 

- ຖາງຖະບຼຈຎະນທຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌກທຈຘບຍຼັຄໝຈ຺ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ 
ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ ຖະ ກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉ ິ

- ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ 

 

2.3. ກາຌຘ ຍຘທຌດາທຼັກ
ຆຌິ ີໃ ຘຄ຺ເຘ 
 
 
 

- ຽຄ  ໃບຌແຂ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຂຌ຺ຘ຺ໃ ຄດາທຼັກຆຌີ, ຘະຑາຍກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາເຌຎະຸ
ຍຼັຌ, ຘະຊາຌະຑາຍກາຌຽກຼັຍປຼັກຘານົບຈດາທຼັກຆຌີ, ບຸຎະກບຌຉຈິຉາຓ
ບຸໃ ຌນະຑູຓຉູ ໄຽດຼັຌ. 

- ກາຌຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ ກໃ ບຌີໃ ະຓາປບຈດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາາຖະຌະຘຸກ, ຽບກະຘາຌກາຌປຼັຍທຼັກຆຌີ, ກາຌຉຈິຉາຓນົບຈດາທຼັກຆຌີ. 

 
2.4. ກາຌຘ ຍຘທຌກຸໃ ຓຌ຺
ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 
 

- ຏູ ໄບ ໃ ຌີໃ ແຈ ໄປຼັຍດາທຼັກຆຌິຆະຌຈິຈຼທກຼັຌເຌແຖງະຈຼທກຼັຌຓບີາກາຌ ກຼັຌ
ຍ ໃ ? ບາກາຌ ໄາງຼຄກຼັຌຍ ໃ ? 

- ຘບຍຘທຌກາຌ ເນ ໄຍ ຖກິາຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 
3 ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ 

 

3.1. ກາຌຎະຽຓຌີກາຌຍ ຖ ິ
ກາຌຈງກາຌຊາຓ າ
ຊາຓ 
 
 
 

- ກາຌຎະຽຓຌີຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ (POS(: ຘບຍຊາຓ, ກາຌຘຼັຄຽກຈຽຍິໃ ຄ
ກາຌຘະໜບຄກາຌຍ ຖກິາຌ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ. 

- ທິກີາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ (ຖທຓຼັຄນົບຈີໃ ຽຎີຈເຆ ໄຖ ໄທ( ກາຌກ 
ດາງ ຖະ ກາຌ າຖາງດາທຼັກຆຌີ. 

- ທິກີາຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ ຖະ ກາຌກດາງຌ ໄາຏໃ າາຄ (ຌ ໄາກຼັໃ ຌ(. 
- ຘະຑາຍຂບຄດາີໃ ແຈ ໄຖະຖາງຖ ໄທ (ຽຉຼັກຌກິ ຖະ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌ 
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' 

 
 
 
 
 

ຌ າເຆ ໄນົ ຼັຄາກ ແຈ ໄກະກຼຓຖ ໄທ(. 
- ທິກີາຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄ ຖະ ກາຌບະຽຆ ໄບຆະຖຼັຄຘຼັກດາ ຖະຽຂຼັຓຘຼັກດາ. 
- ຖາງຖະບຼຈຂບຄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຑ ໃ ບຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ກາຌ

ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 

 
3.2. ກາຌຘຼັຄຽກຈກາຌເນ ໄ
ຍ ຖກິາຌ 
ຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 

ຉູ ໄຽດຼັຌ: ຌບກາກດາທຼັກຆຌີຖ ໄທງຼັຄຓຘີິໃ ຄບ ໃ ຌໂ ີໃ ຽກ ຼັຍແທ ໄເຌຉູ ໄຽດຼັຌຍ ໃ ?(ໝາງ
ຽນຈ: ຊໄາຓນົີບຈດາບ ໃ ຌີໃ  ໄາງ ກຼັຌຉຼັ ໄຄແທ ໄແກ ໄກຼັຍນົບຈດາທຼັກຆຌີ ຓໃ ຌຘາຓາຈ
ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີທາຓຏຈິຑາຈ ແຈ ໄ(, ດາທຼັກຆຌີຆະຌຈິເຈ ນົ  ຌ ໄາຏໃ າາຄຆະຌຈິເຈີໃ
ຽກ ຼັຍແທ ໄປໃ ທຓກຼັຌກຼັຍດາຆະຌຈິບ ໃ ຌ, ຓດີາທຼັກຆຌີ ນົ  ນົບຈດາ ຍ ໃ ຓຘີະນົາກ ນົ  
ໝຈ຺ບາງຸຍ ໃ ? 
- ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ (ກາຌ ເຆ ໄດານົຼັຄາກຖະຖາງຖ ໄທ, 

ກາຌຽຎີຈຐາຂທຈ, ຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາ, ຽປຼັຈເນ ໄຆະຖຼັຄຘຼັກດາ ຖະ ຽຂຼັຓ
ຘຼັກດາຎບຈແຑ, ກາຌ າຖາງຂທຈດາີໃ ຍ ໃ ຓຐີາບຼັຈ(. 

4 ກາຌຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ - ຘາງຽນຈີໃ ຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຘ າຖຼັຍຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ 

5 
 
 

ກາຌກທຈຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຉິ
ຊາຌ 
 

- ຎະຉກິຖິງິາີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຌຼັ ໄຌຓີທາຓຘບຈໃ ບຄກຼັຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ນົ  ຘາງຽນຈ 
ີໃ ຉຼັ ໄຄແທ ໄຍ ໃ ? 

- ຊໄາຘຄ຺ເຘທໃ າຽຎຼັຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີ ກ ຑຼຄຉໃ ຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຖະ ຘະຽໜເີນ ໄ
ກທຈກາ ຌດາທຼັກຆຌີຌຼັ ໄຌ 
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ກາຌຘ ຍຘທຌຘິ ໄຌຘຸຈ 
 
 

- ຉ ໃ ຓຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌເນ ໄຘ າຽຖຼັຈ 
- ຘະນຸົຍຈງຓີຄາຌຘ ຍຘທຌ 
- ກາຌເນ ໄຂ ໄຘະຽໜີຌະ 

 

4.3.3.  ກາຌຽກັຍຉວ຺ດູ່າຄດາວກັຆຌີຽຑືໃຬກວຈສຬຍືຌ/ກາຌກວຈກາ 
- ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຖະ ຘະຽໜຽີບາ຺ດາທຼັກຆຌີ ແຎກທຈກາທເິ ຓໃ ຌຂຶ ໄຌດູໃ ກ ຼັຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ

ຘາຽນຈີໃ ຑາເນ ໄຽກຈີຽນຈກາຌຎະຉຎິຼັກ ນຎຑຘ. ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄທຼັກຆຌີຓໃ ຌ ເນ ໄຎະຉຍິຼັຈ ຉໃ ຘ າຖຼັຍກ ຖະຌີີໃ ຘຄ຺
ເຘທໃ າຘາຽນຈຓໃ ຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີຽ຺ໃ າຌຼັ ໄຌ. 

- ຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄນົບຈດາທຼັກຆຌີ ຖະ ຌ ໄາຖະຖາງ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຽກຈີ ນຎຑຘ ເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ. ຊ ໄາ
ນາກທໃ າດາທຼັກຆຌີ ນົ  ຌ ໄາຖະຖາງຊ ກເຆ ໄໝຈ຺ຖ ໄທ ກ ໃ ເນ ໄຽກຼັຍຽບາ຺ນົບຈຽຎ຺ໃ າ. ກ ຖະຌກີາຌຽກຼັຍນົບຈຽຎ຺ໃ າຽຎຼັຌແຎຍ ໃ ແຈ ໄ
ກ ໃ ເນ ໄຂ ໄາຓຂຼັ ໄຌຉບຌຽກຼັຍນົບຈຽຎ຺ໃ າຌີ ໄ. 

ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີຽຑີໃ ຓຽຉຓີຉ ໄບຄຓໃ ຌດາຎະຽຑຈຈຼທກຼັຌ, ຓຆຸີຈຏະຖຈິ ຖະ ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ  ກຼັຌ, 
ຽກຼັຍຽບາ຺ດູໃ ຍໃ ບຌຘະຊາຌີໃ ຽກຈີ ນຎຑຘ ປ ໄາງປຄ ຈ ໄທງ າຌທຌຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີີໃ ຑຼຄຑ ຘ າຖຼັຍກາຌກທຈກາທເິ
, ດໃ າຄໜ ໄບງຉ ໃ າຘຸຈຓໃ ຌ 15 ຓຖ. 

- ຘ າຖຼັຍດາທຼັກຆຌີຽີຎຼັຌຆະຌຈິຐຸໃ ຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄຌ ໄາຖະຖາງຽຑີໃ ຓຉ ໃ ຓ ຽຑ ໃ ບກທຈກາທເິ. 
- ຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີີໃ ຘຄ຺ເຘຉ ໄບຄ ແຈ ໄຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌແທ ໄເຌຖະຍຍ຺ທາຓຽດຼັຌຉະນົບຈປບຈຂະຍທຌກາຌຂຌ຺ 

ຘ຺ໃ ຄຼັຄໝຈ຺ (ຽປຼັຈ ກຼັຌກຼັຍດາທຼັກຆຌີີໃ ະໃ າງເນ ໄຉໃ ຖະໜໃ ທງຄາຌຽຑ ໃ ບແຎຌ າເຆ ໄ(. 
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- ຉ ໄບຄຍຼັຌກຶ ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຘະຊາຌີໃ ຽກຈີຽນຈ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ ເຘໃ ເຌຍຍຒບຓ ດໃ າຄະ ໄຄ.  
- ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຉທ຺ດໃ າຄແຎຑ ໄບຓກຼັຍຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ. 
 

4.3.4.  ກາຌຽກັຍຉວ຺ດູ່າຄ (specimens) 
- ເຌກ ຖະຌີີໃ  າຽຎຼັຌ ເນ ໄຓກີາຌກທຈກາຈ ໄາຌຌຉິຽິທຈ/ຘຼັຌຖະຘູຈ, ທຌະຎະຉຍິຼັຈແຎຉາຓ ຖະຍຼຍ

ກາຌຂບຄກາຌກທຈກາຈ ໄາຌຌຉິຽິທຈ. 
- ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຘ າຖຼັຍ ກາຌກທຈການາຑະງາຈຆຓຶຽຆ ໄບ, ຑູຓຸ ໄຓກຼັຌທິະງາ, ຖຸຌິຆທີິະງາ ຖະ 

ແທຕຼັຈທິະງາ ຉ ໄບຄຓີທາຓຘບຈໃ ບຄກຼັຍູໃ ຓ  ຌະຌ າຂບຄນ ໄບຄຈ຺ຖບຄທເິີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
 

4.4.  ກາຌວຽິາະຏຌ຺ກາຌສຍືສວຌ ຫຎຑສ ອໟາງອຄ 
4.4.1.  ກາຌຎ້ຬຌຂ ໄຓຌູຈໟວງຉຏຌັຎ 

ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຘະຊາຌີໃ , ຎະຆາກບຌ, ຽທຖາ, ຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ, ຖະ ຍຼັຌຈາບາກາຌຑ ໄຉໃ າຄໂ ທຌະ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎໄບຌຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌຍຍຒບຓ. 

 

4.4.2.  ສໟາຄຂ ໄຓູຌເຫ້ຓີລັກສະຌະຽຎັຌສະຊິຉ ິ
- ຘະຊຉິຂິບຄກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ ຉາຓຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ 
- ຘະຊຉິຂິບຄຘາຽນຈີໃ ຑາເນ ໄຽກຈີ ນຎຑຘ 
- ຘະຊຉິຂິບຄກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ ແຈ ໄຓກີາຌຎຶກຘານາຖ  ເຌກບຄຎະຆຸຓະຌະກ າຓະກາຌ, ຽທຖາີໃ ເຆ ໄເຌ

ກາຌຘ ຍຘທຌ, ຽທຖາີໃ ເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ກບຄຎະຆຸຓະຌະກ າຓະກາຌຉຼັ ໄຄຉໃ ກາຌຆບກ຺ ໄຌນາ ນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ. 
- ຂ ໄຓູຌຘະຊຉິບິ ໃ ຌໂ ຊໄານາກທໃ າຓີທາຓ າຽຎຼັຌ. 
 

4.4.3.  ກາຌຎຼຍຼຍ ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ ຏ຺ຌີໃແຈ້ອັຍ 
ກາຌຎຼຍຼຍຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍກໃ ຼທກຼັຍບຼັຈຉາຆຸກຆຸຓຂບຄ ນຎຑຘ ີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງປຄ ຖະ ປ ໄາງປຄຂບຄຉໃ ຖະ

ຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ ເຘໃ ກຼັຍບຼັຈຉາຆຸກຆຸຌາຈະຽຌີໃ ແຈ ໄ າກາຌທເິເຌແຖງະຏໃ າຌຓາ ນົ  ບຄີຉາຓຘະຊຉິຂິບຄ 
WHO ີໃ ຽງີຑຍ຺ຏໃ າຌຓາ. 

 

4.5.  ກາຌຎະຽຓີຌສາຽຫຈຂຬຄກາຌ ຫຎຑສ ີໃອໟາງອຄ 
ກາຌຎະຽຓຌີນາຘາຽນຈຓໃ ຌ ກາຌກທຈກາ ຌດໃ າຄຽຎຼັຌຖະຍຍ຺ ຍຼັຌຈາຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ

ປ ໄາງປຄ ຽຑ ໃ ບະກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາທາຓກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຎະຉກິຖິງິາ ຖະ ກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຽຆຼັໃ ຌ: 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາດາທຼັກຆຌີີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາທາຓຏຈິຑາຈີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 
- ງກ຺ຽທຼັ ໄຌຽນຈກາຌບ ໃ ຌຽີກຈີຂ ຶ ໄຌ. 
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4.5.1.  ກ ລະຌີີໃ າຽຎັຌຉໟຬຄຎະຽຓີຌຏ຺ຌຫາສາຽຫຈ 

- ກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ີໃ ປ ໄາງປຄ. 
- ກຸໃ ຓີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ ໄບຌຓີ າຌທຌນົາງກທໃ າຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ແຈ ໄຍຼັຌກຶຈງ WHO ນົ  ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຓີ

ຖະ ຈຼັຍທາຓປ ໄາງປຄຘູຄຉ ໃ ຆຸຓຆຌ຺. 
 

4.5.2.  ກາຌຎະຽຓີຌຏຌ຺ສາງຽຫຈ ລະ ຎະຽຑຈຂຬຄກ ລະຌີີໃອໟາງອຄ ຫຎຑສ 
- ທຌຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຂບຄຘາງຽນຈ 
- ກາຌຼັຈຎະຽຑຈກ ຖະຌ ີຓໃ ຌບຄີຉາຓຂ ໄຓູຌີໃ ແຈ ໄປຼັຍ: 

+  າຌທຌກ ຖະຌີີໃ ຓຂີ ໄຓູຌຑຼຄຑ ີໃ ະຘະນຸົຍນາຘາງຽນຈຘາຓາຈຼັຈຎະຽຑຈຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
A. ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 

A1: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄດາທຼັກຆຌີຽບຄ 
A2: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາທຼັກຆຌີຉກ຺ຓາຈຊາຌ 
A3: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺ຄິເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ 
A4: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍທາຓກຼັຄທຌ຺/ທາຓດໄາຌກທ຺ຂບຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 

B. ງຼັຄຍ ໃ ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺: 
B1:  ຓີທາຓກໃ ຼທຑຼັຌຆ຺ໃ ທາທກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ, ຉໃ ຍ ໃ ຓນົີ ຼັກຊາຌີໃ ຑຼຄຑ ີໃ ະ

ຘະນຸົຍແຈ ໄ (ບາຈະຽຎຼັຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີ ເໝໃ ( ຖະ  າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌຉ ໃ
ແຎ. 

B2:  ຍ ໃ ຓກີາຌກ າຌຈ຺ຂບຄຘາງຽນຈ 
C.  ຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຓຼັຌຍ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ນົ  ຽຌ ໃ ບຄຓາາກທາຓ

ຍຼັຄຽບຌີ ນົ  ຘາງຽນຈບ ໃ ຌ. 
+  າຌທຌກ ຖະຌີີໃ ຓຂີ ໄຓູຌຍ ໃ ຑຼຄຑ  ີໃ ະຘະນຸົຍນາຘາງຽນຈ ຖະ ຊ ກຼັຈຽຂ຺ ໄາດູໃ ເຌຎະຽຑຈ "ຎະຽຑຈ 

ຽຎຼັຌແຎຍ ໃ ແຈ ໄ" ຖະ  າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບນາຂ ໄຘະນຸົຍ. 
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ຍ຺ຈີ 5:  
ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາເຌກາຌຏະລິຈ/ າຫຌໞາງ/ຉ຺ວ

ຌ າໜໞາງ 
 
ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ເຌນທ຺ໜໃ ທງຸຖະກຈິກາຌດາ ຓໃ ຌຽຎຼັຌທຼກຄາຌີໃ

ຘ າຼັຌ ີໃ ຍ ໃ   ໃ ຘາຓາຈງກບບກາກຖະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາແຈ ໄ. ຈງບຄີຉາຓ ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈ
ຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ ານຌໃ າງ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ ີໃ ແຈ ໄຖະຍຸແທ ໄໜ ໄາ ີ7-8 ຽຆີໃ ຄແຈ ໄບະຍິາງຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓ
ປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ ານຌໃ າງ/ຉທ຺ຌ າໜໃ າງ/ຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈເຌກາຌ າໜໃ າງ ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺
ຄິຂບຄກາຌຽຐ຺ໄໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 

 

5.1.  ກາຌວາຄຏຌກາຌຸຓ້ຬຄວາຓສໞຼຄ ລະ ກາຌຎັຍຎຸຄກາຌຎູ່ຼຌຎຄເຌ
ກາຌຈຸູ່ຌຈໞຼ ຄຏຌ຺ຎະຫງຈ-ວາຓສໞຼຄ 

ເຌແຖງະຽທຖາ ຂບຄກາຌບະຌຸງາຈເນ ໄຓກີາຌຈ຺ະຍຼຌດາ/ບະຌຸງາຈເຌກາຌ າໜໃ າງ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
ດາ, ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຓໃ ຌຓຂີ ໄບຌຂ ໄາຄ າກຼັຈ ຽຌ ໃ ບຄາກຂ ໄ າກຼັຈເຌກາຌຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົ ີ
ຌກິ ຽຆຼັໃ ຌ:  າຌທຌຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຉທ຺ຄິເຌກາຌຘກຶຘາເຌກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ (ຂະນຌາຈຉທ຺ດໃ າຄ( ຓຂີະນຌາຈຌ ໄບງກໃ ທາ າ
ຌທຌຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌຽຎ຺ໄາໝາງ. ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຉທ຺ຄິຓີທາຓ າກຼັຈຈ ໄາຌ ບາງຸ, ຽຑຈ, ຆຌ຺ຽຏ຺ໃ າ, ຽຎຼັຌນົາງຑະງາຈ, ເຆ ໄ
ດາຎະຘຓ຺ນົາງຆະຌຈິປໃ ທຓກຼັຌ, ຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄກາຌ ເຆ ໄດາ ຖະ ແຖງະຽທຖາ ເຌກາຌຉຈິຉາຓຌ຺ຽຼັຍຂ ໄບຌຂ ໄາຄຘຼັ ໄຌ. 
ຑ ໄບຓຈຼທກຼັຌກ ໃ ຓຍີຼັຌນາີໃ ຘ າຼັຌບ ໃ ຌໂ ເຌຽທຖາຑິາຖະຌາຽຄ  ໃບຌແຂາຄົຌີກິ. ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌ, ຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ ນົ  
ທາຓຘໃ ຼຄຼັຄໝຈ຺ຍ ໃ ຘາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ໄ ເຌຽທຖາຂ ບະຌຸງາຈຂ ໄຌະຍຼຌດາ. ຓນົີາງທາຓຘໃ ຼຄີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌ 
ຌ າເຆ ໄດາຊ ກ຺ ໄຌຑຍ຺ ຖະ ບະຍິາງຑາງນົຼັຄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄ າໜໃ າງເຌ ໄບຄຉະນົາຈ. ຌີ ໄຓໃ ຌຘໃ ທຌໜຶໃ ຄີໃ ຌ າຘະຽໜີ
ຌທທາຓຈິຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌຑຼັຈະຌາ ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ, ຖທຓຼັຄກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ຖະ 
ກາຌກ າຌຈ຺ຓາຈຉະຊາຌທາຓຎບຈແຑເຌຏຌກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
 
5.1.1.  ຂັໄຌຉຬຌເຌຂະຍວຌກາຌຍ ລີຫາຌວາຓສໞຼຄ 

- ກາຌກ າຌຈ຺ທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ຖຼັກຘະຌະທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌຈຸໃ ຌຈໃ ຼຄຖະນທໃ າຄຏຌ຺ຎະນງຈ-ທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌ; 
- ກາຌທຼັຈກຎະຘຈິຏິຌ຺ 

 
5.1.2 ກາຌຎະຉິຍັຈຉ຺ວິຄເຌກາຌຸ້ຓຬຄວາຓສໞຼຄເຌຫວ຺ໜໞວງຸລະກິຈຈໟາຌດາ 
ກ.  ກາຌກ າຌຈ຺ ລະ ັຈຎະຽຑຈຂຬຄຂ ໄຓູຌກໞຼວກັຍວາຓຎຬຈແຑ 

ຈຸຎະຘຄ຺ ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຓູຌທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ
ທາຓຎບຈແຑ ຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຓກີາຌຘະນຸົຍຘຼັຄຖທຓທາຓຘໃ ຼຄີໃ ປູ ໄ ແຈ ໄ, ທາຓຘໃ ຼຄີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຖະ 
ທາຓຘໃ ຼຄດາ ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຓຂີ ໄຓູຌ. 
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ຂ.  ກາຌັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈຏຌກາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ 
ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄຏຌກາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຓໃ ຌກາຌປຼັຍປູ ໄ ຖະ/ນົ  ບະຍິາງທາຓຘໃ ຼຄີໃ

ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຂ ໄຓູຌທາຓຎບຈແຑ. ຈຼັໃ ຄຓ ີຖາງຖະບຼຈຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
+ ກາຌກ າຌຈ຺ທາຓຎບຈແຑເໝໃ . 
+ ບະຍິາງຽຑີ ໄຓຽຉຓີຖາງຖະບຼຈ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑຂບຄດາີໃ ຽຎຼັຌີໃ ປູ ໄກ ຼັຌຖ ໄທ, 

ຉທ຺ດໃ າຄ: ກ າຌຈ຺ຍຼັຌຈາຎຼັຈເຘໃ ຼຄ. 
+ ກທຈຘບຍ ຊໄານາກທໃ າຓີທາຓຘໃ ຼຄີໃ ບາຈຽກຈີຂ ໄຌຉ ໃ ທາຓຎບຈແຑ ຓໃ ຌທາຓຄິນົ ຍ ໃ . 
+ ທິກີາຌ ຽຑ ໃ ບຆບກນາຂ ໄຓູຌີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຍ຺ຊ ໄທຌ. 
+ ກຈິະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ແຈ ໄຍໃ ຄບບກຽຎຼັຌຘບຄຎະຽຑຈ: ກຈິະກ າຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ

ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຎ຺ກກະຉ ິຖະ ກຈິະກ າຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ນຖ  ຍຍຽຘຓີ. 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຎ຺ກກະຉ:ິ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄທາຓຎບຈແຑ ຖະ ກຈິະກ າກາຌຖາງຄາຌ 

ຉາຓທາຓຉ ໄບຄກາຌ. 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ນຖ  ຍຍຽຘຓີ: ບາຈຓໃ ຌເຌແຖງະກໃ ບຌກາຌຈ຺ຖບຄາຄ

ຈ ໄາຌົຌີກິ, ກາຌຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌີກິ ນົ  ກາຌຘກຶຘາີໃ ຍ ໃ ຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌ, ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີກໃ ຼທ
ກຼັຍ ຽນຈກາຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌີໃ ຘຌ຺ເຽຎຼັຌຑຽິຘຈ ນົ  ຽ ໃ ບຄຓ ຘະຽຑາະບ ໃ ຌໂ ຖະ ຓາຈຉະກາຌຘ າຖຼັຍກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ
ຍຼັຌຈາຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑຄິຎາຊະໜາ. 

 
.  ກາຌວາຄຏຌກາຌສຶກສາຎະສິຈິຏ຺ຌດາຫົັຄກາຌ າໜໞາງ 

ນົຼັຄາກ ດາແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈກາຌຂ ໄຌະຍຼຌຽຑ ໃ ບ າໜໃ າງຖ ໄທ ຉ ໄບຄແຈ ໄບະຍິາງ ເນ ໄຽຂ຺ ໄາເກໃ ຼທກຼັຍຎະ
ຘຈິຏິຌ຺ຂບຄດາຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌກຸໃ ຓຌ຺ຽຼັຍີໃ ຽຎຼັຌຽຎ຺ໄາໝາງ ຖະ ທາຓ າຽຎຼັຌຂບຄກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາເຌຉ ໃ
ໜ ໄາຉ ໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິຑິາຍຂບຄດາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 

 
ຄ.  ກາຌວາຄຏຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌວາຓສໞຼຄ 

ຏຌກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ທຌະເນ ໄຂ ໄຓູຌຖະບຼຈກໃ ຼທກຼັຍຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ຽຆີໃ ຄ
ະຊ ກຌ າຓາເຆ ໄເຌກາຌ າກຼັຈທາຓຘໃ ຼຄ ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາທາຓຎບຈແຑ. 

ກຈິະກ າ ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄຎະກບຍຈ ໄທງ ກຈິະກ າຎ຺ກກະຉຽິຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ (ຽຆຼັໃ ຌ: 
ຓາຈຉະກາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຉຈິຘະນົາກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ີໃ ແຈ ໄຈ຺ະຍຼຌ( ຖະ ກຈິະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີ ຽຑ ໃ ບນຸົຈ 
ຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ (ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກຼັຍຍຸກະຖາກບຌຘາາຖະຌະຘຸກ, ທິກີາຌຈ ໄາຌກາຌຘກຶຘາ, ທຍ
ຸຓຖະຍຍ຺ກາຌກງາງ(. ຸກຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຓທີຼັຈຊຸຎະຘຄ຺ີໃ ຆຼັຈຽຌ. 

- ກຈິະກ າ ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄຉາຓຎ຺ກກະຉ ິຓໃ ຌຘາຓາຈຌ າເຆ ໄກຼັຍດາຸກຆະຌຈິ. ຓາຈຉະກາຌ 
ຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓໃ ຌກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ: 

+ ກາຌຘະນຸົຍຸຌຘຓ຺ຍຼັຈຂບຄດາ (Summary of drug properties(; 
+ ກາຌຉຈິຘະນົາກດາ (Drug labelling(; 
+ ຽບກະຘາຌຌະຌ າກາຌຌ າເຆ ໄດາ (Product information leaflet(; 
+ ຂະນຌາຈຓຼັຈນ ໃ  (Packaging dimensions(; 
+ ຘະຊາຌະຑາຍາຄຈ ໄາຌກຈ຺ໝາງຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ(Product legal status(. 

- ກຈິະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ຓໃ ຌຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄ 
ຖທຓ ດູໃ ເຌກຈິະກ າຎ຺ກກະຉຂິ ໄາຄຽຄິີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຌຼັ ໄຌ. ກຈິະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ຓໃ ຌແຈ ໄຘະຽໜ ີ
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ຑຼຄຉໃ ເຌຽທຖາີໃ ຑທກຽຂາ຺ຽ ຺ ໄາຓີທາຓ າຽຎຼັຌ ຘ າຖຼັຍ ທາຓຎບຈແຑ ຖະ ຎະຘຈິຏິຌ຺ເຌກາຌເຆ ໄດາ. ກຈິະ
ກ າຽນົ຺ໃ າຌີ ໄທຌະແຈ ໄປຼັຍກາຌບ ໄາຄບຄີເຘໃ ທິະງາຘາຈ, ກາຌຑຼັຈະຌາ ຖະ ຘະຽໜີຈງກຸໃ ຓຌ຺ີໃ ຓີທາຓຘາຓາຈ
ດໃ າຄ ຽໝາະຘຓ຺. ຑາງນົຼັຄກາຌຘະຽໜກີຈິະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ, ຉ ໄບຄຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຖາງ
ຖະບຼຈ ຖະ ຽນຈຏຌ຺ຘ າຖຼັຍກາຌຈ າຽຌຌີກຈິະກ າ. 

ຼັຄໝຈ຺ກຈິະກ າ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ທຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຍ຺ທຌ ຌຉໃ ຖະແຖງະ ຖະ ຓກີາຌຎະ
ຽຓຌີຎະຘຈິຏິຌ຺ ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ. 

 
.  ກາຌວາຄຏຌສ າລັຍກາຌສືໃສາຌວາຓສໞຼຄ: 

ກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຘໃ ຼຄຘະຽຑາະຂບຄດາ ຖະ ຓາຈຉະກາຌ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄເຌຍຸກ
ະຖາກບຌຘາາຖະຌາຘຸກ ຖະ/ນົ  ຌ຺ຽ ຼັຍ ຓໃ ຌກຈິະກ າີໃ  າຽຎຼັຌເຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ. ຑາກຘໃ ທຌໜ ໃ ຄ
ີໃ ຘ າຼັຌຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌທາຓຘໃ ຼຄ ຓໃ ຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເນ ໄກຼັຍຏູ ໄີໃ ຉ ໄບຄກາຌຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ
ດໃ າຄຆຼັຈຽຌາຄກາຌຈຸໃ ຌຈໃ ຼຄຖະນທໃ າຄຏຌ຺ຎະນງຈ ຖະ ທາຓຘໃ ຼຄ ຽຑ ໃ ບະຽຎຼັຌກາຌຆໃ ທງເນ ໄຽຂາ຺ຽ ຺ ໄາຽປຼັຈກາຌ
ຉຼັຈຘຌິເີໃ ຊ ກຉ ໄບຄເຌກາຌເຆ ໄດາ. ທິກີາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌເຌຖຼັກຘະຌະຌີ ໄຽບີ ໄຌທໃ າ “ກາຌຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ”. 

ກາຌຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ ບາຈຓີທາຓ າກຼັຈເຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເຌຘະນົາກດາ (ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓ
ຘໃ ຼຄຎ຺ກກະຉ(ິ ນົ  ຈງຏໃ າຌກາຌຌ າເຆ ໄຂ ໄຓູຌຂບຄກາຌຘກຶຘາຽຑີໃ ຓຽຉຓີ. ຽຄ  ໃບຌແຂີໃ  າຽຎຼັຌ ຂ ໄຓູຌຂບຄກາຌຘກຶຘາ
ຽຑີໃ ຓຽຉຓີຓໃ ຌ ແຈ ໄບະຍິາງນົາງກທໃ າຂ ໄຓູຌີໃ ຓເີຌຘະນົາກດາ ຽຆີໃ ຄຂຶ ໄຌກຼັຍທາຓຘໃ ຼຄຉາຓຉໃ ຖະກ ຖະຌ.ີ ຸກກາຌ
ຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ ທຌຘບຈໃ ບຄກຼັຍຂ ໄຓູຌເຌເຍຘຼັໃ ຄຑຈ. 
 ຍາຄຉທ຺ດໃ າຄຂບຄກາຌຘ ໃ ຘາຌທາຓຘໃ ຼຄ: 

- ຈ຺ໝາງຽນຈ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຈ ໄາຌດາ ຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌຑຈໝ  
- ູໃ ຓ  ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ/ຎ ໄຓູໃ ຓ  ຘ າຖຼັຍຌ຺ຽຼັຍ 
- ຖາງກາຌ າຌະຌ າ/ຍຼັຌກຶ ເຌຽທຖາຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ຖະ ກາຌໃ າງດາ. 
- ຄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຎ຺ໄາໝາງ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖຼັຍກາຌປຼັຍປບຄ, ກາຌຌ າຘະຽໜດູີໃ ເຌ

ກາຌຘ າຓະຌາທິະງາຘາຈ(. 
- ຘິໃ ຄຑຓິາຄທິະງາຘາຈ. 
 

5.2.  ຽຌືໄຬເຌສ າັຌຂຬຄຏຌກາຌຸຓ້ຬຄວາຓສໞຼຄ 
ຏູ ໄຈ າຽຌຌີຸຖະກຈິກາຌດາ ຘ຺ໃ ຄຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ ຉາຓກາຌຘະຽໜຂີບຄຑະຌກຸ ໄຓບຄດາ

ຈງບຄີເຘໃ  າຽນຼັຌຂບຄະຌະກ າຓະກາຌີໃ ຎຶກຘາ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຂີ ໄຌະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ກະຆທຄຘາາຖະ 
ຌະຘຸກ. ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຎະກບຍຓຽີຌ ໄບເຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 

 
ກ.  ຑາຍລວຓຂຬຄຏະລິຈຉະຑັຌດາ: 

ກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຸ ໄຓບຄຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ ຖະ ຂ ໄຓູຌຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
ຂ.  ຂ ໄຓູຌກໞຼວກັຍວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ: 

ຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌເຌຎະຍຸຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑ, ຖທຓຼັຄຂ ໄຓູຌກໃ ບຌໜໄາ-ກາຌຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌຖຌີກິ 
(pre-clinical( ຖະ ຂ ໄຓູຌຈ຺ຖບຄາຄຖຌີກິ, ກາຌຘກຶຘາາຄຖະຍາຈທິະງາ, ກາຌບະຍິາງຖາງຖະບຼຈ
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ທາຓຘໃ ຼຄປ ໄາງປຄີໃ ປູ ໄ ຼັກຈ,ີ ກາຌກ າຌຈ຺ກຸໃ ຓຌ຺ຽຼັຍ ີໃ ຏະຽຆຌີໜໄາກຼັຍທາຓຘໃ ຼຄ ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺ທາຓ
ກຼັຄທຌ຺ຈ ໄາຌທາຓຎບຈແຑີໃ ປູ ໄ ຼັກຈ ີຆຶໃ ຄຓີທາຓ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີດໃ າຄຽຖກິຆິໃ ຄ 

 
.  ຏຌກາຌກາຌຉິຈຉາຓວາຓຎຬຈແຑຈໟາຌດາ (PV Plan): 

ບະຍິາງກາຌຎະຉຍິຼັຈທຼກ PV ຽຑ ໃ ບະແຈ ໄປຼັຍຖາງຖະບຼຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຘໃ ຼຄປ ໄາງປຄີໃ ປູ ໄ ຼັກຈ ີ
ຖະ ີໃ ຆຼັຈຽຌກທໃ າຽກ຺ໃ າ.  

 
ຄ.  ຏຌກາຌສຶກສາຎະສິຈຏິ຺ຌຫົັຄກາຌ າໜໞາງສູູ່ຉະຫົາຈ: 

ບະຍິາງຂ ໄຍກ຺ຑໃ ບຄ (ຊໄາຓ(ີ ເຌທາຓປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິຏິຌ຺ເຌກຸໃ ຓຌ຺ຽຼັຍຽຎ຺ໄາໝາງ ຖະ ທາຓ
ຉ ໄບຄກາຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາຽຑີ ໄຓຽຉຓີດໃ າຄຽຖກີຽຆິໃ ຄ ນົ ຼັຄກາຌ າໜໃ າງ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຉ ໃ ກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ. 

 
.  ຓາຈຉະກາຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌວາຓສໞຼຄ: 

ຊໄານາກທໃ າ ຓີທາຓ າຽຎຼັຌີໃ ະຎະຉຍິຼັຈກຈິະກ ານຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ຌບກາກກາຌຉຈິຘະນົາກ 
ດາຖ ໄທ ທຌຓີຏຌກາຌນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ ີໃ ຓຖີາງຖະບຼຈກຈິະກ າ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
ສ.  ກາຌ຺ຍວຌືຌຏຌກາຌຸ້ຓຬຄວາຓສໞຼຄ: 

ຘຼັຄຖທຓຎຼັຈແຘ າຼັຌເຌຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄີໃ ຓກີາຌຘຸຓເຘໃ  ຍຼັຌຈາກຈິະກ ານຸົຈຏໃ ບຌທາຓຘໃ ຼຄ.  
ຌບກາກຽຌ ໄບນາຂ ໄາຄຽຄິຌຼັ ໄຌ, ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ບາຈະປ ໄບຄຂ ເນ ໄຓຽີບກະຘາຌຆ ໄບຌ ໄາງຎະກບຍ

ຈ ໄທງຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຘະນຸົຍຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, ຽບກະຘາຌຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ຘ າຖຼັຍ ຌ຺ຽຼັຍ; 
- ຘະຊາຌະກາຌຂບຄກາຌ າໜໃ າງດູໃ ເຌຖກ; 
- ຽບກະຘາຌກາຌຽປຼັຈກາຌຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌົຌີກິີໃ ຘ າຽຖຼັຈ; 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຘກຶຘາເໝໃ ; 
- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຘະໜຼັຍຘະນຌຌູບ ໃ ຌໂ. 
ໝາງຽນຈ: ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (MAH( ບາຈະຘ຺ໃ ຄຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ ຉາຓຍຍຂບຄທຘິາ 

ນະກຈິ ຈງຓຽີຄ  ໃບຌແຂທໃ າ ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ ຉ ໄບຄກທຓຽບາ຺ຽຌ ໄບເຌຼັຄໝຈ຺ຉາຓກາຌປຼກປ ໄບຄຂບຄບຄ຺ 
ກາຌຸ ໄຓບຄຈ ໄາຌດາ. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ທຘິານະກຈິຘາຓາຈ ຑຼັຈະຌາຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄເໝໃ  ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ 
ກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄີໃ  ແຈ ໄຌ າເຆ ໄເຌຍຼັຌຈາຎະຽຈບ ໃ ຌໂ ເຌຽທຖາີໃ ກ າຖຼັຄຈ າຽຌຌີກາຌ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄທຌຓີ
ກາຌຎຼັຍຎຸຄ, ຽຑີໃ ຓຽຉຓີ( ຑ ໄບຓກຼັຍຽບກະຘາຌຆ ໄບຌ ໄາງີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ຖທຓຼັຄກາຌບະຍິາງຏຌ 
PV ຖະ ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄີໃ ະຊ ກຌ າເຆ ໄຘະຽຑາະກຼັຍ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ຌີໃ  ະຽທ຺ ໄາຽຊຄິຏຌກາຌ
ຸ ໄຓ ບຄທາຓຘໃ ຼຄີໃ ເຆ ໄເຌຎະຽຈບ ໃ ຌໂ. 

 
5.2.1 ກາຌກ າຌຈ຺ຽຄືໃຬຌແຂຏຌກາຌຸ້ຓຬຄວາຓສໞຼຄເຌ ສ. ຎ. ຎ. ລາວ 
ກ.  ຂຬຍຽຂຈຂຬຄກາຌຎະຉິຍຈັ 

ຽຓ ໃ ບບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄດາຘະຽໜເີນ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
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ຂ.  ກ ໍາຌ຺ຈສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌ (submission deadline) 

ກາຌກ າຌຈ຺ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍ ຎະຽຑຈ ຖະ ຖະຈຼັຍທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຖະ ກ າຌຈ຺ຈງ 
ບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄດາ.  

 
.  ກາຌຎະຉິຍັຈລະກາຌຽກຍັອັກສາຽຬກະສາຌ 

ຽຓ ໃ ບຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄ ແຈ ໄປຼັຍກາຌບະຌຸຓຼັຈ, ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (MAH( ທຌະຌ າຽບາ຺
ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄຓາຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈໃ ບຄກຼັຍທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຉຌ຺ ຖະ ຓກີາຌຽກຼັຍກ າ
ຽບກະຘາຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ າປ ໄບຄີໃ ຘະຽໜ ີຽຑ ໃ ບກຼຓຑ ໄບຓຘະໜບຄເນ ໄເຌກ ຖະຌຓີກີາຌກທຈຘບຍ/ກາຌກທຈກາ.  

 
ຄ.  ຑາສາ 

ຑາຘາີໃ ງບຓປຼັຍເຌກາຌຌ າເຆ ໄດູໃ ເຌຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຽຎຼັຌຑາຘາຖາທ ຖະ/ນົ  ຑາຘາບຼັຄ ກຈິ. 
 

.  ຏູ້ອັຍຏຌກາຌຸຓ້ຬຄວາຓສໞຼຄ: 
ຏຌກາຌຸ ໄຓບຄທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຊ ກຘ຺ໃ ຄດໃ າຄຽຎຼັຌາຄກາຌຈງຏໃ າຌາຄແຎຘະຌ ີຽຊຄິກຓ຺ບານາຌຖະດາ, 

ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ 
ີໃ ດູໃ :  
ຽຍີຖະຘຼັຍ:  
ຒກ(Fax(:  
Email:  
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ຍ຺ຈີ 6: 
ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະໟຬຌຂຬຄດາີໃຽກີຈຂຶໄຌດູູ່ເຌກາຌ຺ໄຌວໟາ຺ຈລຬຄ

າຄຈໟາຌົີຌິກ 

6.1.  ຫົັກກາຌ຺ໃວແຎ 
 ເຌຖະນທໃ າຄຂະຍທຌກາຌ ຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌີກິດາ, ກາຌຍຼັຌກຶ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ 
ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະກຈ຺ກາຌຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂ ຶ ໄຌ ຓໃ ຌຓີທາຓຘ າຼັຌີໃ ຘຸຈ. ໜ ໃ ຄເຌຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌຈ຺ຖບຄ
າຄຈ ໄາຌົຌີກິດາ ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຈງບຄີຉາຓຏຌ຺ ແຈ ໄປຼັຍາກກາຌຈ຺ຖບຄ. 
ຈຸຎະຘຄ຺ຌີ ໄຘໃ ທຌນົາງຓໃ ຌແຈ ໄາກຽບກະຘາຌ ຖະ ກາຌທຽິາະຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ເຌຖະນທໃ າຄຂະຍທຌກາຌ
ກາຌຘກຶຘາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑຽຎຼັຌຘິໃ ຄຘ າຼັຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຂ ໄຌະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເໝໃ  ີໃ  ຖະ
ບຌ າໜໃ າງ. ຉາຓນຖຼັກກາຌຼັຌງາຍຼັຌຖ ໄທ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌະຘາຓາຈຆໃ ທງຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາ
ປໃ ທຓກາຌຘກຶຘາເນ ໄຓີທາຓຎບຈແຑ ຖະ ຼັຄຽຎຼັຌທາຓໜໄາຽຆ ໃ ບຊ ຂບຄຂ ໄຓູຌກາຌຘກຶຘາ. 
 
 ກາຌຍຼັຌກຶ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ດໃ າຄຑຼຄຑ  ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທ
ກຼັຍທາຓຎບຈແຑເນ ໄຽຎຼັຌຖະຍຍ຺, ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌ, ະແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ  ແຈ ໄຘກຶຘາ. ບກີຈ ໄາຌໜ ໃ ຄ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຽຎຼັຌຘິໃ ຄຘ າຼັຌີໃ ະຽຉ ບຌຏູ ໄເນ ໄຌຶ, 
ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄຏູ ໄຸ ໄຓບຄ ຖະ ະຌະກ າຓະກາຌຼັຌງາ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໃ ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓ
ເຌກາຌຘກຶຘາ. ຌບກາກຌຼັ ໄຌ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຓໃ ຌຓີທາຓຘ າຼັຌີໃ ຘຸຈ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງເຌກາຌ
ກທຈກາຉຈິຉາຓກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ. 
 
 ກາຌຸ ໄຓບຄ, ກາຌຍຼັຌກຶ ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ, ຏຌ຺ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄເຌ
ກາຌຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌິກິ ີໃ ຈ າຽຌຌີກາຌດູໃ ເຌ ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓູໃ ຓ  ຌະຌ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌ
ຎະຉຍິຼັຈາຄຈ ໄາຌກາຌຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌິກິີໃ ຈ ີ(GCP(. 
 

6.2.  ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄຑາກສໞວຌເຌກາຌຉຈິຉາຓ ລະ ກາຌລາງຄາຌ
ຽຫຈກາຌຍ ໃຽຑິໃຄຎາ ຊະໜາີໃຽກີຈຂຶໄຌ ເຌກາຌ຺ຈລຬຄາຄຈໟາຌົິຌິກີໃຈ າ
ຽຌຌີກາຌດູູ່ເຌ ສ .ຎ .ຎ .ລາວ 

ກ.  ນທ຺ໜໄາຓິຽປຼັຈກາຌຈ຺ຖບຄ, ຏູ ໄຽປຼັຈກາຌຈ຺ຖບຄ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌກາຌຆບກ຺ ໄຌນາ ຖະ ເນ ໄ 
ກາຌຸ ໄຓບຄຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ເນ ໄຼັຌກາຌ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄ
ຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌຈ຺ຖບຄດາ, ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຖະ ຍຼັຌກຶຂ ໄຓູຌດໃ າຄຍ຺ຊໄທຌ, ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາ 
ຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ຉ ໃ ຏູ ໄເນ ໄຌຶ, ະຌະກ າຓະກາຌຼັຌງາ າດູໃ ເຌຖະຈຼັຍຘະຊາຍຼັຌ ຖະ ະຌະກ າ 
ຓະກາຌຼັຌງາ າ ຂບຄກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ. ເຌກ ຖະຌຖີະຈຼັຍ ຖະ ທາຓຊີໃ ຂບຄຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ຓໃ ຌຽກຌີຂບຍຽຂຈ, ຏູ ໄຘ ຍຘທຌຉ ໄບຄຘະຽໜຉີ ໃ ຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຖະ ະຌະກ າຓະກາຌຼັຌງາ 
 າຂບຄກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຽຑ ໃ ບດຸຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ. 
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ຂ. ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄ ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸຓຼັຈຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ, ໜໃ ທງຄາຌີໃ ຈ າຽຌຌີກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິ 
ຆບຍເຌກາຌຸ ໄຓບຄ, ຆບກ຺ ໄຌ, ຼັຈກາຌ, ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຖະ ຖາງຄາຌ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ 
ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄີໃ ຊ ກຈ຺ຖບຄເຌກາຌຘກຶຘາ. 
.  ະຌະກ າຓະກາຌທິະງາຘາຈ/ຼັຌງະ າ ເຌຖະຈຼັຍຘະຊາຍຼັຌຂບຄບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈ 
ຽປຼັຈກາຌຈ຺ຖບຄ ະຑິາຖະຌາ ຖະ ເນ ໄທາຓຈິຽນຼັຌຈ ໄາຌທຆິາກາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺
ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄີໃ ຊ ກຈ຺ຖບຄເຌ
ກາຌຘກຶຘາ. 
 
ຄ.  ຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຖະ ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈາກຏູ ໄເນ ໄຌຶ (ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄ, ຽ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
ີໃ ະຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌິກິ, ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຉຈິຉາຓ ຖະ ທຍຸຓກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ( 
ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ປໃ ທຓຓ ກຼັຍນທ຺ໜໄາຓິ຺ ໄຌທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ 
ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຽກຈີດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາດູໃ  ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເນ ໄະຌະກ າຓະ
ກາຌຼັຌງາ າ/ະຌະກ າຓະຼັຌງາ າຂບຄຘະຊາຍຼັຌຂບຄບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຈ຺ຖບຄ/ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ
ຽຎຼັຌນົຼັກ ເຌກາຌຈ຺ຖບຄ ຖະ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ; 

- ຎຼັຍຎຸຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຈງຍຼັຄຽບຌີດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌ
ຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບ ໄຄ ເນ ໄຏູ ໄຽປຼັຈກາຌຈ຺ຖບຄ ຖະ ຽຑີໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາດູໃ ເຌຂ ໄຓູຌຖທຓຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ; 

- ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌາກກາຌຌ າເຆ ໄດາີໃ ຘຄ຺ເຘ ຖະ ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຈງຍຼັຄຽບຌີ (SUSAR( ເນ ໄຘູຌຉຈິ 
ຉາຓທາຓຎບຈແຑາກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາະຖະຌາຘຸກ; 

- ຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ຽຂ຺ ໄາເຘໃ ເຌ ຍຈ຺ຖາງ
ຄາຌທາຓ ຍໜໄາຎະ າຎີ ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຘີ ໄຌຘຸຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ/ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ; 

 
.  ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌກາຌຑິາຖະຌາ, ກາຌຎະຽຓຌີ
ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຽຈ ບຌ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີ ຖະ ເນ ໄ າຈິຽນຼັຌກຼັຍ
 ຌດໃ າຄຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ ເນ ໄກຼັຍຌຼັກ຺ ໄຌທ ໄາ. ຊ ໄາ າຽຎຼັຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺ດໄຼ ຓດາຓ ຖະ ຆຸກງູ ໄ ຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈ
ກາຌຘກຶຘາ ຖະ ຽຑ ໃ ບເນ ໄ າຎຶກຘາເນ ໄຽ ຺ ໄາໜ ໄາີໃ ຏູ ໄຸ ໄຓບຄ ຖະ ຽຑ ໃ ບຓີຈິາຄດໃ າຄຼັຌກາຌເນ ໄຏູ ໄຽປຼັຈກາຌ
຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄ ຖະ ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ/ໜໃ ທງຄາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ, ຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຽຑ ໃ ບ
ປຼັຍຎະກຼັຌທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຊ ກຈ຺ຖບຄດາ. 
 
ຘ.  ຑະຌກຸ ໄຓບຄກາຌດາປຄໝ  ຑາງເຉ ໄກາຌຆີ ໄຌ າຂບຄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ  ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌ
ກາຌທຽິາະຂ ໄຓູຌ, ຘະຊຉິິາກຍຈ຺ຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ ເຌກາຌ
຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄາຄຈ ໄາຌົຌິກິ. 

 
6.3.  ຂັໄຌຉຬຌ, ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌລາງຄາຌ ລະ ອູຍຍຍກາຌລາງຄາຌ 
6.3.1.  ກາຌລາງຄາຌອີຍຈໞວຌ 

ຘ າຖຼັຍຸກໂກ ຖະຌຏີຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ, ນທ຺ໜໄາຓິຄາຌຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ ຓີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌ
ກາຌຖາງຄາຌຈໃ ທຌ ເນ ໄຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຖະ ະຌະກ າຓະກາຌຼັຌງະ າຂບຄບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຈ຺ຖບຄ ຑາງ
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ເຌ 24 ຆ຺ໃ ທຓຄ ນົຼັຄາກີໃ ແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ. ກາຌຖາງຄາຌ ເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຖະ 
ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍຎະຽຑຈຂບຄຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງີໃ ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ.  ຘ າຖຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຽຎຼັຌ ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: ນທ຺ໜໄາຓິ
຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄປໃ ທຓຓ ກຼັຍຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຽຑ ໃ ບຘຌ຺ະຌາ ຖະ ຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຌຈ ໄາຌຂ ໄຓູຌ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺
ຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ທຌະຘ຺ໃ ຄຼັຌ ີ ຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌຌຼັຍາກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌຏຌ຺
ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ. ຽຌ ໄບເຌຂບຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຓໃ ຌຎະຉຍິຼັຈຉາຓຂ ໄຓູຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ 
ຉໃ ຍ ໃ  າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຓຂີ ໄຓູຌຍ຺ຊໄທຌຑຼຄຑ  ເຌຽທຖາຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌ.  ຌບກາກຌຼັ ໄຌດູໃ ເຌຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓ 
(ຊໄາຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌຍ ໃ ຓຂີ ໄຓູຌຑຼຄຑ  ນົ  ຓຂີ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີ( ຉ ໄບຄຉ ໃ ຓຖາງຖະບຼຈຍ຺ຊໄທຌຽຎຼັຌຑາກໜຶໃ ຄ ດູໃ ເຌ
ຍຍ ຒບຓກາຌຖາງຄາຌ ຖະ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຑາງເຌ 15 ທຼັຌ ຌຼັຍາກທຼັຌ ີແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ SAE. 
 
ຂ.  ຘ າຖຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ ີໃ ຍ ໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຍ ໃ ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: ນທ຺
ໜໄາຓິ຺ ໄຌທ ໄາຈ຺ຖບຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄປໃ ທຓຓ ກຼັຍຏູ ໄເນ ໄຌຶ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຌຈ ໄາຌຂ ໄຓູຌ ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຖະບຼຈ 
ຏຌ຺ຘະ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງປຄ (SAE( ຖາງຄາຌຉ ໃ ກຓ຺ບານາຌ ຖະດາ, ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຼັຌີໃ  ດໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ຽກຌີ 
15 ທຼັຌ ຌຼັຍາກທຼັຌ ີຓຂີ ໄຓູຌ SAE. 
 
.  ເຌກ ຖະຌີີໃ ຏູ ໄເນ ໄຌຶແຈ ໄຖະຍຸທໃ າ SAE ຓໃ ຌບາກາຌຘຌ຺ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຍຍຘຄ຺ແຘ ນົ  ທໃ າຍຼັຄຽບຌີ (SUSAR(, 
ຏູ ໄເນ ໄຌຶະຘ຺ໃ ຄຽບກະຘາຌຑ ໄບຓກຼັຍຍຍຒບຓ CIOM ເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ ຑາງ
ເຌ 15 ຓ ໄ ຌຼັຍາກແຈ ໄປຼັຍກາຌດ ຌດຼັຌ SUSAR ຈງຏູ ໄເນ ໄຌຶ. 
 

6.3.2.  ລາງຄາຌຉູ່ແລງະ 
ເຌຉໃ ຖະຎີ, ຏູ ໄເນ ໄຌຶ ທຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີຽຎຼັຌຉໃ ຖະແຖງະຂບຄກາຌຈ຺ຖບຄາຄົຌີກິີໃ  ແຈ ໄ

ຈ າຽຌຌີ ເຌ ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຖະ ດາ. ກາຌຖາງຄາຌຽຎຼັຌຉໃ ຖະແຖງະຂບຄຉໃ ຖະຎີທຌະກທຓ
ຽບາ຺ຽຌ ໄບເຌີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍທາຓຎບຈແຑ, ຖທຓຼັຄຂ ໄຓູຌີໃ  ແຈ ໄປທຍປທຓກໃ ຼທກຼັຍ AE/SAE,  າຌທຌຉທ຺ຽຖກ
ຘະຘຓ຺ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຌ຺ປບຈຓ ໄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌ, ຖທຓຼັຄຖາງກາຌ SAEs ີໃ ຽກຈີດູໃ ເຌຘະຊາຌີໃ ກາຌຘກຶຘາດູໃ ເຌ 
ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ. ຘ າຖຼັຍ ຘູຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາປໃ ທຓກຼັຌ ນົ  ກາຌຘກຶຘາປໃ ທຓກຼັຍນົາງຎະຽຈ, າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽຑີ ໄຓ
ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຘະຊາຌະກາຌ AE / SAE ຺ໃ ທແຎຂບຄກາຌຘກຶຘາຼັຄໝຈ຺. 

 
 ແຖງະຽທຖາຂບຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ າຎີີໃ ກທຓຽບາ຺ - ຓໃ ຌຌຼັຍາກທຼັຌີໃ ຂບຄກາຌບະຌຸຓຼັຈກາຌຘກຶຘາຌ຺
ຽຊຄິທຼັຌີໃ ຖາງຄາຌຓໃ ຌ 12 ຽຈ ບຌ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ ຖະແຖງະຎະ າຎີຂບຄຎີຉ ໃ ແຎຓໃ ຌຽຖີ ໄຓາກທຼັຌີໃ ກາຌຖາງ
ຄາຌຼັ ໄຄຘຸຈ ໄາງຂບຄຎີຏໃ າຌຓາ. 
 

6.3.3. ກາຌອັຍລາງຄາຌ 
 ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌ AE ເຌກາຌຈ຺ຖບຄດາີໃ  ແຈ ໄຈ າຽຌຌີກາຌດູໃ ເຌ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ທຌຘ຺ໃ ຄ ແຎງຼັຄ
ກຓ຺ບານາຌ ຖະດາ  ກະຆທຄຘາາຖະຌະຘຸກ, ຖະ ຘູຌ PV ຽຑ ໃ ບທຽິາະຂ ໄຓູຌາກຍຈ຺ຖາງຄາຌ. 
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6.3.4.  ກິຈະກ າີໃກໞຼວກັຍຍັຌຈາກາຌັຈຉັໄຄີໃຑ຺ວຑັຌກັຍກາຌລາງຄາຌ AE/SAE 
ບຄີຉາຓກາຌຖາງຄາຌ AE/SAE ຖະ ຖະຈຼັຍທາຓປ ໄາງປຄຂບຄ AE / SAE ຖະ ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຏະ 

ຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ, ບຄ຺ກາຌຼັຈຉຼັ ໄຄີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ (ຏູ ໄເນ ໄຌຶ, IRBs ດູໃ ເຌຖະຈຼັຍບຄ຺ກາຌຸ ໄຓບຄີໃ ຉກ
ຉໃ າຄກຼັຌ( ນົຼັຄາກກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຍຈ຺ຖາງຄາຌີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ທຌຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ(  ຘະຽໜຏູີ ໄຽປຼັຈກາຌ຺ ໄຌທ ໄາ  ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີີໃ   ກໃ ຼທຂ ໄບຄ  ກຼັຍຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ ໄບຌ 
AE/SAEs. 
 
ຂ( ດຸຈກາຌຘກຶຘາຆ຺ໃ ທາທ ຽຑ ໃ ບຍ຺ທຌ ຌຽຄ  ໃບຌແຂ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຼັຈຽຖ ບກຽບາ຺ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌຈ຺ຖບຄ
ດາ, ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຼັຈຽຖ ບກ ຖະ ທາຓຽໝາະຘຓ຺ຽຑ ໃ ບຘ ຍຉ ໃ ກາຌຎະຉຍິຼັຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ. 
 
(  ຈຼັຈຎຼັຍ/ຎໃ ຼຌຎຄ ຓາຈຊາຌເຌກາຌຼັຈຽຖ ບກ ຖະ ຂະຍທຌກາຌກາຌຼັຈຽຖ ບກ, ເນ ໄຘ ຍຉ ໃ ກາຌຘກຶຘາ
ນົຼັຄາກຓກີາຌດຸຈຆ຺ໃ ທາທ ຖະ ເນ ໄຑິາຖະຌາຍຼັຌນາຉໃ າຄໂີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
 
ຄ(  ກາຌຘິ ໄຌຘຸຈກາຌຘກຶຘາ ຊໄານາກທໃ າ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌຂບຄດາ (ADR( ຽກຈີຂຶ ໄຌຉ ໃ ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຈ຺ຖບຄຓີທາຓ
ຊີໃ ຘູຄ ຖະ ຓຖີະຈຼັຍຘູຄ ຽຆິໃ ຄຘະ ໄບຌເນ ໄຽນຼັຌທໃ າຏະຖຈິຉະຑຼັຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຍ ໃ ຎບຈແຑຘ າຖຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄກຼັຍຌ຺. 
 
(  ຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍ ຖະ ກທຈກາ AE/SAE ດູໃ ຘະຊາຌີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບທາຄຓາຈຉະກາຌ
ຉາຓີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽຄິ. 
 

ເຌກ ຖະຌີີໃ ຏຌ຺ຘະ ໄບຌ AE/SAEs ຍ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌີໃ ຌ າຓາຘກຶຘາ ນົ  ຍ ໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺
ຘະ ໄບຌີໃ ປ ໄາງປຄກໃ ຼທກຼັຍທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຈ຺ຖບຄ, ກາຌຘກຶຘາຘາຓາຈຘ ຍຉ ໃ ຎະຉຍິຼັຈແຈ ໄ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


